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1. GUVENLI SURUS NEDIiR?

Siiriicliniin aracin limitlerini bilerek, yolculugun her aninda araca tamamen hakim olarak, ara¢ disinda gelisen
olaylara en seri sekilde cevap vererek, aracin1 dogru pozisyonda ve olmasi gerektigi stirede ulasilacak yere en
giivenli sekilde intikalin saglanmasidir.

1.1. Trafik

Trafik, yayalarin, hayvanlarin ve araglarin karayollar1 iizerindeki hal ve hareketleridir. Giliniimiizdeki yasam
bicimi igerisinde yer alan asir1 hareketlilik ve buna bagli olarak ortaya ¢ikan stres faktorii, trafik diizeni ve
kurallarinin hige sayilmasi ile birlikte istenmeyen sonuglar doguran kazalari kaginilmaz hale getirmistir.
Bunlara toplumumuzdaki sorumluluk bilincindeki azalmada eklendiginde, siiriiciiliilk gorevini iistlenen biz
kamu calisanlarina daha fazla gorevler ve sorumluluklar yiiklenmektedir. Bu sebeple 6zellikle kriz anlarinda

Ulkemizde trafik gérev yapan ¢alisanlarin sahip olduklari hak ve yiikiimliiliikleri yerine getirirken, ¢alisma
smirlarinin  trafik icerisindeki biiylik risk tasidigi ortamlarda uygulanan mevzuat igeriklerini ¢ok iyi
kavramalar1 gerekmektedir.

1.1.1. Trafik Mevzuati

Trafik mevzuati 2918 sayili Karayollar1 Trafik Kanunu ve atifta bulundugu diger kanun, yonetmelik ve
diizenlemeler ile olusturulmustur. Toplumsal hayatimizin 6nemli bir kismini olusturan trafik ortamini
diizenleyen bu kurallarin uygulamada sorun olusturmamasi i¢in yol kullanicilarinin, 6zellikle de yon verici
olan kamu araglarini kullanan gorevlilerin ¢ok iyi kavramasi gerekmektedir. Bu saglandigi takdirde istenmeyen
olay ve kazalarin oniine gegmek miimkiin olacaktir. Aksi takdirde neredeyse her giin ¢ikmak zorunda
oldugumuz trafik ortaminda karsilasabilecegimiz en biiyiilk risk olan trafik kazalarindan kaginmak
zorlagacaktir. Bu kapsamda yapilan arastirmalar da trafik kazalarimin %97’ sinin insan kusurundan
kaynaklandigini, kalan % 3’ iin ise yol ve diger kusurlardan kaynaklandigini gosterdiginden bizlerin iistlendigi
sorumlugunun 6nemi ortaya ¢cikmaktadir.

1.1.2. Trafik Kazasi

Karayolu tizerinde hareket halinde olan bir veya birden fazla aracin karistig1 6lim, yaralanma ve zararla
sonuglanmis olan olaylar Trafik kazas1 olarak tanimlanmaktadir (2918 sy KTK Madde 3).

Insanlar arasinda yaygin bir goriise gore, kaza taraflarindan kusurlu olanin tiim sorumlugu yiiklendigidir.
Ancak maddi olarak tiim zarar kusurlu tarafa yiiklense de taraflarin yasadiklar: fiziksel ve ruhsal kayiplar tiim
taraflarca yasanmaktadir. Kural ihlalimizin ve kusurumuzun olmadigi bir kazada hayatimizi kaybetmemiz
telafisi olmayan bir zarardir. Bu sebeple bizim hakliligimiz ve kusursuzlugumuz kazayi onleyemiyor ise
alacagimiz zararin sonuglarina bizden baskasinin katlanmasinin da bir 6nemi yoktur. Bu nedenle kazaya
karisan siiriicii iyi siiriicii degildir, Iyi Siiriicii; kaza riskini algilayarak aldig: tedbirler sayesinde kendini ve
cevresinde bulunan diger insanlar1 trafik kazasindan koruyan siiriiciidiir. Kazadan korunmanin yolu ise giivenli
siiriisten gegmektedir.

1.2. Giivenli Siiriis Neden Gereklidir?

Trafik kazas1 kader degildir. Alinacak birkag kii¢iik tedbir sayesinde meydana gelebilecek kazalarin biiytiik
cogunlugunu Onlenebilecektir. Ulkemizde siiriicii belgesi alabilmek ve siiriicii olabilmek igin devam
zorunlulugu bulunan stiriicii kurslari trafik kurallarini, araglarin temel fonksiyonlarini ve bir yerden baska bir
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yere aracla gidebilmeyi Ogretir. Bu egitim trafige kapali ya da trafik yogunlugu olmayan yollarda
verilmektedir. Bir diger hususta siiriicii kurslarinda verilen egitimlerin siiriiciiler i¢in asil sorun olan tehlike
durumundan nasil kurtulacagini ve bu duruma diismemek i¢in siirliciiniin ne gibi gerekli dnlemleri alacagini
ve uygulayacaginmi 6gretmede yeterli olmadigidir. Hi¢ kimse giinliik hayatin da kaza tecriibesi yasatacak bir
olay istemeyecektir.

Giivenli Siiriis Teknikleri, farkli zaman, zemin ve sartlarda motorlu arag¢ kullanan siiriiciilerin gilinliik yasam
icerisinde hayati nitelikte 6nem tasiyan en tehlikeli islerden biri olmasina ragmen hakkinda en az bilgi ve
beceriye sahip olunan ve gereken 6nemin yeteri kadar verilmedigi insan hayatin1 etkileyen énemli konularin
basinda gelmektedir.

Profesyonel olarak siiriiciiliikk yapan kisiler bile giivenli siirlis tekniklerini 6grendikten sonra bazen en zor
sartlarda bile basit bir hareketle biiyiik kazalar1 kolayca dnleyebileceklerini gérmekte ve tehlikelerden kolayca
kurtulabileceklerinin farkina varmaktadirlar.

1.2.1. Giivenli Siiriis I¢in Siiriiciide Dikkat Edilmesi Gerekenler

Gtivenli siiriis yapacak bir siiriicii, arabaya binmeden 6nce ara¢ kullanmaya fiziksel ve ruhsal olarak hazir
olmasi gerekir. Bu sebeple asagidaki hususlara dikkat edilmelidir.

Fiziksel hazirlik igerigine dncelik lizerinizde bulunan kiyafetlerin ara¢ kullanmaya miisait ve rahat bir kiyafet
olmalidir. Terlik, yiiksek tabanli ve topuklu ayakkabilar kullanilmamalidir.

Siirticiiniin ara¢ kullanmaya saglik yoniinden ve ruhsal yonden sagliginin yerinde olmasi, erken algilama ve
erken tepki vermesi acisindan son derece dnemlidir. Ornegin, bas1 agriyan bir insanin diisiincesinin biiyiik bir
kism1 hep kafasindadir, agrinin sebebini ve nasil gegirecegini diisiiniirken akan trafikte dikkat etmesi gereken
cogu konuya dikkat edemez. Bu agriy1 dindirmek amaciyla alinan agr1 kesici ilaglar insanin algi ve anlama
yapisinda bozulmalara yol acabilir, uyku haline, tansiyonunun ¢ikmasina veya diigmesine neden olabilir. Tiim
bu olumsuzluklar da trafikte dikkat eksikligine ve dolaysiyla kaza riskinin artmasina neden olur.

Sinirli veya diisiinceli olarak direksiyon basina gegmeyin. Caniniz sikintili iken “biraz rahatlayayim kafami
dagitayim” diisiincesi ile ara¢ kullanmayin. Ozellikle sinirli bir sekilde ara¢ kullanirken her zaman daha riskli
ve saldirgan ara¢ kullanildigini unutmayn.

e Uykusuz ve yorgun olarak direksiyona ge¢cmeyin.
e Uyusturucu, keyif verici madde almis veya alkollii olarak direksiyona gegmeyin.

Kalp, tansiyon, seker gibi rahatsizli§i olan siiriiclilerin ilaglarini yaninda bulundurmalar1 ve ilaglarini
zamaninda kullanmalar1 da giivenli siiriis agisindan 6nemli bir noktadir.

1.2.2. Giivenli Siiriis Icin Aracgta Dikkat Edilmesi Gerekenler

Yolda sizi zor durumda birakacak haller arasinda tabii ki kabin i¢indeki olaylar da yer alir. Aracimizin diizenli
bakimin1 yaptirmis, trafikte kurallara uymus olsaniz dahi arag i¢indeki basit dikkatsizlikler sizi zorlayabilir.

Giivenli siirlis yapacak siiriicii, kendisini fiziksel ve ruhsal olarak hazirladiktan sonra aracinda yapacag bir
takim kii¢iik kontroller ve ayarlamalarla trafige ¢ikmalidir.

Sokakta park halinde kendi basina saatler boyunca bekleyen araciniza ¢arpilmis olabilir, plakalariniz ¢alinmig
olabilir, cocuklar aracinizin géremediginiz yerlerinde oyun oynuyor olabilirler ve 6zellikle soguk havalarda
sokak hayvanlari 1sinmak amaciyla aracinizin motor kismina girmis olabilir. Yola ¢ikmadan 6nce yapilacak
bu kii¢lik ama 6nemli kontrolle olusmas1 muhtemel riskler olusmadan bertaraf edilebilir.



Dikkatli siiriicii, aracina binmeden:

e Aracinin etrafinda bir tur atarak ¢evresini, altin1 ve lastiklerin patlak ve havasinin inik olup olmadigini
gozle kontrol eder,

e Aracinin 6niinde ve arkasinda park halinde bulunan araglarla arasindaki mesafeyi goziiyle gortir,

e Aynalartyla goremedigi noktalarini, aracinin ¢evresinde yliriirken gérebilecegini unutmaz,

e Hava yagmurluysa veya zemin 1slaksa araca binmeden 6nce ayakkabilarinin altini siler, pedallar 1slaksa
pedallar kurular. Béylece ani hareketlerde pedali tam kavrayabilir. Ayagin 1slakliktan dolay1 pedallarin
iizerinden kaymasi, aracin kontroliinii kaybetmeye sebep olacagini bilir,

e Pedal altlarna sikisan paspaslar1 geriye c¢ekerek diizeltir. Diizeltilmeyen paspaslarin pedalin basil
kalmasina veya pedala basmaya engel olabilecegini bilir,

e Aragicinde, 6zellikle 6n konsolda, sabitlenmemis esya birakmaz. Bostaki esyalarin dikkati dagitacagini
ayrica panik fren durumunda hizla yer degistirerek yaralanmalara sebep olacagini bilir,

e Siiriicii koltugunu kendi viicut Olgiilerine gore ayarlayarak iyi bir siiriis pozisyonu alir.

Dikkatli siiriicii aracinin icerisinde:

e Aracinin ¢evresini gorebilmek i¢in aracindaki aynalart dogru bir sekilde ayarlar,

¢ Yola ¢cikmadan 6nce kendisine 10 saniye zaman ayirarak aracin gosterge panelini kontrol eder,

e Aracin hareket ettirmeden O6nce her seyin yolunda olup olmadigini kontrol eder,

e Aractan iniste 6zellikle otomobillerin sol tarafindaki kapilar olmak {izere tagitin kapilarini yoldan baska
tasit, bisikletli veya yaya gelmediginden emin olmadan a¢maz,

e Direksiyonu mutlaka iki elle tutar,

e Koltuk basligi ¢carpmalarda hayat kurtardigindan araca bindigi zaman koltuk basligin1 basinin en az
3/2’ sine gelecek sekilde sadece boynu korumak i¢in degil boyunla birlikte kafasini da korumak igin
ayarlar,

1.3. Arac¢ Bakimi ve Ara¢ Bakiminin Onemi

Tiim otomotiv imalat¢ilari, tirettikleri araclarin belirli araliklarla bakim ve kontrollerinin yapilmasim tavsiye
ederler. Iyi ve zamaninda yapilan bakim para ve zaman kazandiracag: gibi aracimizin dmriinii de uzatacaktir.
Periyodik bakimla bir¢cok tamirat masrafindan kurtulabilirsiniz. Periyodik bakim 6zellikle motorun yag ve
diger sivilar ile yakit, atesleme ve emisyon kontrol sistemlerini igermelidir.

1.3.1. Gunliik Bakim

Far, fren, doniis ve dortlii acil sinyal lambalariniz ile sesli ve 1s1kl1 ikaz sistemlerinin ¢alistigindan emin olunuz.
Lambalar1 her zaman temiz tutunuz. Lastik hava basin¢larinin gozle bakildiginda azalmamis olduguna bakiniz.
Arag listii ekipmanlarin ve igeriklerinin siiriise etkileri ihmal edilmemeli, uygun olup olmadiklari mutlaka
kontrol edilmelidir. Egzoz sistemi katkilar1 (AdBlue) uygun seviyede tutulmalidir.

1.3.2. Haftahk Bakim

Sivi kontrolleri yapilmali, arag altinda sivi kacaklarmin olup olmadigi kontrol edilmelidir. Hidrolik ve
pnomatik sistem elemanlarinin kontrolii yapilmali, kagaklar giderilmeli ve eksikler tamamlanmalidir. Dizel
yakit filtreleri ve su separatorleri kontrol edilmeli gerekiyorsa su tahliyesi yapilmalidir.



1.3.3. Aylik ve Diger Bakimlar

e Motor yag seviyesini kontrol ediniz.

e Sogutma sisteminden sizint1 olup olmadigini gozle muayene ediniz. Radyator antifriz/ sogutucu
seviyesini kontrol ediniz. Kalic1 antifriz ve su karigimini tavsiye edilen oranlarda doldurunuz.

e Cam silecek suyu deposunu dolu tutunuz. Doldurma isleminden sonra silici lastiklerini, tizerine bir
miktar ¢6ziicti doktiiglinliz bir bezle siliniz.

e Kayislar1 ayda bir kontrol ediniz. Asinmis, ylizeyi camlasmis veya kavrulmus kayislari degistiriniz
veya iyi durumda iseler gerginliklerini kontrol ediniz. Kayis gerginligi, kasnaklar arasindan
basparmaginizla bastirdiginizda 10-15 mm esneyecek diizeyde olmalidir. Esnemis, sismis veya
cliriimiis hortumlar1 degistiriniz. Kelepgeleri sikiniz.

e Fren hidroligini ve varsa kavrama hidroligini kontrol ediniz. Kapagi agmadan oOnce etrafini
temizleyiniz. Hidrolik yaginda eksilme varsa dnce neden eksilmis oldugunu (fren balatalar1 aginmis
olabilir) arastirin, ariza varsa giderdikten sonra hidrolik eklemeniz gerekiyorsa onaylanmis tipte
hidrolik ekleyiniz.

e Hidrolik direksiyon yagini ayda bir kez kontrol ediniz. Seviyesi diisiik ise (mevsime dikkat edilmeli)
yag ekleyiniz.

e Lastik basing¢larini kontrol ediniz ve dnerilen basingta tutunuz. Lastik yiizey ve dislerindeki kesikleri,
diger hasarlar1 ve diizenli diizensiz agintilar inceleyiniz. Diizensiz asinma, tekerlek ag1 ayarlarinin veya
balansinin bozuk oldugunu gosterir. Rotasyon zamanini kontrol edin.

e Motor ve transmisyon yaglari ile yag sizintilar1 olup olmadigini kontrol ediniz. Yag ¢ubugunu ¢ikarip
silerek tekrar yerine takiniz ve tekrar cikararak yag seviyesini kontrol ediniz. Gerekli ise ekleyiniz.
Gereginden fazla yag doldurmayiniz.

e Hava filtresini ¢evre kosullarina gére en geg¢ ayda bir kontrol ediniz. Kirli ise degistiriniz. Yag hazneli
hava filtrelerini uygun yag ile temizleyerek doldurunuz.

e Akiiniizii soguk havalarda ayda bir, sicak havalarda haftada bir ve uzun yolculuklarda her giin kontrol
ediniz. Kablolarin siki ve oksitlenmemis oldugundan emin olunuz. Eger kapakli tipte ise siv1 seviyesini
kontrol ediniz. Eksilmis ise saf su ekleyiniz. (Bakimli akiimiilatorler i¢in.)

e Yillik veya kilometre bakimlar1 yaklasan araglarin sevki yapilmalidir.

1.4. Giivenli Siiriis I¢in Siiriicii Koltugunun Onemi

Siiriicii_Koltugunda _Siiriiciiniin_Dogru_Pozisyonu: Acil durum araglarint siiriis aninda giivenliginin
saglanmasi i¢in dikkat edilmesi gereken bazi 6nemli noktalar vardir. Bu 6nemli noktalarin bazilari seyir halinde
bazilar ise seyir haline ge¢ilmeden uygulanmalidir

Siiriicii Koltugu ve Ideal Oturus: Acil durum aracini kullanmadan nce yapilmasi gerekli olan siiriiciiniin dogru
oturma pozisyonunun belirlenmesi gerekmektedir. Acil durum araglarinda siirlis giivenligi adina siiriicii
koltugu ayarinin arag¢ teslim alindig1 anda yapilmasi gerekmektedir. Her personelin fiziki 6zellikleri farkh
oldugundan siiriicti koltugunun ayar1 da farkli olmak durumundadir. Direksiyon basinda oturan siiriicii oturma
pozisyonunu iyi ayarlamalidir. Siiriiciiniin dogru koltuk pozisyonu siiriiciiniin aracina en iyi hakim olabilecegi
pozisyondur. Acil durum araglarin1 kullanmak son derece ciddi bir istir. Dogru oturma pozisyonunu bula
bilmek icin dikkat edilmesi gereken noktalar vardir. Bunlari su sekilde siralaya biliriz.

Arac Koltuk Baslari: Kaza aninda kazazedenin basi once ileri daha sonrada yiiksek bir hiz ile geriye dogru
hareket etmektedir. Bu denli yiiksek bir hizda kazazedelerin boyunlarinin kirilma ihtimalleri ¢ok yiiksektir.
Kullanilan araglara arkadan g¢arpildigi anda ise koltuk baslarinin varligi ve konumu daha da bir 6nem
kazanmaktadir. Arag koltuk baslarina bas kismini yaslamak dogru degildir basin koltuk basindan 2-3 santim
mesafede durmasi en idealidir. Bu sekilde olusan olumsuz durumlarda siiriiciiniin ve personelin boyun
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kirilmasini koltuk baslar1 dnlemektedir. Acil durum araglarinda siiriicii dahil her koltugun kesinlikle bir koltuk

bas1 olmasi gereklidir. Mevcut koltuk baslarin1 sokiip acil durum araglarini bu sekilde kullanmak son derece
tehlikelidir.

Koltuk Sirt Ayar1: Siiriicli koltuguna oturan kisinin sirt1 ile koltuk arasinda sik1 bir baglanti olmali sirtin tamami
ile koltuga yapismasi gereklidir. Sirt koltuga yapistirildiktan sonra direksiyon simidinin list kismindan kolayca
tutulabildigi konuma koltuk yaklastirilmali ya da uzaklastirilmalidir. Direksiyondan uzak kalinmasi ya da ¢ok
yakin olunmasi siiriis kolayligin1 olumsuz yonde etkilemektedir. Siiriis aninda gerekli goriilen tepkilerin
verilmesinde gecikmeler olmasina neden olur.

Ayaklarin_Pozisyonu: Sol ayak ile debriyaj pedalina basildiginda sol bacak dizden biraz kirik olmalidir. Bu
oturus pozisyonunda siiriicii viicudunu kolaylikla koltuk {izerinde tutabilir. Fren pedalina gereken giicii iskelet
sisteminden aldig1 destekle tam giic uygulaya bilir. Siiriis aninda ayak bilekleri aracin pedallar1 tizerinde
caligirlar. Pedallar kullanilirken ayak topuklari aracin tabaninda dayali konumda bulunurlar. Ayaklar
bulundugu yerden kaldirilmadan topuklar {izerinde saga ve sola hareket ettirilerek kullanilir. Sol ayak
kullanilmadig1 anlarda debriyaj pedalinin sonunda bosta bekletilir, debriyajin {izerinde tutulmaz. Acil durum
personelinin ¢ogunlugu gorevleri geregi bot giymektedir. Yalniz acil durum aracini kullanan siiriiciiniin
ayakkabis1 ayn1 anda iki pedala birden basacak kadar genis ve pedallari hissetmeyi engelleyecek kadar kalin
tabanli olmamalidir.

Koltuk Yiikseklik Ayari: Striici koltuk yiiksekligi iyi bir goriis elde etmek i¢in en uygun yiikseklige
ayarlanmalidir. Siirticii koltugu aracin oniinii ve kullanilacagi gostergeleri rahat gorebildigi bir konuma
ayarlamalidir.

Direksiyon_Ayari: Siiriis esnasinda direksiyon daima iki el ile birden tutulmalidir. Siiriicii koltuguna
oturuldugunda direksiyon 9’u ¢eyrek gece pozisyonunda tutulmali, parmaklar direksiyonu kavramali bilekler
ve dirsekler hafif kirik kullanilarak direksiyona yakin bir oturus pozisyonu alinmalidir. Siiriicii koltugu
tuttugun da kollar 45 derecelik bir ac1 yapacak sekilde olmali ve ideal dirsek agis1 korunmalidir. Kollarin 9:15
pozisyonunda olmasi airbag patlamasinda airbagin daha rahat hareket etmesine ve yolun her iki tarafina da esit
sekilde manevra yapilabilmesini saglamaktadir. Direksiyondan hi¢bir zaman iki el birden birakilmamali ve
araca yon verirken kesinlikli kollar ¢apraz konuma getirilmemelidir. Direksiyon tek elle dondiirtiliirken diger
el ile de direksiyon tutulmalidir.

Aynalar: Acil durum araglarinda aynalarin dogru konumlandirilmas1 ve kullanilmas: siiriis kolayligi ve
giivenligi adma siiriicliye faydali olmaktadir. Aynalarin dogru kullanilmas: aracin kazaya karigma riskini
azaltmaktir. Sonradan govde eklenerek hizmete alinan acil durum araglarinda ise dikiz aynas1 kullanmak
miimkiin degildir. Bu yilizden yan aynalarin ayarlar1 ve kullanimi siiriicii i¢in bu araglarda daha da 6nem
kazanmistir. Geri geri giderken, seyir halinde serit degistirirken ve araci park ederken gérmedigimiz noktalar
aynalar sayesinde goriiriiz aynalar iyi kullanmak bu yilizden 6nemlidir. Aynalar ayarlanirken siiriicti aynaya
baktiginda aracin yan kisimlarini degil yolu gérecek konumda olmalidir. Dogru ayarlanmig aynalarda arkadan
ve yandan gelen trafik rahatlikla takip edilebilmelidir.

1.4.1. Koltuk Ayarinda Dikkat Edilecek Hususlar

Araci giivenli olarak sevk ve idare edebilmek i¢in aracin koltugunda dogru oturmaniz hayati 6nem tagir.
Direksiyon simidini ve koltuklarinizi asla siiriis sirasinda ayarlamamalisiniz, bu ayarlar ara¢ park halinde iken
yapilmalidir! Direksiyon simidi ile gogiis kemigi arasindaki mesafe en az 25 cm olacak sekilde ayarlanmalidir.

(A)Diz hava yastig1 bolgesinde bacaklar ile kumanda paneli arasindaki mesafeyi en az 10 cm olacak sekilde
ayarlayin.



(B)Eger asgari mesafeyi muhafaza etmezseniz, hava yastigi sistemi sizi koruyamaz. Direksiyon simidi
konumunun siirlis esnasinda yanliglikla degismemesi i¢in, direksiyon simidi ayar kolu siirlis sirasinda
kilitlenmis olmalidir. Koltuk basligini, koltuk basliginin iist kenar1 miimkiin oldugunca kafanizin tist
kisminin yiiksekliginde bulunacak sekilde ayarlayiniz.

(C)Siiriicii koltugu 6n konsola dogru, pedallar hafif¢e agilandirilmis bacaklarla tamamen bastirilabilecek
sekilde ayarlanmalidir. Arkalig1 ayarlarken, direksiyon simidine iist noktada ellerin hafif a¢ilandirilmig
sekilde olmalarina dikkat ediniz.

On yolcunun emniyeti icin ve bir kaza durumunda yaralanma tehlikesini azaltmak icin, 6n yolcu koltugunu
miimkiin oldugu kadar arkaya dogru itin. On yolcu, hava yastig1 acildigi zaman en yiiksek emniyete
ulagabilmesi i¢in, gosterge panelinden mutlaka 25 cm uzakta bulunmalidir. Koltuk baslhiginin iist kenari
miimkiin oldugunca kafanizin ist kisminin yiiksekliginde bulunacak  sekilde ayarlayiniz.

1.4.2. Direksiyon Ayari ve Ara¢ Kullanimi Esnasinda Direksiyon Tutma Sekilleri.

Direksiyon simidinin konumu dikey ve teleskopik ydnde ayarlanabilir. Bunun igin once koltugunuzu
ayarlamalisiniz. Direksiyonu ayarlamak i¢in genellikle direksiyon altinda bulunan kolu asagi istikamete
kaydirarak veya kendinize dogru ¢ekerek kolu agimiz. Direksiyon simidini istenilen konuma (dikey ve
teleskopik yonde) getiriniz. Ayar kolunu eski konumuna gelene kadar sikica bastiriniz ve tekrar kontrol ederek
yerine oturdugundan emin olunuz.

Direksiyon tutus pozisyonu ayarlanirken direksiyon simidi saat kadrani
olarak diistinlilmeli ve tutus pozisyonu bu dogrultuda ayarlanmalidir.

Koltuk sandalye dikligine yakin bir diklikte iken sol ya da sag koldan
birisi direksiyonun iist kismina uzatilir; kol diiz, omuz koltuga yasli ve
bilek direksiyon simidinin {ist noktasina temas etmelidir. Bu ayarlama,
ayn1 anda iki kol ile de yapilabilir. Direksiyon simidi saat kadrani
olarak diisiiniiliirse,




Sol el 9, sag el 3 pozisyonuna getirilir. Boylelikle giinliik trafikte
rahat bir kullanim saglayan 9.15 olarak adlandirilan dogru direksiyon
tutus ayar1 yapilir. Normal trafikte en rahat direksiyon tutma
pozisyonudur. Direksiyon simidi icerisinde hava yastigi varsa en
gilivenli direksiyon tutma yontemidir. Bununla beraber bazen arag
kullanirken riskli bolgelerden gegislerde veya arka arkaya seri
manevralar yapilmasi gereken yol kesimlerinde direksiyonu baska g
pozisyonlarda da tutmaniz gerekebileceginizi unutmayiniz.

Dogru direksiyon tutus ile seyir halinde iken herhangi bir sebepten dolay1 saga ya da sola manevra ihtiyaci
oldugunda tek el ile yapilan manevralar ¢ogunlukla hatali sonug verecektir. Tek elle yapilan manevrada siiriicti
manevranin devamini getiremez, kilitlenmeler olur ya da kesik kesik yapabilecegi i¢in doniis agis1 biiylir ve
cok daha fazla alan ihtiyaci dogar. Direksiyon yanlis noktalardan tutuldugunda pes pese yapilmasi gereken
zorunlu ikinci ya da ti¢lincli manevralar yapilamaz. Boyle durumlarda ya ¢ok fazla manevra yapildigi i¢in arag
toparlanamaz ya da az manevra yapildig i¢in ara¢ istenen yone gitmez. Siiriiciiler, art arda Onlerine ¢ikan
tehlike ya da engellerden kurtulabilmek icin ellerini dogru direksiyon tutus seklinde tutmalidir. Manevra
ihtiyact olan tarafa dogru yumusak bir sekilde yapilan direksiyon hareketi ve eller arasindaki al-ver yontemi
ile kesintisiz bir manevra kabiliyetini her zaman korunmus olur. Tabii ki bu manevralarda kullanilan al-ver
yontemi, ihtiyaca gére hizli yapilarak gereksinim karsilanir. Onemli olan manevranin kesintisiz, siirekli
yapiliyor olabilmesidir.

Koltukla direksiyon arasinda uygun bir mesafe olmali; bu mesafe, dirsekler ¢ok agik ya da ¢ok dik olmayacak
sekilde, manevrada kolaylik saglayacak mesafede, hafif biikiilii durumda olmalidir.

Insanlarn fiziki yapilar1 farkliliklar gdstermektedir. Kiminin bacaklar1 uzun olabilecegi gibi kiminin de beden
kismi uzun olabilmektedir. Siirticiiler ayn1 boyda olsa bile bu farkliliklar1 gozeterek oturus ve direksiyon tutus
pozisyonlarini kendi bedensel yapilarina gore ayarlamalar saglikli olandir.

1.5. Emniyet Kemeri ve Dogru Kullaniminin Onemi

Emniyet kemeri siiriicii ve yolcular1 kaza aninda arag icerisinde sabit tutarak savrulma ve ¢arpismalara karsi
koruyarak, siiriicii ve yolcularin aractan digar1 firlamalarini 6nler. Arag dis1 kaza ani, arag igine oranla yaklasik
20 kat daha risklidir. Her tedbire ragmen bir kaza meydana gelmis ise takili bulunan emniyet kemeri insan
viicudunda bulunan hayati organlarin ara¢ icerisinde saga sola ¢arpmalarim1 ve zarar gormelerini
engelleyecektir. Sonug olarak emniyet kemeri hayata baglar.

1.5.1. Emniyet Kemerinin Dogru Kullanimi

e Emniyet kemeri uygun koltuk pozisyonu alindiktan sonra baglanmalidir.

e Emniyet kemerinin siiriicii i¢in sol, yolcu i¢in sag iist kisminda yiikseklik ayar1 vardir. Buradan kemerin
stiriiciiniin sol omuz ortasindan kdpriiciik kemigi tizerinden gececek sekilde ayarlama yapilmalidir.

o Emniyet kemeri ancak bu sekilde tam bir koruma saglar. Boyuna yakin ayarlandigi takdirde garpisma siddeti ile
boyunda yaralanma veya kesige, hatta kirilmaya bile sebep olabilir.

e Omuz dis kismina yakin olarak ayarlanmasi halinde ise omuzdan kurtularak siiriiciiyli tutamayip koruyamaz hale
gelecektir ki bu da direksiyona veya arag i¢ kismina carpmalara sebebiyet verir.

o Emniyet kemeri alt kusagi kal¢a kemikleri tizerinden ge¢melidir.



e Emniyet kemeri ile viicut arasinda bagka bir cisim konulmamali, kemeri taktiktan sonra tam viicudunuzu saracak
sekilde boslugu alinmalidir. Uzerinizde bulunan kalim bir giysi emniyet kemerinin koruma giiciinii azaltacaktir.

e Hamile kadnlar i¢in kemer kullanmak rahatsizlik verse bile anne ve bebegin giivenligi i¢in ¢ok dnemlidir. Alt
kusak, kalcalar hizasindan ve bebegin altindan; capraz kusak da gdgiislerin arasindan ve bebegin ¢evresinden
dolastirilmalidir.

e Aracta bulunan herkesin mutlaka emniyet kemeri takmasi gerekir. Halk arasinda dogru olarak bilinen
yanlislardan bir tanesi de arka koltukta emniyet kemerinin gereksiz oldugudur. Ancak gézden kacan 6nemli bir
nokta vardir ki: Arka koltukta emniyet kemeri takmayan bir yetiskin, kendi agirliginin 40 kat1 bir agirlikla 6n
tarafa dogru basing yaparak hem kendine hem de 6nde kemer takmus kisiye ¢ok ciddi zarar vermektedir.

Emniyet kemeri takmadiginiz taktirde;

e Carpisma aninda viicudunuz aragla ayni hizda hareket eder.

e Arag bir engele ¢arparak durur ancak bagli olmayan viicut ayni siirat hareketine devam eder.

¢ Emniyet kemeri takilmadig1 i¢in sizi aracin tavani, direksiyon simidi ya da cami durdurur.

e Ancak bunun sonucu yaralanir veya oliirsiiniiz.

e Ozel araglar igindekilerin emniyet kemeri kullanmasi halinde, kaza sonrasi dliimler %45, agir yaralanmalar ise
%50 oraninda azalir.

e Hafif kamyon siiriiciilerinin emniyet kemeri kullanmasinda ise, arag i¢i 6liimler %40, agir yaralanmalar ise %35
azalmaktadir.

e Oliimlii sonuglanan kazalarin, %48’i bas ve boyun yaralanmalari, %38’ ise gdgiis-karin-kalga yaralanmalari,
%81 ise omurga ve gogilis duvari yaralanmalari seklinde olmaktadir.

1.5.2. Emniyet Kemeri Konusunda Dogru Olmayan Sézler ve Gercekler
Yanlis: Sehir icinde emniyet kemeri kullanmiyorum ¢iinkii ben diisitk hizlarda ¢arpmaya dayanirim.

Dogru: Sehir i¢i yollarda hiz limiti olan 50 km/h gibi siiriiclilerimizce fazla 6nemsenmeyen bir hizla kafa
kafaya ¢arpismada siiriicliniin karsilastig1 kuvvet tam 4 Tondur!

Dogru: Buna ragmen emniyet kemeri kullanmamakta israr edecek bir siiriiciiye sdylenebilecek tek sey,
Kendini Aldattigidir.

Yanhs: Sik sik indi bindi yapiyorum ¢ok vakit kaybim oluyor.

Dogru: Emniyet kemerini takmak 2 saniye, sokmek 1 saniye siirmektedir. Hayatiniz bu 3 saniyeye bagli iken
buna ancak mazeret denir.

Yanlis: Polislere emniyet kemeri takmak yasaktir.

Dogru: 19/02/2014 tarihine kadar Karayollar1 Trafik Kanunu 78. maddesinde; asker, polis, MIT gibi
gorevlilere gorevleri esnasinda caligsmalarina engel olmamak diisiincesi ile “isterlerse emniyet kemeri
takmayabilirler” diye bir ayricaligi vardi. Ancak bu madde 2014 yilinda degistirilerek kimlerin emniyet kemeri
takamayacaklar1 yeniden belirlenmistir.

Mevzuata gore, “Karayollar1 Trafik Kanunu 78. Maddesi ile Karayollar1 Trafik Yonetmeliginin 150.
Maddesinde; Belirli siiriiciilerin ve yolcularin, araglarin siirlilmesi sirasinda koruyucu tertibat kullanmalari
mecburi oldugu belirtilmistir. Buna gore 1995 yili itibariyle tilkemizde imali yapilan veya yurt disindan ithaline
izin verilen M1 smifi araglarin arka koltuklarinda emniyet kemeri bulundurulmasi ve kullanilmasi mecburidir.

M1 sinift otomobillerin, M1G ve N1G sinift arazi tasitlarinin, N1, N2, N3 smifi kamyonet, kamyon ve
cekicilerin, M2 ve M3 sinifi minibiis ve otobiislerin biitiin koltuklarinda Yonetmeligin ekinde yer alan (1)
sayil1 cetvelde yer alan emniyet kemerinin bulundurulmasi ve kullanilmasi zorunludur. Yalniz ara¢ dururken
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kullanilan koltuklar ile ayakta da yolcu tasiyan M2 ve M3 kategorisi Siif A ve Sinif I otobiislerde, koltuklarda,
emniyet kemeri bulundurulmasi zorunlu degildir. Ancak;

Yerlesim yeri i¢inde ticari amagcla yolcu tasimaciligl yapan M2 ve M3 sinifi minibiis ve otobiisler (umum servis
araclari harig) ile dolmus otomobillerindeki yolcular,

Geri gitme veya park yerlerinde 25 km/s. gegmeyen hizla seyreden siiriiciiler,

Ambulanslarda siiriicii ve yanindaki oturma yeri disinda kalan ve hasta veya yaraliya miidahale nedeniyle 6zel
pozisyonlarda bulunan gorevliler emniyet kemeri kullanmak zorunda degildir.

Avyrica saglik sorunlar1 nedeniyle emniyet kemeri takamayacak kisilerin resmi veya 6zel saglik kuruluslarindan
emniyet kemeri takamayacagina dair saglik raporu almalar1 gerekir. Bu kisiler raporda belirtilen siire zarfinda
emniyet kemeri takmaktan muaf tutulur. Bu raporlarin gérevlilerce istenildiginde, ilgili tarafindan gdsterilmesi
zorunludur.

Emniyet kemeri, 1/8/1998 tarihinden sonra ve 13/2/2009 tarihine kadar tiretilmis M2 ve M3 sinift minibiis ve
otobiislerin biitiin koltuklarinda zorunlu olmayip, minibiislerde siirliciisii ile yaninda oturan yolcularin;
sehirlerarasi otobiislerde arka koltuklar hari¢ olmak iizere, siiriiciisii dahil en 6n ve Oniinde bosluk olan arka
koltuklarda, onilinde bosluk olan kap1 onii koltuklarinda; iki katli sehirlerarasi otobiislerde merdiven Onii, en
on ve oniinde bosluk olan en arka koltuklarda, masa etrafinda bulunan koltuklardan aracin gidis yoniine dogru
olanlarda oturan yolcular i¢in bulundurulmasi ve kullanilmasi zorunludur.” denilmistir.

Sonug olarak kimse trafige kaza yapmak i¢in ¢ikmiyor, kazanin nerede ve nasil olacagini kimsenin bilme
ihtimali de olmadigindan, her an kaza yapacakmis gibi tedbir alip aragtaki herkesin emniyet kemeri takmasi
gerekmektedir.

1.5.3. Cocuklarin Emniyet Kemeri ve Cocuk Koruma Sistemlerini Kullanmalari

Cocuklarin emniyet kemeri ve ¢gocuk baglam sistemlerini, M1, M1G, N1, N1G, N2 ve N3 sinifi araclarda 150
cm’den kisa ve 36 kg’nin altindaki ¢ocuklarin tasinmasi sirasinda ¢ocuklarin agirligina uygun Karayolu Trafik
Yonetmeligin ekinde yer alan (1) sayili cetvelde yer alan ¢ocuk baglama sistemlerinin kullanilmasi zorunludur.
Ancak 135 cm’den uzun ¢ocuklar ¢cocuk baglama sistemleri yerine 6n koltukta oturmamak sartiyla diger
koltuklardaki emniyet kemerlerini kullanabilirler.

Kanun Maddesi: Arag siiflari ile ilgili olarak Karayollar1 Trafik Ynetmeliginin ikinci kismin D boliimiinde

yer alan “Ara¢ Siiflarina” bakabilirsiniz.

1.5.4. Hava Yastiklarinin Kullanim

Hava yasti81, siirisiin herhangi bir aninda meydana gelen kaza sirasindaki carpmalara karsi siirlicii ve
yolcularin 6zellikle kafa ve gogiis yaralanmalarini azaltmak iizere tasarlanmig; ¢arpmanin siddeti ile ortaya
cikan ciddi yaralanma, 6liimlerde koruma derecesi son derece yliksek olan bir ek koruma sistemidir. Pasif
giivenlik sistemi elemanlarindan olan hava yastigi, bir ¢arpisma sirasinda algilayicilardan gelen uyar ile
siserek carpisma yoniinde siiriicii ve yolcuyu karsilayan ¢arpma siddetini azaltan koruyucu bir kalkan olusturur.

Hava yastiklari, 80’1i yillarin basinda kullanilmaya baglandigindan beri binlerce hayati kurtarmigtir. Hava
yastiklar1 Ikinci Diinya Savasi sirasinda ucaklarin yere cakilmalarinda bir nlem olmast i¢in tasarlanmistir.
Amaci farkli olsa da ilk patenti o tarihlerdedir. Hava yastiklarinin araglarda bir donanim olarak
uygulanmasinda ilk zamanlar sorunlarla karsilasilmistir. Hava yastiginin ¢aligma sistemi, ara¢ cins ve
modelleri ile iiretici firmalara gore degisiklik gostermektedir.



Soyle ki, baz1 araglarda sensoriin sistemin c¢aligmasi i¢in algiladigi hiz 20 km/s ve iizeri iken bazilarinda 40
km/s ve iizeri olabilmektedir. Hava yastiginin gorevini yerine getirebilmesi i¢in hazneden saatte yaklasik 320
km/s’ye esit bir hizla ¢ikmasi gerekir. A¢ilan hava yastig1 26 ila 40 milisaniye arasinda siser. Bu hiz, hava
yastigina ¢ok yakin oturan ¢ocuklara ve yetiskinlere zarar verebilecek ¢ok biiylik bir carpma siddeti anlamina
gelir. On koltukta oturanlar hava yastiklarina 25 cm’den daha yakin olmamalidirlar. Koltuk ve direksiyon
ayarlamasi esnasinda direksiyon basa dogru degil gégiis hizasina gelecek sekilde ayarlanmalidir.

Hava yastig1, emniyet kemeri ile birlikte kullanildiginda maksimum faydaya ulasacaktir. Emniyet kemerinin
kullanilmadigr durumlarda hava yastigi acilma siddeti kazanin olusumuna gore kullanicilara zarar
verebilmektedir. Emniyet kemeri ¢arpisma neticesinde 6ne ya da yana dogru firlayan siiriicii ve yolcularin
hizini keser, o sirada agilan hava yastigi ise siiriicli ve yolcularin direksiyon ya da 6n konsola carpmasini onler.

Siirticti ve yolcular, ikili glivenlik donaniminin taniminda oldugu gibi ¢arpisma neticesinde one ya da yana
dogru firlar. Kisilerin 6nce emniyet kemeri yardimiyla hiz1 kesilir, o sirada ¢ok kisa zaman diliminde agilan
hava yastigina viicudu yaslanir. Ancak unutulmamalidir ki arag igerisinde bulunan kisiler hava yastig1 alanina
yastik acilmadan girmemeli, a¢ilmis olan yastia yaslanmamalidir.

Hava Yastig1

1.6. Ayna Ayarlari ve Ayna Kullanominda Dikkat Edilecek Hususlar

Trafikte gormenin ve goriilmenin 6nemi, farlarin yani sira

aynalarda da kendini gostermektedir. Araglarda gérme ve

goriilmeyi saglayan diger bir donanim da aynalardir. Ideal

olan arag igerisinden ¢evrenizi 360 derece gorebilmektir.

Fakat bu miimkiin olmadigindan goriis agisini arttirmak

ve en saglikli goriintiiyli yakalamak i¢in  aragta farkli
donanimlardan faydalanilmaktadir. Unutmayiniz,

yalnizca aynalarin size yansittiklarini goriirsiiniiz. Ancak

giivenli bir siiriis i¢cin daha fazla gérmeye ihtiya¢ vardir

ve aynalar bazen yetersiz kalabilir. Boyle durumlarda o1
muhtemel kor noktalart gorebilmek i¢in basin hafifce
cevrilerek omuz tistiinden bakilmasi gerekir. Siiriiciiler
gorebildikleri kadar tedbir alabilirler, gérmedikleri bir
tehlike i¢in tedbir alamazlar. Bu nedenle aynalarimizin
siirlis pozisyonunuza uygun olacak sekilde dogru
ayarlanmig olmasi gerekir. Standart bir aragta bulunan 3
adet aynanin ayarlanabilmesi igin;

Goriilebilen
Alan

Olii Nokta \
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I¢ dikiz aynasi: 1¢ dikiz aynasinin ayari igin koltuga normal ve rahat oturmak gerekir. Saga sola yatmadan
dogru oturus pozisyonunda olmali ne yukar1 dogru ¢ok dik ne de asagi dogru kayarak oturmalisiniz. Dogru
oturus pozisyonunu sagladiktan sonra viicut saga sola yatirilmadan bas sabit sadece gozlerle i¢ dikiz aynasina
bakar iken ayninin goriis alan1 arka camin ¢er¢eve kismina bire bir oturacak sekilde ayarlamak dogru ayna
ayarini saglayacaktir. I¢ dikiz aynasinda gece goriisii icin otomatik karartma Ozelligi yoksa gece
yolculuklarinda arkanizdan gelen araglarin farlarinin sizi rahatsiz etmesini engelleyecek elle ayarlanabilen bir

mandal bulunur. Gece ayarini1 yapabilmek i¢in aynanin hemen altinda bulunan mandal 6n cam istikametine
dogru ileriye ittirilerek olmas1 gereken normal ayar yapilir. Gece siiriisii esnasinda arkadan gelen aracin fari
gormenizi engelleyiciyi sekilde rahatsizlik vermesi halinde aynanin altindaki mandali kendinize dogru ¢ekerek
gece konumuna getiririz. I¢ dikiz aynasinin orta kisminda bulunan mandali gece goriisii konumuna
getirdiginizde kirik ayna konuma gegerek gelen 1518 kirilmasini saglayacak ve 1s18in kirilmasi ile goriis
rahatsizliginiz ortadan kalkacaktir.

I¢ aynanizdan sonra goriisiiniizii tamamlayacak sag- sol dis dikiz aynalarmnin ayarlanmasi gerekir. Sag ve sol
aynalar1 ayarlamak i¢in temelde iki hareketi vardir: yukari-asagi ve ice-disa seklinde. Aynanin bu

hareketlerinden faydalanarak asagidaki sekilde ayarlanmasi gerekir.

tam olarak gorebilmek i¢in dis aynalarin araca 90 derece

olarak ayarlanmas1 gerekir. Aynay1 90 derece ayarlayabilmek |
icin ise Once aynanin yiiksekligi ayarlanmalidir. Aynanin | |
yiikseklik ayarini yapmak i¢in ise ayna hayali iki ¢izgi ile r I I
yatay olarak ii¢ esit boliime ayrilir. Birinci 1/3°lik boliimii

utku, ikinci 1/3’lik kismi ise aynanin birinci boliimiiniin d

Sag- sol dis dikiz_aynalarin_ayarlanmasi: Aracin gevresini |

~

bitiminden ¢amurluk {ist noktasina kadar olan boliimii, en alt
boliimii ise ¢amurluk hizasindan asagi dogru olan alani
gorecek sekilde ayarlanmalidir.

Sag Aynanin
Gérebilecegi
Alan

Sol Aynanin i¢ Aynanin
Gérebilecegi Gorebilecegi
Alan Alan

Yiiksekligi ayarlanan aynalarda 90 derece aciy1 verecek olan
ice- disa dogru ayarlarinin yapilmasi i¢in ise; Sol ayna igin,
aynanin i¢ kismu aracin sol arka tarafinda bulunan en ug
cikintiyr (sol arka kapi kolu, tampon, ¢amurluk vb.) cok
hafiften silme gorecek sekilde, sag ayna i¢in aracin saginda
bulunan en yiiksek ¢ikintiy1 silme bir sekilde gorecek sekilde
aynalar ileri- geri hareket ettirilerek ayarlanir. Her iki yan
aynada araciniza 90 derecelik bir acida olmalidir. Bu ayarlari
yapmadan koltuk ayarlar1 yapilmis olmali ve kafa
oynatilmadan gbz ucuyla bakilarak yapilmalidir.

Aynalar diizgiin, olmas: gerektigi gibi ayarlansa bile
yanlarda ve aracin arka kose kisimlarinda o©li noktalar
kalabileceginden bu riski bertaraf etmek icin yeni nesil
araclarda bulunan aynalar, kirik ayna tasarimi ile
iretilmektedir. Kirik ayna tasarimi ile siiriiciiler i¢in kor
nokta zafiyetinin ortadan kaldirilmasi amaclanmistir. Olii
noktalardaki riski engellemek i¢in siirliciilerin serit
degistirmelerde ayna kontroliinden sonra bas ve gozle kontrol
etmelerinde fayda vardir.
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1.7. Aracta Bulunan Uyar ikaz Isiklarinin Anlanm

Yola ¢ikmadan once kontrol etmeniz gereken bir énemli husus ise aracinizda bulunan uyar isiklardir.
Aracinizin 6n konsolunda bulunan bu 1siklar, adeta aracimizin dilidir ve aracimizda bir ariza durumunda bu
1isiklar sayesinde arizay1 anlayip erken tedbir alabilirsiniz.

> ARACTA BULUNAN UYARI iKAZ ISIKLARININ ANLAMI
1 = a <% = =
= | O | = | oo | E | @)
- =] =9 10 11 1&
O | @=3) | se0z | EO | =0 | QF
$ 13 ¢l a3 _\@’_‘5 16 E’ 17 153
19 - 20 = =1 22 23 2
x| o= |wka | | =
25 =26 a7 =8 =2 30
Araclarda Bul na y: 1 Isikl: r1
1 Motor yag basinci, 16 Akii sarji,
2 Sogutma sogutma suyu sicakligi, 17 Emniyet kemerlerinin kilitlenmesi,
3 Vites arizasi (opsiyonel), 18 Yakit rezervi (Farkli marka araglarda farkli
4 On 1sitma bujileri (sadece dizel sekilde kullanilmaktadir),
i¢in), 19 Motor kontrol sistemi arizas1 (EOBD),
5 Mazot filtresinde nem, 20 Air bag arizast,
6 Fren sisteminde hatali ¢alisma 21 ASR sistemi arizasi,
(yetersiz) seviye s1vi fren/ el freni, 22 Aracin koruma sistemi arizast,
7 Fren balatalar1 asinma, 23 Direksiyon sistemi arizasi,
8 ABS sistemi, 24 Kapilarin tam kapanmamasi,
9 Park lambalari, 25 Yolcu tarafindaki hava yastiginin manuel olarak
10 Uzun farlar, devreden ¢ikartilmasi,
11 Sis lambalari, 26 Arka yan hava yastiginin devreden ¢ikartilmasi
12 Arka sis lambalari, 27 Otomatik hiz kontrolii
13 Sag sinyal lambasi, 28 VBC sisteminde ariza
14 Sol sinyal lambasi, 29 Jenerik ariza,
15 Lambalar arizali, 30 Miisaade edilen hizdir.

Yukarida temsili bulunan igaretler her aragta ayni yerde veya ayni sekilde olmamakla beraber genel itibariyle
benzeri sekillerde olmaktadir. Aracinizla yola ¢ikmadan 6nce araciniza birkag saniye vakit ayirip bu isaretlere
bir goz atmak riskleri olusmadan onleyecektir. Bu isaretlerin anlamlart;

Siiriicii, aracini ¢alistirma esnasinda kontak anahtarinin 2. kademesinde iken uyari 1siklarina bakarak sistemde
sikint1 olup olmadigini anlar ayrica seyir halinde her 10 saniyede bir yaptig1 ayna kontrolleri sirasinda uyart
1siklaria da bakmalidir. Siiriis esnasinda siiriicii, bu 1siklarin bir tanesinin bile yandigini goriirse aracini derhal
giivenli bir noktaya c¢ekerek 15181n yanma sebebini arastirmali, 15181n yanma sebebini bulup gerekli tamirati
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yapip- yaptirip uyari 1s18inin yanma sebebini ortadan kaldirildiktan sonra yoluna devam etmesi, biiyiik
hasarlar1 daha da 6nemlisi bir kaza riskini engelleyecektir.

1.8. Lastiklerin Onemi ve Lastik Kullaniminda Dikkat Edilecek Olan Hususlar

Caninizi emanet ettiginiz aracinizda tiim agirligi ¢eken ve zemine tek temas noktasi dort lastik ve lastik igerisindeki hava
basincidir. Yani biitlin hayatiniz dort lastige emanettir.

Ancak ne gariptir ki ¢ok yiiksek meblaglar 6denerek alinan araglara lastik alimi konusunda cimri davranildigi
gorlilmektedir. Hatta ¢ikma lastik tabir edilen ikinci el lastik alip takana bile sahit olmussunuzdur. Halbuki araciniz ne
kadar son model olursa olsun, araciniz {izerinde hangi tip giivenlik paketleri olursa olsun sizi aracinizla zeminde tutan
tek organ lastiklerdir. Arabada bulunan lastik insan ayagindaki ayakkabi gibidir. Rahat yiiriiyebilmek ve yere saglam
basabilmek i¢in ayakkab1 ayaga tam oturmalidir

Lastiklerin onemli islevi:

Lastik, araclar i¢in konfor ve performans saglamanin yaninda aracin toplamda mekanik ve teknolojik 6mriinii etkileyen
ve zeminle temasi saglayan temel parcasidir. Siiriicii, yolcu, yiik ve ¢evre i¢in hayati 6nemi vardir.

Aracin degisebilen toplam agirligini tagimaktir.

Kalkis ve fren aninda ortaya c¢ikan biiylik yiik transferi ile olusan (6n arka, yanal) agirlikla birlikte kalkisi saglamak,
frenleme sirasinda kaymaya kars1 direng gostermektir.

Yon vermektir. Uzerinde bulunulan yolun durumu ve iklim sartlari gozetilerek kullanilan lastikler, aracin biiyiik bir
emniyetle tutunmasini, yapilan manevra dogrultusunda giivenle yon almasini saglar.

Zemindeki farkliliklarin etkisini azaltmak, siiriicliniin, aragta seyahat edenlerin ve yiikiin konforunu saglamak, aracin
uzun 6miirlii olmasi igin yolun piiriizlerinin etkisini azaltmak anlamina gelmektedir.

Lastik kullamiminda dikkat edilecek hususlar:

Dis derinligi: Sirt bolgesi, lastigin yola basan desenli kismidir. Lastik kullanimdan dolay: eskidik¢e tutunmasi azalir.
Gegen zamanda lastigin iizerindeki desen agiarak derinlik seviyesi diiser, performansh ve giivenli olarak kullanilmaz
seviyeye gelir. Dis derinligi 3.0 mm’nin altina inmis lastikleri kullanmak, can ve mal emniyeti bakimindan tehlike
olusturur. Karayollar trafik kanunu ile 1,6 mm’nin altinda dis derinligine sahip lastiklerle trafikte yol almak iilkemizde
oldugu gibi bir¢ok iilkede de kanunen yasaktir. Ancak lastiklerde istenen verimi alabilmek i¢in dis derinligi 3 mm’nin
altima diisirmemek gereklidir, bu seviyeye geldiginde degistirilmesi tavsiye edilmektedir. Lastik dis derinlikleri
oOlciilerek takip edilmelidir. Gozle de lastik, oluklarinda bulunan isaret noktalarindan kontrol edilebilir. Bu noktaya taban
derinligi geldiginde lastikler artik “kabak” olarak degerlendirilir. Kullanilmasi hayati risk tasir ve yasaktir.

Uyoun lastik secimi: Aracin kullanom kilavuzunda belirlenen ebat ve kat muadilindeki lastikler kullanilmalidir.
Motorlu tasitlarin tiretiminde test edilerek takilan jant ve lastik ebatlarina uygun olanlar1 kullanmay1 siirdiirmek sarttir.

Dort lastik uyumu: Aracin tiim lastiklerinin yapilari, taban desenleri ayni ebat ve yapida olmalidir. Bu uyum
saglanmadigi takdirde, ayn1 aksi lizerinde farkli yapi, desen ve asinmis lastik takilmasi halinde arag¢ performansi diiser;
lastik kullanimi uzun 6miirlii olmaz.

Yiik endeksi ve yiikleme sekli: Arag tasima kapasitesine (istiap haddi) uygun lastikler kullanilmalidir. Limitten fazla
yapilan yiikleme lastiklerin ¢abuk 1sinmasina, yanak, omuz ve topuk boliimlerinde ariza olugsmasina ve hizli aginmaya
sebep olur. Agirligin dagilimi agisindan dengesiz yiiklemeler lastik 6mriinii toplam lastikler ya da tek tek seklinde
azaltir.
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Arac hizi: Arag kullanim hiz1 arttikea lastigin sicakligr artar. Siirtiinme nedeniyle sirt kaugugu fazla aginir. Hiz
yapmak lastige ve ara¢ mekanigine zarar verir. Cukur ya da kasislerden 6nce hiz1 en aza diisiirerek tekerleklerin
donebilmesi i¢in frenden ayagi ¢cekmek gerekir.

Zemin ve iklim sartlari: Bozuk yol yiizeylerinde ve agir1 sicak aylarda lastik normale gore daha ¢ok asinir. Mevsim
ve yol sartlarina uygun lastik se¢imine dikkat etmek gerekir.

Lastigin performansit ve omrii: Suriiciiniin siiriis ve fren kullanim aligkanliklari lastigin performansini ve émriinii
etkiler. Gereksiz ani frenler, kalkig sirasinda sert kalkislar taban kisminda aginmalart arttirir. Lastikleri kullanim
neticesinde olusacak mekanik bozukluklarin tamirinin ihmal edilmemesi (On takim mekanigi) gerekir. Ihmal,
lastiklerin diizensiz aginmasina neden olur, asinan lastikler ara¢ hakimiyetini zorlagtirir.

Fren ayari: Fren sistemlerinin zaman zaman kontrol edilmesi gerekir. Ayari bozuk frenler, lastiklerde dengesiz ve
hizli asinmalara yol acar. Arizali olan fren sisteminde ani ve sert frenlemelerde kuvvet dagilimi her tekerlege gore
farkli olacagindan lastigin dongiisii bozulur.

Balans ayari: Jant ve lastigin topuk ve diger yonleri ile uygun olarak takilmamasi durumunda aragta hizli siiriis
esnasinda ziplama, vuruntu, yalpa meydana gelir. Bu sarsintilar siiriiste konforsuzluklar yasatir.

Rot ayari: Aracin mekanik ve siispansiyon sistemlerindeki arizalar sebebi ile direksiyonda bosluk olusur, saga ya da
sola kayma olabilir. Bu arizadan dolay1 direksiyon tutus agis1 ile ara¢ yonii ayn1 olmayabilir. On diizenin bozuk olmasi
sadece lastiklerin ekonomik émriinii azaltmakla kalmaz, aracin siispansiyon ve baglantili aksamina da zarar verir.
Devaminda aragta maliyetli mekanik tamir ve bakim masraflarina sebep olur.

Arac parki: Araglar park sirasinda agirlhigi ile kaldirima yaslamamak gerekir. Kaldirima agirlhigi ile yaslanmig
araglarin jantlarinda ve lastiklerinde sorunlar olusur.

Yonlii (Directional) lastikler: Lastik terminolojisinde “directional” ifadesi, lastigin ara¢ altinda donmesi gereken bir
yoni oldugunu belirtir. Genellikle lastige dnden bakildiginda blok ve kanallarin merkeze yaklastik¢a olusturduklari
sekil hemen “ok bas1” ¢agrisimi yaparak yon hissi uyandirdigindan bu tip lastiklere yonlii (directional) lastik
denilmektedir.

Ancak lastigin doniis yonii deseninden degil yanagindaki isaretlerden, sekillerden (ok seklinde kabartmalar) veya yonlii
oldugunu belirten yazilardan anlasilir.

Lastik teknolojisinde yonlii (directional) desen tasariminin sagladig1 avantajlart belirtirsek:

e [slak zeminde, temas alanda su tahliyesi yiiksektir. Ok seklindeki taban deseni su film seridini yirtarak zeminle
temas alandaki suyu hizla tahliye eder ve 1slakta daha gilivenli siirlis imkani verir.

e Kuru ve 6zellikle 1slak zeminde fren yapildiginda zemine temas eden kanal ve bloklar1 “ters ok bag1” olusturarak
kaymaya Kkars1 daha fazla direng gosterir ve frenleme mesafesi kisalir.

e Dabha az giiriiltii yapar, boylece akustik (ses) konforu daha iyidir.

Otomotiv sektoriinde glintimiizde giicleri ve hizlar artan araglarin kontroliinde sagladig1 avantajlar nedeniyle yonlii lastik
desen tasariminin 6nemi her gegen giin artmaktadir. Lastigin yanaginda yer alan ok isareti, lastigin arag¢ altindaki doniis
yoniinii gosterir ve lastigin ters takilmasini (doniis yoniiniin degismesi) onlemek i¢in takma-sdkme iglemini yapan kisileri
uyarmak amaciyla konulmustur. Ters takilmasi durumunda lastikten alinacak iistiin performans 6zellikleri kayba ugrar-

Lastik hava basinclarinin arac kullanimina etkisi Lastik basinci: Lastik hava basincinin belirlenenden az ya da
cok olmasi, uzun donemde lastikte ve aragta tamiri miimkiin olamayacak hasarlara yol acar. Ayn1 zamanda lastigin
dengesiz olmasina ve beklenenden erken aginmasina neden olur. Lastik hava basinci, lastik 1sinmadan 6l¢iilmelidir.
Arag hareket ettiginde aracin agirligi, yercekimi ve siirtlinmenin etkisi ile lastik igerisinde bulunan hava 1sinir, 1sman
hava genleserek yanlis deger vermesine neden olur. Bu nedenle lastik hava basing degeri ara¢ hareket etmeden lastikler
1sinmadan periyodik olarak iki haftada bir basing 6l¢limii uygundur ve arag tireticilerinin kullanim kilavuzunda
belirledigi hava basinci degerleri lastige uygulanmalidir.
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Yeni lastik etiketlemesi: 2012 yili kasim ayindan itibaren iiretilen lastikler iizerine W.CARVING EDGE
Avrupa Birligi lastik etiketleme yonetmeligine uygun etiket sistemi getirilmistir. 195/65R15

91T
Etiketlerin yonetmelikle 1 Temmuz 2012 tarihi itibariyle iiretilen ve 1 Kasim 2012 tarihi

itibariyle satisa ¢ikartilan tiim lastikler {izerinde son kullanicilarin satin alma oncesinde | (@liﬂ l I {@J‘*l
gorebilecekleri sekilde lastik tizerine yapigtirilmasi zorunlu hale gelmistir. Bu yeni —
uygulamadaki ana amacin karbon salimmi ve sera (gazi) etkisinin azaltilmasi, yol
giivenliginin arttirllmasi ve yol trafik sesinin azaltilmasi oldugunu sdyleyebiliriz. Bu
etiket sayesinde alacaginiz lastik hakkinda 6n bilgi sahibi olabilirsiniz. AB bu yeni
uygulama ile ayrica lastik secimine yardimci olmay1 ve tiiketiciyi bilgilendirmeyi de
amaclamaktadir.

Yakit _ekonomisi _karsilastirmasi: Lastik yuvarlanma direnci referans alinarak
gergeklestirilen bu degerlendirmede G’den (en az verimli) A’ya (en ¢ok verimli) olacak
sekilde 7 ayr1 derecelendirme yapilmaktadir. Bu derecelendirmede iyi not alan lastikleri
cevreci lastikler olarak da adlandirabiliriz, zira bu lastikler yakit verimliligine
katkilarindan dolayr karbon emisyonunda da azalmaya ciddi manada katki
saglamaktadirlar.

%7,5*

Yakit :W
Kullanilan arag, hava, yol ve siiriicii gibi birgok kosula gore yakit tiketimi degisiklik T ™™/ [T E>-memenees

gosterebilmektedir. Ama tiim bunlarin esit say1ldig: bir ortamda yakit verimliliginden A ¥ g
notu alan bir lastik ile G notu alan bir bagka lastik arasinda yakit tasarrufu agisindan
%7,5’lik bir fark s6z konusu olabilmektedir.

Islak yolda fren karsilastirmasi: Lastigin 1slak zemin fren mesafesi
referans alinarak gerceklestirilen bu degerlendirmede G’den (en uzun fren
mesafesi) A’ya (en kisa fren mesafesi) olacak sekilde 7 ayr1 derecelendirme .
yapilmaktadir. .___J

Kullanilan arag, hava veya yol gibi bir¢cok kosula gore fren mesafesi degisiklik Bl A
gosterebilmektedir. Ama tiim bunlarin esit sayildig bir ortamda Islak Zemin L B
Performansindan A alan bir lastik ile G puan alan bir bagka lastik arasinda fren =~ %30% dahal§ —— C
mesafesi agisindan %30’luk bir avantaj s6z konusu olabilmektedir. asa fren il 5 'E) """""""
F
G

mesafesi t::—‘_)i
Dis ses seviyesi karsilastirmasi: Lastik tizerinde yaralan hoparlor semboli L1717

ile gosterilen bu simiflandirma lastigin hareket halinde iken yol ile temasi
sonucu ¢ikardig1 sesin (giiriiltiiniin) siddetine gore olusturulmustur.

Trafik giirtiltiisiiniin hem siiriicii ve yayalarin sagligina hem de ¢evreye zararl .
oldugu artik herkes tarafindan bilinmektedir. Trafikten kaynakli bu ses
problemini azaltabilmek amaciyla lastik etiketinde lastiklerin “Dig Giiriilti” 4)

seviyelerine de yer verilmektedir.

Buna gore;
Az Cok

Siyah Dalga: Yasal sinirin altinda.
Guraltalia  Gurdltali  Gardltdli

Siyah Dalga: Yasal sinir ile 3 dB alti arasinda.

Siyah Dalga: Yasal sinirin iistiinde. {@o})) {@< ’)) {@‘ ’)2

15



2. TRAFIK ISARETLERI VE TRAFIK KURALLARI
2.1. Trafik Kural ve Isaretlerinin Onemi ve Siiriise Etkileri

Trafik isaretleri, Avrupa Ekonomik Konseyine iiye iilkelerin 8 Kasim 1968 yilinda Viyana’da imzalamis
olduklar1 Karayolu Isikh Isareti ve Isaret Levhalar1 Anlasmasi ile s6z konusu anlasmanin daha sonraki
yenilenmelerde yer alan hususlara dayanmaktadir. Trafik isaret levhalari, yolu kullananlara yol ve ¢evresinin
genel karakteristikleri hakkinda gerekli goriilen uyar1 ve Onerilerin yazi ve semboller halinde mesajlarla
aktarilmasini saglarlar. Nizami bir sekilde kullanildiklar takdirde trafik isaret levhalari karayolu giivenligine
biiyiik 6l¢iide katkida bulunurlar.

Ulkemizde bulunan trafik isaretleri: 2918 sayili Karayollar1 Trafik Kanunu’nun 7. Maddesi (a) bendinde
“Yapim ve bakimindan sorumlu oldugu karayollarinda can ve mal giivenligi yoniinden gerekli diizenleme ve
isaretlemeleri yaparak onlemleri almak ve aldirmak”; ayn1 maddenin (b) bendi ile de “Tiim karayollarindaki
isaretleme standartlarini tespit etmek, yaymlamak ve kontrol etmek” gorev ve yetkisi Ulastirma Denizcilik ve
Haberlesme Bakanlig1 Karayollar1t Genel Miidiirliigiine verilmistir.

Trafik kurallarinin ve isaretlerinin olmadigi bir trafik diisiiniin, giivensiz ve son derece tehlikeli bir ortam,
kargasa, karmasa, giirliltiiniin i¢ i¢ce oldugu bdyle bir durumda insan ne yapabilir ki?

Trafik kurallar1 yaganmais, tecriibe edilmis uzun deneyimler sonucu ortaya ¢ikmis ve herkes tarafindan kabul
gbrmiis kurallar biitiiniidiir. Bu kurallar sayesinde trafikte siirekli hareket halinde olan yaya, yolcu, siiriicii gibi
unsurlar kendilerini tehlikeye atmadan 6nceden tedbir alarak bir yerden bagka bir yere giivenli olarak seyahat
edebilirler. Ayrica birbirlerini etkileyen araglar ve insanlar birbirleri i¢in ¢ok 6nemlidir. Birbirlerinin nasil
hareket edecegini, belli bir yerde nasil davranabilecegini tahmin edebilmek isterler. Acaba bu yolda doniis
yapar m1? Durabilir mi? Saga m1 donecek? Neden yavasladi? Gibi sorular hep sorulur.

Trafik isaretleri ve kurallar1 bizim i¢in 6nemli olabilecek bu tiir sorular1 dogru cevaplamamizi saglarlar.
“Kirmizi 151k yandi, simdi tiim araglar duracak”, “saga sinyal veren ara¢ birazdan yavaslayacak ve ilerideki
kavsaktan saga donecek” gibi.

Bu isaretler sayesinde trafik ortamindaki belirsizlikten biiyiik 6l¢iide kurtulur, tehlikeli olabilecek durumlar
icin 6nceden Onlem alabiliriz. Trafik isaretlerine uymamak diger siiriicli ve yayalarin tehlikeli durumlar i¢in
onlem almasini gii¢lestirebilir.

Trafik isaretleri ve kurallari, trafik ortaminda bulunan siiriicii, yaya ve yolcularin ortak dilidir. Bu yiizden trafik
isaretlerinden olusan bu ortak dili dogru ve yerinde kullanmak trafik glivenligi acisindan ¢ok énemlidir. Trafik
isaretleri ara¢ kullanir iken limitlerinizi belirler. Bir siiriicii gordiigii trafik isaretinin ne anlama geldigini
bilmelidir. Gordiigii trafik isaretini goren siiriicliniin ne yapmasi gerektigini bilerek yapilmasi gereken savunma
hareketinin geregini yapan siiriicii, aracini limitler dahilinde kullanarak kendisini ve ¢evresinin olasi bir trafik
kazasindan koruyabilir.

Trafik isaret ve kurallarinin bir diger 6nemi ise tiim diinyada evrensel bir dile sahip olmasidir. Trafik isaretleri
diinyanin her yerinde ayni anlama gelir. Hi¢ bilmediginiz bir iilkede, hi¢ bilmediginiz bir sehirde araba
kullanmak zorunda kaldiginizda trafik isaretleri size limitlerinizi gostererek kaza ve ceza riskini azaltacaktir.

Tabi ki bunun i¢in lilkemizde kullanilmakta olan trafik isaretlerinin ne anlama geldigini bilmeniz gerekir.
Ulkemizde kullanilmakta olan trafik isaretleri genel itibariyle 5 ana grupta degerlendirilir.

2.1.1. Tehlike Uyari Isaretleri

Tehlike uyari isaretleri, yol kullanicilarini yol tizerindeki goriilmelerini engelleyecek, anlamlarini degistirecek
veya gliclestirecek, tereddiide bir tehlike konusunda uyarmay1 ve bu tehlikenin 6zelligi sebep olacak veya
yaniltacak ve trafik konusunda bilgi vermeyi amaglamaktadir. Bu isaretler i¢in tehlike veya engel yaratacak
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sekilde ayni zamanda siiriiciilerin hizlarini diistirmelerini levhalar, 1siklar, isaretlemeler ile agag, direk, ve daha
dikkatli seyretmeleri gerektigini bildirir. Bu yangin muslugu, ¢esme, parmaklik gibi yapi1 elemanlar1 veya
benzerlerini dikmek, gruptaki isaretler genel olarak eskenar {iggen igerisindeki koymak veya bulundurmak
yasaktir.” sembollerle ifade edilir.

2.1.2. Trafik Tanzim Isaretleri

Trafik Tanzim lsaretleri, yol kullanicilarii uymalar1 gereken ozel yiikiimliiliikler, cesitli yasaklama ve
kisitlamalar hakkinda bilgilendirmek i¢in kullanilir.

[lave bir panel iizerinde aksi belirtilmedikge isaret levhasi ile belirtilen yasaklama ve kisitlama, levhanim dikili
oldugu noktadan itibaren baglar ve aksini belirten bir isaret levhasina kadar ya da bir sonraki kavsaga kadar
surer.

2.1.3. Trafik Bilgi Isaretleri

Bilgi isaretleri, yolu kullanicilarina yol ve ¢evresi ile yol giizergdhinda bulunan yerlesme birimleri ve yolculuk
sirasinda gerekebilecek diger yardimer hizmetler hakkinda bilgi aktarirlar.

2.1.4. Yol Kaplamasi Isaretleri

Yol kaplamas: isaretleri (yatay Isaretleme); trafigin diizenlenmesi, bazi yasaklama ve kisitlamalarin
belirtilmesi ve yolu kullananlara rehberlik etmesi amaciyla yol yiizeyine ¢izilen c¢izgiler, oklar, yaz1 ve
sembollerden olusmaktadir.

Yol kaplamasi {izerine ¢izilen ¢izgilerle, yazilarla, yapilan ok ve sembollerle siiriiciilere 6nceden yol hakkinda
bilgiler verilir, yasaklama ve kisitlamalar bildirilir.

2.1.5. Park etme isaretleri

Duraklama ve Park Etme isaretleri, siiriiclilerin araglarin1 park edebilecekleri ya da durdurabilecekleri yerlerin
denetim ve diizenlenmesinde kullanilmalidir. Baz1 cadde ve yollarda park etmis durumdaki araclar tehlikelere
ya da baska sorunlara sebep olabilir. Bu nedenle bu tiir yerlerde park etmenin yasaklanmasi veya diizenlenmesi
gerekir. Bazi yol kesimlerinde ise araglarin durdurulmasi dahi kabul edilemez tehlike ve problemlere yol
acabilir. Bu tiir kesimlerde de duraklama ve park etmenin yasaklanmas1 gerekir.

Stirticiilerin araglarini park etmelerinin sorun olusturabilecegi cadde, sokak ve alanlara park etmelerinin 6niine
gecilebilmesi amaciyla park alanlarinin diizenlenmesi ve stiriictilerin bu park yerlerine yonlendirilmesi gerekir.
Park yapilabilecek alanlarin Park isaret levhasi ile gosterilmesi gerekir.

Her ne kadar trafik isaretleri 5 ana grupta degerlendirilmekle birlikte gelisen teknoloji ve yasam standartlarinin
degismesi nedeniyle Karayollar1 Genel Miudiirliigii tarafindan mevcut trafik isaretlerine eklenmek tizere “Yeni
standart trafik isaretleri” planlanarak uygulamaya baslanmistir.

2.1.6. Yeni Standart Trafik Isaretleri

Ulkemizde uygulanan trafik kurallar1 ve siiriiciilerin davramiglarini kontrol edecek uygulamalar, her gegen giin
arttyor ve degisiklige ugruyor. Buna bagl olarak trafik diizeni ve giivenliginin vazgecilmez 6geleri trafik
levhalarina yenileri ekleniyor.
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Karayollar1 Genel Miidiirliigii, ihtiyaglar ve beklentiler dogrultusunda yeni trafik isaretlerinin uygulanmaya
baslanmasi kararinin ardindan giindelik hayattaki ihtiyaglarin etkisiyle yeni trafik isaretleri, standart trafik
isareti kapsamina alindi.

Yapilan caligmalar dogrultusunda bazi trafik isaretlerinin glincellenmesine karar verildi. Bu gilincelleme ile
birlikte 211 tane olan trafik isaret levhasi sayis1 yeni levhalarla 243’e ¢cikmistir. Yeni standart trafik levhalarinin
sekilleri ve aciklamalarini kitabin ekler kisminda bulabilirsiniz

Stiriictilerin mutlak surette uymak zorunda olduklar trafik isaretlerinin anlami, isareti goren siirlicliniin ne
yapmasi gerektigi ek olarak bu boliimiin sonunda verilmistir. Giivenli siirlis yapmak isteyen herkes bu kurallara
uymak zorundandir.

2.2. Trafik Kurallan

Trafik: Insanlarin, hayvanlarin ve araglarin karayollari iizerindeki hal ve hareketleridir. Trafik sadece igerisinde
akisin yonlendirildigi bir yollar sistemi degil, aynm1 zamanda toplumun bireylerinin bir baska big¢imde
etkilesimde bulunmasidir. Motorun icadi ve bundan elde edilen giigten ulasim araglarinda faydalanma,
insanogluna ve onun yasantisina yeni ufuklar agmis ve onun giinliik hayatinda koklii degismeler meydana
getirmistir. Bu degismeler ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve hukuk diizenine olumlu yonde etki ederken trafik
sorunlarini biitiin olumsuzluklari ile ortaya ¢ikarmistir.

Trafik; yol, ara¢ ve insan unsurlarindan olusmaktadir. Bu unsurlar1 genisletirsek alt yap, siiriicii, yol, arag,
yolcu, yaya, egitim, denetimin olarak siralayabiliriz. Bunlarin herhangi birinde olusan olumsuzluklar ise trafik
kazalaria neden olmaktadir. Trafik kazalari, insanin en kutsal varligi olan yagam hakkini1 kaybetmesine ya da
sakat kalmasina neden olmaktadir.

Trafik kazalar1 sadece iilkemizin sorunu degil tiim diinyanin sorunudur aslinda. Higbir iilke trafik sorununu
tamamen ortadan kaldirabilmis veya halledebilmis durumda degildir. Ancak alinan 6nlemlerle bu sorun en aza
indirilebilmistir. Trafik sorununun az da olsa 6niine gegebilmek i¢in ii¢ ana unsurun bir arada ve es zamanl
olarak yiiriirliige girmesi gerekmektedir.

Trafigin ana unsurlarindan olan altyapi, egitim ve denetimin ayni1 anda uygulanmasi halinde trafik sorununu
ve trafikte kaybettiklerimizi en aza indirebiliriz.

Alt yapiy1 tamamlamadan, siirlicii, yaya ve yolcu olarak trafigi kullanan insanlarimiza trafik kurallarini ve
trafikte birbirlerine saygi gostermelerini 6gretmeden sadece denetim ve dolayisi ile ceza yazarak trafik
sorununu ¢oziilemeyecektir. Trafikte meydana gelen kazalarin azaltilabilmesi i¢in trafik yogunluguna ve yolu
kullanan unsurlara uygun alt yap1 yapilmasi gerekir. Alt yapisi tam olarak yapilmus bir tilkede insanlara mevcut
alt yapinin nasil kullanilacagiyla trafik levha ve isaretlerinin ne anlama geldiginin 6gretilmesi, 6zellikle trafik
isaretlerine kesinlikle uyulmasi, trafikte insanlarin birbirini sevmesi ve trafigi kullanan diger kisilere saygi
gosterilmesi gerekmektedir. Bu da ancak egitimle miimkiindiir. Ailede baglamasi gereken bu egitim ilkokul,
ortaokul, lise ve liniversitelerde devam ettirilmelidir. Bu egitimlerde yasamin her alaninda oldugu gibi trafikte
de birgok kurallarin oldugu, bu kurallarin diger alanlarda uygulanmamas: halinde sadece kargasa yasanacagi
ancak trafikte kuralsizligin 6liim getirecegi vurgulanmalidir. Trafikte toplumsal duyarliligin saglanmasi i¢in
vatandaglik bilincinin artirilmasi, sorumlulugun iistlenilmesi ve paylasilmasi gerekmektedir. Bu durumu
diizenlemek i¢in ¢esitli kurallar getirilmistir. Bu kurallar trafikteki tiim unsurlar i¢in gecerliler.

2.2.1. Karayolunda Trafigin Akis1 ve Serit Takip Kurallar

Tirkiye karayollarinda trafik sagdan islemektedir. Eger aksine bir isaret bulunmazsa siiriiciiler, araglarini gidis
yoniine gore yolun sagindan, ¢ok seritli yollarda ise yol ve trafik durumuna gore hizinin gerektirdigi seritten
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siirmek zorundadir. Serit degistirmek gerektiginde baskalarini tehlikeye sokmamak i¢in serit degistirmeden
once girecegi seritte siiriilen araglarin emniyetle gecisini bekleyerek yolun uygun durumda olmasina dikkat
edilmelidir.

Trafigi aksatacak ya da tehlikeye sokacak sekilde serit degistirmek, trafik kazalarina davetiye ¢ikarmak
anlamina gelecektir.

Tasitlar1 sevk ve idare edenler kendi giivenlikleri ve baskalarinin emniyeti i¢in serit degistirme kurallarini
bilmeli ve bu kurallara zorunlu bir sebep olmadig: siirece riayet etmelidirler. Bu zorunluluk ancak geg¢me,
donme, duraklama, durma ve park etme gibi mecburi hallerdir.

Stiriictiler iki seridi birden kullanmadan sadece araglarinin cinsine ve hizina uygun olan seritte gitmeli ve serit
degistirmeleri gerektigi zaman da isaret vererek bu degisikligi gerceklestirmelidir. Zorunlu bir hal olmadig1
stirece gerit degistirmek dogru degildir.

Kavsaklara yaklasirken yerlesim yerlerinde 30, yerlesim yerleri disinda 150 metre mesafe iginde ve
kavsaklarda serit degistirmek kaza riskini artiran tehlikeli davraniglardir.

Higbir siiriicti kullandig1 aracin teknik 6zelliklerine giivenerek gidise ayrilan en soldaki seridi siirekli olarak
isgal etmemelidir. Ciinkii bu serit ondeki araci gegmek icin kullanilan serittir.

Iki yonlii trafigin kullanildig1 dért veya daha fazla seritli yollarda aksine bir isaret bulunmadik¢a motosiklet,
otomobil, kamyonet ve otobiis disindaki araclar1 kullananlar, gegme ve donme disinda en sag seridi izlemek
zorundadirlar.

2.2.2. Karsidan Gelen Trafik icin Ayrilan Yol Béliimiine Girme Yasag

Siirtictiler, boliinmis yollarda karst yondeki trafik i¢in ayrilan yol boliimiine girmemelidir. Dort veya daha
fazla seritli ve iki yonli yollarda karsi yondeki trafik i¢in ayrilan yol bdliimiine girmeleri tehlikelidir.
Siirticiilerin iki yonlii ve ti¢ seritli yollarda en sol seride girmeleri yasaktir.

Trafik isareti ve isaretcilerine uyma mecburiyeti, bunlara uymadaki oncelik swrasi: Trafik diizeni ve
giivenligi icin kullanilan trafik levhalarina ve 1s1kli cihazlara karayolunu kullanan herkesin uymasi gerekir.
Ancak trafik yogunlugu, karayolu iizerinde yapilan ¢aligmalar, toplumsal olaylar ve giivenligin 6n planda
oldugu bazi1 6zel durumlarda trafik polisinin trafigi idare etmesi gerekebilir. Bu durumlarda karayolunu
kullananlar 6ncelikli olarak trafik polisi ya da yetkili kilinan kisilerin uyar1 ve isaretlerine uymak zorundadirlar.
Trafik polisinin trafige miidahale etmedigi durumlarda yol kullanicilari sirasi ile:

e Trafik 1siklarina,

e Trafik isaret levhalari, cihazlar1 ve yer isaretlemeleri ile belirtilen veya gosterilen hususlara,

o Trafik glivenligi ve diizeni ile ilgili olan ve yonetmelikte gosterilen diger kural, yasak, zorunluluk veya
yiikiimliiliiklere uymak zorundadirlar.

2.2.3. Uyusturucu ve Keyif Verici Maddeler ile Alkollii i¢kilerin Etkisinde Arac Siirme Yasag

Uyusturucu ve keyif verici maddeler ile alkollii igkilerin etkisinde ara¢ kullanmak hem kendiniz hem de
karayolunu kullanan baska insanlar i¢in tehlikelidir. Ciinkii bilimsel aragtirmalar alkoliin hi¢bir seviyesinin
stirticiiliik i¢in giivenli olmadigini1 gostermektedir.

2.2.4. Alkoliin Ara¢ Kullanmaya Etkileri

e Alkol depresan bir madde olup giivenli ara¢ kullanma yeteneginizi azaltmaktadir. Bu baglamda alkol:
e Belirli durumlara tepki verme, karar alma ya da hizli reaksiyon gosterme becerilerinizi etkileyerek
beynin iglevlerini yavaslatir.
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Ne kadar hizli gittiginizi ve ¢evrenizdeki diger araclarin hizlar ile diger araglar, kisiler ve nesnelerle
aranizdaki mesafeyi degerlendirme yeteneginizi azaltir.

Kisiye gereksiz bir giiven verir. Boylece, ara¢ kullanis seklinizin ger¢ekte oldugundan daha iyi
oldugunu diislindiiglinlizden daha fazla riski goze alabilirsiniz.

Birden fazla isi ayn1 anda yapmay1 zorlastirir; dikkatinizi direksiyona verirken, trafik isiklarini
kagirabilir ya da yan yollardan ¢ikan araglar1 géremeyebilirsiniz.

Denge ve koordinasyon becerilerinizi etkiler.

Uykunuzu getirir.

Alkoliin etkileri agisindan yas, cinsiyet, siirliciiliik deneyimi gibi bazi faktorlere bagli olarak bireyler arasinda
farkliliklar gériilse de bunlar giivenli siiriiciiliigii garantileyecek kadar biiyiik farklar degildir. Bununla Icki
icmeyi diisiiniiyorsaniz, ara¢ kullanmayiniz. Arag¢ kullanmay: birlikte genel olarak arastirmalar 0.2 promil
diizeyinden itibaren diisiiniiyorsaniz, icki i¢meyiniz. Alkol dilizeyi arttik¢a siirliciiliik lizerinde olumsuz
etkilerinin de arttig1 yoniinde birlesmektedir. Ciinkii alkol merkezi sinir sistemi {izerine tipki genel anestezi
yapan maddeler gibi etki eder. Ancak viicut sivilarina kolaylikla dagildigindan icilen miktarlar ile beyinde
narkoz i¢in gerekli diizeye genellikle ulasmaz. Bununla birlikte az miktarda alkol alimi bile bir isin yapilmasi
icin gerekli beceri, dikkat ve 6zende azalmaya neden olur.

LKOLUN VUCUT VE DAVRANISLAR UZERINDEKI ETKISi

A
OLCUM DEGERI VUCUT VE DAVRANIS UZERINDEKI ETKILERI
) Ruh halinin degismesi, viicut isisinda hafif bir yiikselme, davranmislar
0.2 Promil . . .
iizerindeki kontroliin azalmasi
0.5 Promil Belirgin bir gevseme, dikkatin azalmasi, koordinasyon ve muhakeme
' bozuklugunun baslamasi. YASAL SINIR
. Koordinasyon, algi ve muhakemede belirgin bozulma, tepki zamaninin,
0.8 Promil . s . .
kendini kontrol etme becerisinin zarar gormesi
. Sarhosluk belirtileri, muhtemel mahcup edici davraniglar, bir an neseli
1 Promil . . 0 . o
bir an tizgtin olmak gibi ruh halinde gidip gelmeler
1.5 Promil Ayakta durma, yiiriime ve konusmada giicliik cekme, denge ve
' koordinasyonun kaybedilmesi, belirgin olarak sarhogluk hali
. Agr1 ve diger fiziksel duyumlarin azalmasi, aglama ve giilme arasinda
2 Promil g g e
gidip gelmek gibi belirgin duygusal tutarsizliklar
3 Promil Reflekslerin azalmasi, bilingte bulaniklik, pek ¢ok kiside biling kaybi
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2.2.5. Uykusuz ve Yorgun Ara¢ Kullanma Riskleri

Yorgunluk, ‘uyku hali’, ‘bitkinlik’ ya da ‘tikenmislik’ duygularini tanimlamak amaciyla kullanilan bir
terimdir. Bu, viicudunuzun durmaniz, dinlenmeniz ya da uyumanizin gerektigini belirtme yontemidir.

Yorgunluktan kaginmanin en iyi yontemi yola ¢ikmadan once yeterince uyumaktir. Yola ¢iktiktan sonra
yorgunluk hissetmeniz durumunda, yorgunluktan kaginmanin tek yolu durmak ve kendinizi yeniden enerjik
hissedinceye kadar dinlenmektir. Uykusuzlugun tek ¢aresinin uyumak ve dinlenmek oldugu unutulmamalidir.

Yorounluga iliskin gercekler:

1.Gergek: Yorgunluk normal olarak uyumaniz gereken saatlerle ilgilidir. Yorgunluktan kaynaklanan liimciil
bir kaza yapma riski, viicudun uykuya programlandigi saatler olan 22.00 ile 06.00 arasinda dort kat daha
fazladir. Geceleri ve bir diizeye kadar 6gleden sonralar1 viicut 1sin1z ve tansiyonunuz diistiiglinden is yapma
becerileriniz 6nemli 6l¢lide zayiflamaktadir. Buna arag¢ kullanma yeteneginiz de dahildir.

Giinliik ritim (normal uyku diizeni) bu tiir yorgunluga neden olmaktadir ve bunu gidermek i¢in higbir sey
yapamazsiniz. Bu nedenle gece ya da sabah erken saatlerde ara¢ kullanmaniz durumunda yorgunluk riski
artacaktir.

2.Gergek: Ortalama bir kisi normal islevlerini yerine getirebilmek i¢in giinde sekiz saat uykuya gereksinim
duymaktadir. Bu ihtiya¢ ergenlik ¢agindaki gengler icin daha da fazladir. Gece uyudugunuz saat sayisini
azalttifinizda bu saatler ‘uyku borcu’ olarak birikmektedir. Bu durumu gidermenin tek yolu uyumaktir.

3.Gergek: Yorgunluga uyanik oldugunuz siirenin uzunlugu yol agmaktadir. 17 saat uykusuzlugun ardindan
yorgunluk riski 6nemli 6l¢iide artmaktadir.

4.Gergek: Uyanir uyanmaz halen uyku mahmurlugu oldugunda, yorgunluk hissetme riski ¢ok daha fazladir.
Bu durum ‘uyku sersemligi’ olarak adlandirilir ve genellikle 15 ile 30 dakika siirer. Ara¢ kullanmadan 6nce
izerinizdeki uyku sersemligini atincaya kadar bekleyiniz.

5.Gercek: Siriicli yorgunlugu ara¢ kullandiginiz siireye bagli olarak artmaktadir. Yorgunlugu azaltmak i¢in
her iki saatte bir 15 dakika mola vermeyi amaglamaniz gerekir.

Yorgunluk belirtileri: Yorgunluk, dikkatinizi toplama ve degerlendirme yeteneginizi ciddi dl¢iide zayiflatir,
tepki verme siirenizi yavaslatir. Aslinda yorgunlugun bazi etkileri, alkoliin ara¢ kullanma tizerindeki etkileri
kadar tehlikelidir. Arag¢ kullanirken yorgunlugun asagidaki erken uyar: belirtilerine dikkat ediniz:

Sinirlilik hali, Direksiyonu diizeltmek i¢in daha az ve biiyiik manevralar yapmak, Trafik isaret levhalarini
kacirma, Gidilen seritte kalmada giicliik. Esneme, Dikkat toplama gii¢liigii, Gézlerde yorgunluk ya da agri,
Kendinizi yorgun hissetmeniz ve bu Huzursuzluk, belirtileri fark etmeniz durumunda DURMANIN,
YENIDEN

CANLANMANIN, YASAMDA KALMANIN zamanidir. Uykulu olma, Can sikintisi, Yavas tepki verme, bu
baglamda her iki saatte bir mola vermenin yarart olacaktir.

2.2.6. Siiriicii Belgesi Sahibi Olmadan ve Ara¢ Siifi Uygun Olmadan Arac Siirme Yasagi

Stirticii belgesi, bir kiginin meslekte yeterli oldugunu ara¢ kullanabilmeye ehil oldugunu gosteren bir belgedir.
Bu nedenle 2918 sayili Karayollar1 Trafik Kanunu’na gére motorlu araglarin, siiriicii belgesi sahibi olmayan
kisiler tarafindan karayollarinda siiriilmesi ve siiriilmesine izin verilmesi yasaktir. Agikca ifade edildigi gibi
siiriicii belgesiz ara¢ kullanan kisiye ve buna izin veren ara¢ sahibine ayr1 ayr1 ceza verilir.
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Her aracin teknik 6zelliklerine gore belirlenmis siiriicii belgesi siniflar1 tespit edilmis olup siiriiciiler sahip
olduklar1 belgelere gore ara¢ kullanmak zorundadirlar. Sahip olduklar1 belgelere uygun olarak motorlu arag
kullanmayan kisiler hakkinda da yetersiz ehliyet kullanmaktan islem yapilir.

Siiriicii belgeleri, karayollarinda siiriilecek araclarin cins ve gruplarina gore asagidaki siniflara ayrilmistir:
M smifi stiriicii belgesi iki, li¢ ve dort tekerlekli motorlu bisikletleri (moped) kullanacaklara verilir.

A1 simfi stiriicii belgesi silindir hacmi 125 santimetrekiipii, giicii 11 kilovati ve giicliniin agirligina orani 0,1°1
gecmeyen, sepetli veya sepetsiz iki tekerlekli motosikletler ile giicii 15 kilovati gegmeyen ii¢ tekerlekli
motosikletleri kullanacaklara verilir.

A2 sinifi siiriicii belgesi giicii 35 kilovat1 ve giiciliniin agirligina orani1 0,2’yi gecmeyen, sepetli veya sepetsiz
iki tekerlekli motosikletler ile giicii 15 kilovati gegmeyen fi¢ tekerlekli motosikletleri kullanacaklara verilir. A
sinifi siiriicli belgesi sepetli veya sepetsiz iki tekerlekli motosikletler ile giicii 15 kilovati gecen ii¢ tekerlekli
motosikletleri kullanacaklara verilir.

B1 simifi siiriicii belgesi net motor giicii 15 kilovati, net agirligi1 400 kilograma, yiik tasimaciliginda kullanilanlar
icin ise net agirligr 550 kilogrami gegmeyen dort tekerlekli motosikletleri kullanacaklara verilir. Elektrik ile
calisan araglarin net agirliklarinin hesaplanmasinda batarya agirliklar dikkate alinmaz.

B smifi siiriicii belgesi otomobil ve kamyonet kullanacaklara verilir. Belge sahibi, ilgili tip onayi
yonetmeliklerine aykiri olmamak ve 29/5/2013 tarihli ve 28661 sayili Resmi Gazete ’de yayimlanan Milli
Egitim Bakanlig1 Ozel Motorlu Tasit Siiriiciileri Kursu Y&netmeliginde belirtilen; egitimi tamamlamak ya da
yetenek ve davranis sinavini gecmis olmak kaydiyla azami yiikli agirligi 4.250 kilograma kadar olan birlesik

araclar1 da kullanabilir.

BE simfi siiriicii belgesi B sinifi siiriicli belgesiyle kullanilan araglara takilan ve azami yiikli agirligr 3.500
kilogrami gegmeyen romork veya yar1 romork iceren birlesik araclart kullanacaklara verilir.

C1 simfi siiriicii belgesi azami yiikli agirligr 3.500 kilogramin {izerinde olan ve 7.500 kilogrami gegmeyen
kamyon ve ¢ekicileri kullanacaklara verilir.

C1E simfi siirlicii belgesi C1 sinifi stiriicli belgesiyle kullanilan araclara takilan ve azami yiiklii agirligi 750
kilogram1 gecen romork veya yar1 romorktan olusan ve katar agirligi 12.000 kilogrami ge¢meyen birlesik
araglar ile B sinifi siiriicli belgesiyle kullanilan araglara takilan ve azami yiiklii agirligi 3.500 kilogrami gecen
romork veya yart romorktan olusan ve katar agirligit 12.000 kilogrami ge¢meyen birlesik araclar
kullanacaklara verilir.

B smnifi siiriicli belgesi kamyon ve ¢ekici kullanacaklara verilir.

CE smifi siiriicti belgesi C siuft siiriicii belgesiyle kullanilan araglara takilan ve azami yiikli agirligi 750
kilogrami gegen romork veya yar1 romorktan olusan birlesik araglari kullanacaklara verilir.

D1 simifi siiriicii belgesi minibiis kullanacaklara verilir.

D1E smnifi siiriicli belgesi D1 sinifi siiriicti belgesiyle kullanilan araclara takilan ve azami yiikli agirligi 750
kilogrami gegen romorktan olusan birlesik araglar1 kullanacaklara verilir.

B sinifi siiriicii belgesi minibiis ve otobiis kullanacaklara verilir.

DE sinifi siiriicii belgesi; D sinifi siiriicli belgesiyle kullanilan araglara takilan ve azami yiiklii agirligr 750
kilogrami gegen romorktan olusan birlesik araglar1 kullanacaklara verilir.

F simifi siirticii belgesi lastik tekerlekli traktor kullanacaklara verilir.

F simifi siiriicii belgesi is makinesi tiiriindeki motorlu araglar1 kullanacaklara verilir.
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K siifi stiriicii aday belgesi Yonetmelikte belirtilen sartlar ve esaslara gore ara¢ siirmeyi O0grenen siiriicli
adaylarma egitim ve sinavda kullanmak {izere verilir.”

Araclar, cins veya grubu icin gecerli olan siiriicii belgeleri ile siiriiliir.

Araglart siirme yetkisi;

B1 smifi siiriicii belgesi ile M,

F sinifi siiriicii belgesi ile M,

F siufi siiriicti belgesi ile M,

A1 smuft siiriicii belgesi ile M,

A2 simifi siiriicii belgesi ile M ve Al,

A sinifi siirticii belgesi ile M, Al ve A2,

A sinifi siiricii belgesi ile M, B1 ve F,

BE sinifi siiriicii belgesi ile M, B, Bl ve F,

A sinifi siiriicii belgesi ile M, B, B1, C1 ve F,

CE smifi siiriicii belgesi ile M, B, BE, B1, C, C1, C1E, F; CE sinifi ile birlikte D sinifi siiriicii belgesine de sahip oldugu
takdirde ayrica DE, D1 ve DIE,

C1 smuft siiriicii belgesi ile M, B, B1 ve F,
CI1E sinift siiriicii belgesi ile M, B, BE, B1, C1 ve F, D sinift siiriicii belgesi ile M, B, B1, D1 ve F,

DE simufi siiriicii belgesi ile M, B, BE, B1, D, D1, DIE, F; DE simuft ile birlikte C sinifi siiriicii belgesine de sahip oldugu
takdirde ayrica CE, C1 ve CI1E,

D1 sinift siiriicii belgesi ile M, B, B1 ve F,

DIE sinifi siiriicii belgesi ile M, B, BE, B1, D1 ve F sinifi siiriicii belgeleri ile kullanilan araglar da siiriilebilir.

2.2.7. Hiz Kurallan

Hiz, trafik kazalarinda en yiiksek paya sahip kaza sebeplerinden biridir. 2016 yilinda {ilkemizde toplam
1.182.493 trafik kazas1 meydana gelmis olup 6liimlii- yaralanmali trafik kazalarinda siiriiciilere 190.970 kusur
verilmis ve bu kusurlardan 80.266 tanesinin hiz ihlalinden kaynaklandig: anlagilmistir.

Higbir siiriicii idare ettigi aracin fiyatim1 ve teknik 6zelliklerini g6z Oniine alip hiz simirlarini agsmamalidir.
Ulkemizde trafik zabitas1 ve 24 saat calisan KGS TEDES gibi Elektronik Denetim Sistemleri kullanilarak
stiriictilerin hiz kurallarina uymalar1 saglanmaya ¢alisiimaktadir.

Hiz, karayollarimizda meydana gelen trafik kazalarina bagli 6liim ve yaralanma olaylarinin baslica nedenidir.
Hiz yapma, belirtilen hiz sinirinin iizerinde ara¢ kullanmaktir. Ayrica, ara¢ kullanma kosullarina gore ¢ok hizli
gitmeniz durumunda da hiz yapiyor olabilirsiniz. Yol kosullarinin ideal olmamasi (6rnegin, yagmurlu, trafigin
yogun olmasi ve gece yolculuk yapma vb.) halinde, aracinizi isaret levhalarinda belirtilen hiz sinirinda ya da
altinda kullanmaniz durumunda da hiz yapiyor olabilirsiniz.

“Giivenli hiz gibi bir kavram yoktur” Bir¢ok kisi hiz sinirin1 5 ya da 10 km agmay1 ‘kabul edilebilir’ hiz
olarak degerlendirmekte olup maalesef bu tehlikeli bir yaklasimdir. Arastirmalar, hizda az bir artisin kaza
olasiligin1 6nemli Ol¢iide artirdigin1 gostermektedir.

Hiz smirlarini yiizde otuzdan fazla agsmak suretiyle ihlal sugunun islendigi tarihten geriye dogru bir yil
icerisinde ayni kural1 bes defa ihlal ettigi tespit edilenlerin siiriicii belgeleri bir yil siire ile geri alinir. Siiresi
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sonunda psiko-teknik degerlendirmeden ve psikiyatri uzmaninin muayenesinden gegirilerek siiriicii belgesi
almasina mani hali olmadigi1 anlasilanlarin belgeleri iade edilir.

Giivenli ve akici bir trafik i¢in motorlu ara¢ kullanan kisiler, kullandiklar1 aracin cinsine, teknik 6zelliklerine,
yolun durumuna, trafik durumunun gerektirdigi sartlara ve hava sartlarina uygun olarak hizlarini
ayarlamalidirlar. Kavsaklara yaklasirken, donemeglere girerken, donemegli yollarda ilerlerken , tepe iistlerine
yaklagirken, yaya gecitlerine, hemzemin gegcitlere, tiinellere, dar koprii ve menfezlere yaklasirken yapim ve
onarim alanlarina girerken hizlarin1 azaltmak durumundadirlar.

Stiriictiler diger bir araci izlerken giivenli bir mesafe birakarak olagan disi durumlarda ani frenlemeden
kaynakli tehlikelerden kendilerini korumak zorundadir. Bu mesafe kullandiklar1 aracin hiz limitinin en az yarisi
kadar olmalidir. Kol ve grup halinde ara¢ kullananlar, araglar1 arasinda diger araglarin giivenle girebilecekleri
acikliklar bulundurarak acil durumlar i¢in kismi bir emniyet alani olusturmalidirlar.

2.2.8. Takip Mesafesi Kurallari

Siirtictiler, onlerinde giden araglar1 hiz sinirlarini da dikkate alarak giivenli ve gerekli bir mesafeden takip
etmek zorundadirlar. iki arac arasinda bulunan mesafenin yeterli olmamasi, énde giden tasitin ani ve zorunlu
manevra ve hiz degisikliklerinde arkadan gelen tasit i¢in de dnde bulunan tasit i¢in de tehlikeli olusturacaktir.
Takip mesafesi, 40km/h hiza kadar kendi aracinizin kilometre cinsinden saatteki hizinin en az yarist kadar
metre olmakla beraber aracin hizi arttikca hizin yarisi olamamaktadir. Bu nedenle 6zellikle sehirlerarasi
yolculuklarda ondeki aragla araciniz arasinda birakmaniz gereken takip mesafesini 2 saniye kurali olarak
adlandirilan yonteme gore birakmak gerekecektir.

2 saniye kurali; Oniiniizde gitmekte olan arag sabit bir noktadan (trafik isareti, golge, kedigdzii, lamba diregi,
agac vs.) gectigi esnada icinizden saymaya baslayarak 1001, 1002 dediginizde oniiniizdeki aracin gegtigi ve
saymaya basladiginiz noktay1 ge¢medi iseniz hiziniz dogru demektir. 1002 dediginizde saymaya basladiginiz
noktay1 gectiyseniz hizinizi azaltmaniz gerekir.

Yakin takibin en biiyiik riski frene basma zamaninizin kisith olmasidir. Clinkii bir tehlike karsisinda frene
basmak igin tetikleyiciniz 6nde yakin takip ettiginiz aracin fren lambalaridir. Ondeki aracin fren lambalarinin
yandigin1 gérdiigiiniizde sizde ayagimiz1 gazdan ¢ekip fren pedalina getirirsiniz. Reaksiyon mesafesi normal
bir zamanda normal bir insanda 0.75 salise kadardir. Yani 6ndeki arag tehlikeyi goriip frene bastiginda sizde
ondeki aracin fren lambasini goriip frene basmak istediginizde yaklasik 1.5 saniyelik bir yol alirsimiz ki 50
km/h hizda 1.5 saniyede 20 metre, 90 km/h hizda ise 1.5 saniyede 37.5 metre yol almis olursunuz.

48 km/saat de; bu sabit hizla iki saniyede alacaginiz mesafe 26 metre ve durma mesafeniz 16 metredir. (CARPMA YOK)
72 km/saat de; bu sabit hizla iki saniyede alacaginiz mesafe 40 metre ve durma mesafeniz 32metredir. (CARPMA YOK)
96 km/saat de; bu sabit hizla iki saniyede alacaginiz mesafe 53 metre ve durma mesafeniz 54metredir. (CARPMA HIZI -
1KM/saat)

168 km/saat de; bu sabit hizla iki saniyede alacaginiz mesafe 93 metre ve durma mesafeniz 148metredir. (OLUMCUL
CARPMA HIZI -55km/saat)

Kol veya grup halinde (konvoy seklinde) ara¢ kullananlarda araglar1 arasinda kendilerini sollayip ge¢cmek
isteyen araglarin gerektiginde giivenle girebilecekleri kadar acikliklar bulundurmak zorundadirlar. Bu
acikliklar, kol veya gruba dahil araclarin azami hizlarina gore takip mesafesinden az olmamalidir.

Tehlikeli madde tasiyan arag siiriiciileri, yerlesim birimleri disindaki karayollarinda diger araglar1 en az 50
metre mesafeden takip etmek zorundadirlar.
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Yakin takip konusunda dikkat edilmesi bir diger énemli konu ise zemin faktoriidiir. Uzerinde bulundugunuz
zemin durma mesafesini olumsuz etkileyecek kaygan vb. bir zeminse takip mesafesini 5 saniyeye kadar
cikartmak gerekir.

Sehir igerisinde yakin takip yapmamak ve risk almamak i¢in sadece Ondeki araca bagli kalmaksizin
gorebildiginiz kadar ileriyi gérmeye calisip iki Oniinlizdeki veya ii¢ Oniinlizdeki aracin fren lambasinm
gordiigiiniizde ayaginizi gazdan c¢ekip fren pedali iizerine getirerek frene basmasaniz bile reaksiyon siiresi
geregi size en az Ui¢ saniye kazandiracaktir.

2.2.9. Araclarin Manevralarim Diizenleyen Kurallar

Saga doniisler: Saga doniislerde siiriiciiler:

e Saga doniis isaretini vermeye,

e Uygun zamanda sag seride veya doniise ayrilmis seride girmeye,

e Hizmi azaltmaya,

e Dar bir kavisle donmeye,

e Doniilen karayolunun gidis seridine veya gidisine ayrilmis en sag seridine girmeye zorunludurlar.

Saga donen siiriiciiler doniis sirasinda varsa kurallara uygun olarak karsiya gegen yayalara ve bisiklet yolundaki
bisikletlilere gecis hakki vermelidirler.

Sola doniisler: Sola doniislerde siiriiciiler:

e Sola doniis isareti vermeye,

e Uygun zamanda yolun gidise ayrilmis olan kisminin soluna yaklagsmaya,

e Hizini azaltmaya,

e Doniise baslamadan sagdan gelen tasitlara ilk gecis hakkini vermeye,

e Doniis sirasinda karsidan gelen ve emniyetle durdurulamayacak kadar kavsaga yaklagmis olan tasitlarin
gecmesini beklemeye,

e (irecegi yolun gidige ayrilan kismina girmek iizere doniisiinii yaparken arkadan gelen ve sola donecek
diger tasitlar1 engellememek icin genis kavisle doniis yapmaya,

e Girecegi yolun gidis yoniinde ¢ok seritli olmasi halinde en sag serit disinda uygun bir seride girmeye,

e (irecegi yola girdikten sonra en kisa siirede trafii tehlikeye diistirmeden saga yaklagmaya
zorunludurlar.

Saga ve sola dontislerde siiriiciiler kurallara uygun olarak gecis yapan yayalara, varsa bisiklet yolundaki
bisikletlilere ve sola doniiglerde sagdan ve karsidan gelen trafige ilk geg¢is hakkini vermek zorundadirlar.

Gidige ayrilmis birden fazla seridi bulunan yollarda en sagdaki veya soldaki serit isaretlenmek suretiyle sadece
doniislere ayrilabilir, ayrilmis bu seritlere bitisik diger seritlerden de isaretlenmek suretiyle saga veya sola
doniislere izin verilebilir.

Geriye gitme ve geriye doniisler: Arag siiriiclilerinin park etmis araclar arasindan ¢ikarken tasit yolunun sagina
veya soluna yanagirken serit degistirirken saga, sola, geriye donerken geri giderken ve bunlara benzer hallerde
karayolunu kullananlar i¢in tehlike ve engel olusturmamalari igin:
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Baglant1 yollarinda geri gitmeleri, tek yonlii duraklama veya park manevrasi disinda geri gitmeleri, iki aracin
emniyetle gegcemeyecegi kadar dar olan iki yonlii yol kesimlerinde karsilasma ve gecis kolayligi saglama
disinda geri gitmeleri, daha genis yollarda geriye giderken manevra diginda serit degistirmeleri,

Trafigi yogun olan yollarda geriye donmeleri trafik giivenligi i¢in tehlikeli sonuglara sebep olabilir. Uygun
durumdaki yollarda geri dontsler, diger araclarin gelisleri engellenmeden ve yolu kullananlar ig¢in tehlike
yaratmayacak sekilde en az manevra ile doniilerek yapilir.

Ancak kamyon, otobiis, ¢ekici, romork veya yar1 romorklu bir aracin geri manevrasi, siiriiciiniin goriisiine agik
alanda emniyetle saglanamiyor ise tehlikesizce geriye hareket edebilmeleri ve uyarilmalari i¢in bir gozcii
bulundurmalari mecburidir.

Donel kavsaklarda doniisler: Donel kavsaklarda doniislerde siiriiciiler:

e Doniis isareti vermeye,

e Hizini azaltmaya,

e Orta adaya yakin seritten kavsaga girmeye,

e Ada etrafinda donerken gereksiz serit degistirmemeye,

e Girecegi yola yaklagirken saga doniis isareti ile birlikte saga yaklasarak donel kavsaktan ¢ikmaya,

e Girecegi yolun gidis yoniindeki uygun bir seridine girmeye,

e Yola girdikten sonra, en kisa siirede trafigi tehlikeye diisiirmeden saga yaklasmaya zorunludurlar.

e Donel kavsaklardaki geriye doniislerde siiriiciiler, sola doniis halindeki kurallara uymakla birlikte orta ada
etrafinda donerken girecegi yola yaklasincaya kadar seridini muhafaza etmeye de zorunludurlar.

Duraklama ve Park Edilen Yerden Cikis: Striiciilerin park yapmis tasitlar arasindan ¢ikarken duraklarken
veya park yaparken tasit yolunun sagina veya soluna yanasirken saga veya sola donerken karayolunu
kullananlar i¢in tehlike dogurabilecek ve bunlarin hareketlerini zorlastiracak sekilde davranmamalar1 gerekir.

e Duraklama ve park edilen yerden ¢ikilirken:

e Araglarini ve araglarin etrafini kontrol etmeleri,

e Sakincali bir durum olmadigin1 gordiikten sonra araglarini calistirmalari,

e Isikla veya kolla gerekli hallerde her ikisi ile ayn1 zamanda ¢ikis isareti vermeleri,

e (Gortis alanlar1 disinda kalan yerler varsa veya araglar1 kamyon, ¢ekici, otobiis veya romork takili bir arag
ise tehlikesizce hareket edebilmeleri ve uyarilmalari i¢in bir gézcili bulundurmalari,

e Yoldan gecen araglara gecis kolayligi saglayip giivenli durumun olustuguna emin olduktan sonra
manevraya baslamalar1 ve manevra bitinceye kadar gerekli dnlemleri devam ettirmeleri, mecburidir.

Kamu hizmeti yolcu tasitlarinin hareketlerinin kolaylastirilmasi: Kamu hizmeti yolcu tasitlariin duraklara
giris ve ¢ikiglarini kolaylastirmak tizere gerekli hallerde siiriiciiler; ilerlemek, bulunduklar1 yerden ¢ikmak veya
serit degistirecek olan arag siiriiciileri manevralarini geciktirmek zorundadirlar.

Bu zorunluluk, kamu hizmeti yolcu tasiti siiriiciilerinin isaret vermis olmalari sartiyla duraklara yanasmalarinin
veya duraklardan ¢ikislarinin tamamlanabilecegi siireler i¢in uygulanir.

2.2.10. Ge¢me ve Gecilme Kurallar

Ondeki aract gecme, arkadaki araca yvol verme: Siiriiciilerin onlerinde giden bir aract gecmeleri icin:

e Kendisini takip eden siirliciilerin kendisini gegcmeye baslamamis olmast,
e Oniindeki siiriiciiniin baska bir tasit veya arac1 gegme niyetini belirten uyarma isaretini vermemis olmast,
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Gegecegi aracin hizi ile gegme esnasindaki kendi hizin1 da goz oniine alarak iki yonlii trafigin kullanildigi
tasit yollarinda karsidan gelen trafik dahil karayolunu kullananlarin tiimii i¢in tehlike veya engel olmadan
geecme icin kullanacagi seridin yeteri kadar ilerisinin bos olmasi zorunludur.

Gecme, gecilecek aracin solundaki seritten yapilir. Araglarin sagindan veya banketlerden yararlanmak
suretiyle gecmek yasaktir. Ancak herhangi bir ara¢ sola doniis isareti vererek yavaglamakta veya trafik
mecburiyeti nedeniyle beklemekte ise bunlarin veya yolun ortasindan giden tramvaylar ile gorev icab1 yolun
solunda bulunan gegis iistiinliigline sahip araglarin sagindaki seritten gecilebilir.

Gidise ayrilmis yol boliimlerinde serit degistirmemek sart1 ile bir seritteki tasitlarin diger seritteki tasitlardan
hizli gitmesi gegme sayilmaz.

Gececek aracin siiriiciisii

Gegilecek arag siiriiciisiinii ses cihazi ile veya kisa ve uzun huzmeli farlarini art arda yakarak uyarmaya,
Sol doniis lambasi ile isaret vermeye,

Gegilecek araca takip mesafesi kadar dnceden sol seride yerlesmeye,

Gegilen arag, geriyi gorme aynasindan goriiliinceye kadar gecis seridinde ilerlemeye, * Saga doniis lambasi
ile isaret vererek sag seride girmekle gegisini tamamlamaya mecburdur.

Tramvay hatlar1 miisait olmadig1 takdirde harekette olsun veya olmasin bir tramvayin sol yanindan gegilemez
ve bu yanda devamli arag siiriilemez.

Gecilen arac siiriiciileri

Duyulur veya goriliir bir gecis isareti alinca trafigin iki yonlii kullanildig: karayollarinda tasit yolunun sag
kenarina yakin gitmek, dortten fazla seritli veya boliinmiis karayollarinda bulundugu seridi izlemek ve
hizin1 arttirmamak,

Dar tasit yollart ile trafigin yogun oldugu karayollarinda yavas gitme nedeni ile kendilerini gegmek i¢in
izleyen araclarin kolayca ve giivenli ge¢melerini saglamak ic¢in araclarini elverdigi oranda sag kenara
almak, yavaslamak, gerekiyorsa durmak,

Gegis Ustiinliigli bulunan bir aracin duyulur veya goriliir isaretini alinca bu araglarin kolayca ilerlemelerini
saglamak i¢in tagit yolu lizerinde yer agmak, gerekiyorsa durmak zorundadirlar.

Kurallara uygun olarak ge¢is yapmak isteyenlere yol vermemek, gecilmekte olan bir baska araci gegmeye
veya sola donmeye kalkismak yasaktir.

Gecmenin yasak oldugu yerler

Gec¢menin herhangi bir trafik isaretiyle yasaklandig: yerlerde,

Gortlis yetersizligi olan tepelerde ve donemeclerde,

Yaya ve okul gecitleri yaklasiminda,

Kavsaklarda, demiryolu gecitlerinde ve bunlarin yaklagiminda,

Gidis ve gelis i¢in birer seridi bulunan iki yonlii trafigin kullanildig1 koprii ve tiinellerde stiriiciilerin
onlerindeki bir arac1 ge¢meleri yasaktir.

Kavsaklarda ilk gecis hakki: Ulkemizde en fazla kazanm oldugu yerlerin basinda kontrolsiiz kavsaklar

gelmektedir. Bu nedenle kavsaklarda gegis hakki ve gegis 6nceligini bilmek ve bu kurallara riayet etmek
bizleri 6nemli miktarda kazalardan koruyacaktir.
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Kavsaklarda asagidaki kurallar uygulanar.

e Kavsaga yaklasan siiriiciiler kavsaktaki sartlara uyacak sekilde yavaslamak dikkatli olmak gec¢is hakki olan
araglarin dnce gegmesine imkan vermek zorundadirlar.

e Trafik zabitasi veya trafik isaret levhasi veya 11kl trafik isaret cihazlar1 bulunmayan kavsaklarda:

e Biitiin siirtliciiler gecis lstiinliigiine sahip olan araglara,

¢ Biitiin siirliciiler dogru gegmekte olan tramvaylara,

e Dogru gegen tramvay hatti bulunan karayoluna ¢ikan siirticiiler bu yoldan gelen araglara,

e Boliinmiis yola ¢ikan siiriiciiler bu yoldan gecen araclara,

e Tali yoldan anayola ¢ikan siiriiciiler anayoldan gelen araglara,

e Donel kavsaga gelen siiriiciiler donel kavsak i¢indeki araclara,

e Bir iz veya miilkten ¢ikan siiriicliler karayolundan gelen araglara,

Kavsak kollariin trafik yogunlugu bakimindan farkli olduklari isaretlerle belirlenmemis ise;

e Motorsuz arag siiriiciileri motorlu aracglara,
e Motorlu araglardan soldaki sagdan gelen araca, yol vermelidirler.

Isiklh trafik isaretleri izin verse bile trafik akimi kendisini kavsak i¢inde durmaya zorlayacak veya diger
dogrultudaki trafigin gegisine engel olacak ise siiriiciilerin kavsaga girmeleri yasaktir.

Trafik zabitasi, yetkili kisi veya trafik 1s1kli isareti ile yonetilen kavsaklarda siiriiciiler, kavsagi en kisa zamanda
gegmek zorundadirlar. Siiriiclilerin gereksiz olarak yavaslamalari, durmalari, tagittan inmeleri, tasit veya
araglarin motorlarin1 durdurmalar yasaktir.

Aksine bir isaret olmadikc¢a biitiin kavsaklarda araglar ray iizerinde hareket eden tasitlara yol vermek
zorundadir.

Gelen trafikle karsilasmada gecis kolayligi saglama: Siirticiiler, iki yonlii trafigin kullanildig: tasit yollarinda
kars1 yonden gelen araclarin gegisini zorlastiran bir durum varsa gegisi kolaylastirmak i¢in aracini sag kenara
yanastirmaya, gerektiginde saga yanasip durmaya, zorunludurlar.

Fazla egimli yollarda karsilasma hallerinde: Cikan arag igin gecis glicse veya miimkiin degilse giivenli gecisi
saglamak tlizere inen araglar, varsa 6nceden siginma cebine girmek, siginma cebi yoksa sag kenara yanasip
durmak, ¢ikan ara¢ i¢in manevra imkani bulunmadiginin agik¢a anlasilmasi hallerinde de geri gitmek
zorundadirlar.

Tasit yolunun dar oldugu yerlerde aksini gosteren bir trafik isareti yoksa

e Motorsuz araclari stirenler motorlu araglara,

¢ Otomobil, minibiis, kamyonet, otobiis, kamyon, arazi tasiti, lastik tekerlekli traktor, is makinelerini siirenler
yazilis sirasina gore kendisinden Oncekilere gecis hakki vermek suretiyle gecis kolayligi saglamak
zorundadirlar.

e Siiriiciilerin egimli bir yolda motorun ¢alismasin1 durdurup vitesi bosa alarak arag siirmeleri yasaktir. Inis
egilimli yollar, ¢ikista kullanilacak vitesle inilmelidir.
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2.2.11. Gegis Ustiinliigii Hakki
Gegis iistiinliigiine sahip araglar oncelik sirasiyla sunlardir:

e (Cankurtaran araglari, yarali veya acil hasta tasiyan araclar,

e ltfaiye araglari,

e Hiikiimli veya samig1 takip eden veya emniyet ve asayisi korumak i¢in acele olay yerine giden zabita
araglari,

e Bir trafik sugu isleyerek kagan araci takip eden veya trafik giivenligini koruma veya trafik kazasina el
koyma amaciyla olay veya kaza yerine gitmekte olan gorevlilere ait araglar, « Alarm sirasinda sivil savunma
hizmetlerinde gorevli bulunan araglar.

2.2.12. Koruma ile Gérevli ve Korunan Araclar

Koruma ile gorevli araclar dendiginde aklimiza eskort gorevlilerinin yiikiimliilik ve davranislar1 gelmektedir.
Bu gorevi yerine getiren gorevliler, halkin can ve mal emniyeti tehlikeye sokulmayacak sekilde eskortluk
gorevi sirasinda gegis Ustlinliigii hakki kullanirken duyulur ve goriiliir isaretlerden tepe lambasi siirekli, siren
ise durum ve sartlarin gerektigi hallerde kullanilir.

Eskortluk hizmeti sehir i¢i ve sehirlerarast yollarda yerine getirilirken eskortluk yapilan zevatin ve konvoya
dahil kisilerin can ve mal giivenligini korumak amaci ile hiz, serit izleme, ge¢me, doniis ve ondeki tasitlart

takip mesafesi gibi temel kurallara trafigin genel sartlar1 icerisinde uyulacaktir.

Sehirleraras1 yollarda 6ndeki tasitin gecilmesi gerektigi hal ve sartlarda gegisler eskort edilen tasitin gegme
sirasinda karsidan gelen tasita gore tehlikeli bir duruma diismemesini saglamak {izere eskort eden ve edilen
tasitlarin bir arada sollayabilecegi giivenli bir mesafenin mevcudiyeti halinde yapilacaktir.

2.2.13. Gordiikleri Hizmet Bakimindan Ozel Hiikiimler Uygulanacak Araglar

Karayolu yapis1 ile kentsel yapinin yapimi, onarimi, bakimi ve isletilmesi ile karayolunun temizlenmesi
islerinde kullanilan araglar, kurtarici araglar, agirlik ve boyutlar1 bakimindan 6zel izinle karayoluna ¢ikan ve
bunlara eskortluk eden araglar hakkinda agagida gdsterilen hiikiimler uygulanir.

e Bu araglarin iistlerinde sar1 renkli uyari isareti bulunur. Bu isaret gecis listlinliigii hakki vermez. Sar1 renkli
1s1kl1 uyar isareti sadece bu araglarin kendilerini belli etmeleri, tehlikesizce siiriilmeleri ve karayolunu
kullananlarin uyarilmasi amaci ile kullanilir.

e Bu araglarin kesin bir mecburiyet olmadik¢a trafik akimmin az oldugu yer, siire ve zamanlar1 i¢inde
calistirilmasina 6zen gosterilir.

2.2.14. Gegis Ustiinliigii Olan Araclarin Uyan Isaretleri

2.2.14.1. Isikli Uyar1 Isareti

Cankurtaran araglarinda trafik ve genel zabitaya ait araglarda mavi kirmizi veya mavi, Karayollar1 Genel
Miidiirliigiiniin sadece trafik hizmetlerine tahsis edilen araclarinda mavi, itfaiye ve sivil savunma araglarinda
kirmiz1 renk ve 151k veren, normal hava sartlarinda 150 metreden goriilebilen donerli veya aralikli yanip sonen
lambal1 cihazlardir.
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2.2.14.2. Sesli uyar: isareti

Araglarin tlizerinde veya goriilmeyen kisimlarinda bulunan canavar diidiigii, siren veya ¢an gibi en az 150
metreden duyulabilecek sekilde ses ¢ikaran cihazlardir. Sesler, sivil savunma araglarinda devamli ayni
notadan, digerlerinde degisik notalarin seslendirilmesi seklindedir.

2.2.15. Gegis Ustiinliigii Hakkimin Kullamilmasi Esaslar

Ozel amagl tasitlardan cankurtaran ve itfaiye araglari ile emniyet ve asayis hizmetlerinde kullanilan boyama
sekilleri ve ayirim isaretleriyle taninan gecis tistiinliigiine sahip olduklari agik¢a belli olan araglar disinda kalip
ayirim igareti bulunmayan ancak gegis iistlinliigline sahip olan diger araglardan,

Gegis tistiinliigii hakkini kullanmasi gereken giivenlik ve asayis hizmetlerinde kullanilanlar gerektiginde
derhal sokiiliip takilabilen 11kl ihbar isareti ve goriilmeyen kisimlarda sesli ihbar isareti bulundurmak
zorundadir.

Cankurtaran disinda, yarali ve acil hasta tagiyan ve geg¢is iistlinliigline sahip olduklar1 ayirim isaretiyle
belirlenmemis olan araglar, gecis tistlinliigii hakkini, gereksiz olmamak sarti ile kendilerine tasit yolu
iizerinde yer agilmasini saglamak tizere yeterli sekilde ses cihazlarini ve 1s1kli isaretlerini kullanarak
gerektiginde el ve kol isareti yaparak karayolunu kullananlart uyarmak suretiyle kullanir.

2.2.16. Gegis Ustiinliigii Olan Araclar1 Kullanan Siiriiciilerin Sorumluluklar

Bu araclar gorev halinde iken gecis iistiinliigii hakkina sahiptir. Bu hak, halkin can ve mal giivenligini tehlikeye
sokmamak duyulur ve goriiniir gegis Ustlinligii isaretini vermek sart1 ile kullanilir. Bu araglar, bu kanun ve
yonetmelikte yazili trafik kisitlama ve yasaklaria bagl degildir.

Bunlarin birbirleriyle karsilasmalarinda birinin digerine gore gecis Ustlinliigii yukarida yazili olan siraya
goredir. Bu araclarin gérev hali disinda gecis listiinliigii isaret ve hakkini kullanmalar1 yasaktir.

2.2.17. Gegis I"Jstiinliigii Olan Araclara Yol Verme Mecburiyeti

Gegis Ustlinliigli bulunan bir aracin duyulur veya gortiliir bir isaretini alan arag siiriiciileri, bu araglarin kolayca
ilerlemelerini saglamak igin tasit yolu lizerinde yer agmak, gerekiyorsa durmak ve bu araglar tarafindan
tamamen gecilinceye kadar beklemek mecburiyetindedirler.

Bir kavsakta iken boyle bir isaret alan arag siiriiciileri derhal kavsagi bosaltmak ve gerekiyorsa emniyetli bir
mesafe uzaklastiktan sonra gecisi engellemeyecek sekilde durmak ve gegis iistiinliigiine haiz araglar tamamen
gecinceye kadar beklemek mecburiyetindedirler.

2.2.18. Demiryolu (Hemzemin) Gegitleri

Demiryolu gecitlerine yaklasma kurali: Siiriiciiler,

e Hemzemin gegcitlerine yaklagirken hizlarini azaltmak,
e Hizlarm, kullandiklar1 aracin yiik ve teknik 6zelligine, goriis, yol, hava ve trafik durumunun getirdigi
sartlara uydurmak zorundadirlar.

Demiryolu gecitlerinden gecme kurallari: Siiriiciilerin kontrollii demiryvolu gecitlerinde;

e Isikli veya sesli talimatin verecegi “DUR” emrine uymamalari,
¢ Gecidin durumuna uygun bir hizla gegmemeleri,
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e Tasit yolu lizerine indirilmis veya indirilmekte olan tam ve yarim bariyerler varken gecide girmeleri
yasaktir.

Siiriiciilerin 151kl isaret ve bariverlerle donatilmamus (kontrolsiiz) demiryolu gecitlerinde;

e Gegmeden Once makul bir mesafede durmalari,
e Herhangi bir demiryolu aracinin yaklagsmadigina emin olduktan sonra gegmeleri mecburidir.

2.2.19. Yaya ve Okul Gegitleri

Yaya ve okul gecitlerine yaklasma kurallari: Suriiciiler, yaya gegitlerine yaklasirken hizlarii azaltmak ve
hizlarini kullandiklar1 aracin yiik ve teknik 6zelligine, goriis, yol, hava ve trafik durumunun getirdigi sartlara
uydurmak zorundadirlar.

Yaya ve okul gecitlerinden gecme ve ilk gecis hakkini yayalara verme mecburiyeti: Gorevli kisi veya 1s1kli
trafik isareti bulunmayan ancak baska bir trafik isareti ile belirlenmis olan yaya ve okul gegitlerine yaklasan
biitiin siiriictilerin araglarini yavaglatmalari, bu gegitlerden gegen veya gegmek iizere bulunan yayalara ilk gegis
hakkin1 vermeleri ve varsa okul gegidi gorevlilerinin verecekleri isaret ve talimata uymalari mecburidir.

2.2.20. Durma, Duraklama, Park Etme Kurallanr

Duraklamada alinacak tedbirler: Durma halleri disinda yolcu indirip bindirmek, yiik yiiklemek veya
bosaltmak veya beklemek amaci ile araglarin kisa siireler i¢inde durdurulmasi “duraklama” dir. Duraklama,
bekleme amaci ile yapilirsa bunun siiresi en ¢ok 5 dakikadir. Bu siirenin gecirilmesi park etme sayilir.

Duraklamalarda; Duraklama i¢in en uygun yerin se¢ilmesi, bulunulan seritte en az yer isgal edilmesi, varsa
banketlerden yararlanilmasi, Duraklama amac1 uzun siire beklemeyi gerektiriyorsa motorun durdurulmast,
uygun vitese takilmasi, el freni ile tespit edilmesi, gerekli hallerde park 1siklarinin yakilmasi, yolun egimi
gerektiriyorsa uygun tekerleklere uygun yonde takoz konulmasi, Diger araglarin gegisini ve yayalarin

yiirlimesini zorlagtirmayacak, ytliklerin bosaltilmas1 veya yliklenmesi sirasinda bagkalarina zarar vermeyecek,
karayolu yapisin1 bozmayacak ve kirletmeyecek sekilde tedbirler alinmasi mecburidir.

Duraklamanin vasak oldugu yerler:

Tasit yolu iizerinde:

e Duraklamanin yasaklandiginin bir trafik isareti ile belirtilmis oldugu yerlerde,

e S0l seritte,(rayli sistemin bulundugu yollar haric)

e Yaya ve okul gegitleri ile diger gegitlerde,

e Kavsaklar, tiineller, rampalar, kopriiler ve baglanti yollarinda ve buralara yerlesim birimleri i¢inde bes
metre ve yerlesim birimleri diginda yiiz metre mesafede,

e Gortlisiin yeterli olmadig tepelere yakin yerlerde ve donemeglerde,

e Otobiis, tramvay ve taksi duraklarinda,

e Duraklayan veya park edilen araglarin yaninda,

e lsaret levhalarina yaklasim yoniinde ve park izni verilen yerler disinda; yerlesim birimi icinde on bes metre
ve yerlesim birimi diginda yiiz metre mesafede,

e Zorunlu haller disinda yerlesim yerleri disindaki karayollarinda, tasit yolu {izerinde duraklamak yasaktir.

Park etmede alinacak tedbirler: Park etme araclarin durma ve duraklama halleri disinda genelde uzun stireli
olarak bekletilmek iizere birakilmasidir. Aracin ¢alisir durumda olmasi veya i¢inde insan bulunmasi park
etme amacini degistirmez. Araglarin park edilmesinde asagidaki esaslar uygulanir:

e El freni ile tespit edilir.
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Motor durdurulur, egimli yollarda iniste geri, yokusta birinci vitese takilir ve 6n tekerlekler saga cevrilir.
Egimli yoldaki ara¢ kamyon, ¢ekici veya otobiis ise her iki arka tekerlegine ve ayrica romorklara; romorklar
birden fazla ise her bir rémorkun arka tekerleklerinin iniste On, ¢ikista arka taraflarina niteliklere uygun
takoz konulur.

Aracin terkedilmesi halinde camlar kapatilarak kapilar kilitlenir.

Park etmenin vasak oldugu yerler ve haller:

Tasit yolu iizerinde:

Duraklamanin yasaklandig: yerlerde,

Park etmenin trafik isaretleri ile yasaklandig: yerlerde,

Gegis yollar1 6niinde veya lizerinde,

Belirlenmis yangin musluklarina her iki yonden bes metrelik mesafe i¢inde,

Kamu hizmeti yapan yolcu tasitlarinin duraklarini belirten levhalara iki yonden on bes metrelik mesafe
icinde,

Ug veya daha fazla ayri tasit yolu olan karayolunda ortadaki tasit yolunda,

Kurallara uygun sekilde park etmis araglarin ¢ikmasina engel olacak yerlerde,

Gegis Ustlinliigii olan araglarin giris ve ¢ikiginin yapildiginin belirlendigi isaret levhasina on bes metre
mesafe icinde,

Isaret levhalarinda park etme izni verilen siire veya zamanin disinda,

Kamunun faydalandig1 ve yonetmelikte belirtilen yerlerin giris ve ¢ikis kapilarimin her iki yonde bes
metrelik mesafe i¢inde,

Park icin yer ayrilmamis veya trafik isaretleri ile belirtilmemis alt gecit, {ist gecit ve kdpriiler lizerinde veya
bunlara on metrelik mesafe i¢inde,

Park etmek i¢in tespit edilen siire ve seklin disinda,

Belirli kisi, kurum ve kuruluslara ait araglara yonetmelikteki esaslara gére ayrilmis ve bir isaret levhasi ile
belirlenmis park yerlerinde,

Ayrica yonetmelikte belirtilen haller disinda yaya yollarda,

Oziirliilerin araglar1 i¢in ayrilmis park yerlerinde PARK ETMEK YASAKTIR.

Yasaklara aykir1 park edilmis araclar trafik zabitasinca kaldirilabilir.

2.2.21. Karayolu Uzerinde Park Etme izni Verilmeyen Araclar

Yerlesim birimleri i¢indeki karayolunda bir trafik isaretiyle izin verilmedikce ve yiikleme, bosaltma, indirme,
bindirme, arizalanma gibi zorunlu nedenler disinda kamyon, otobiis ve bunlarin katarlari, lastik tekerlekli
traktorler ile her tiirlii is makinelerinin park edilmesi yasaktir.

Yerlesim_birimleri disinda, arizi hallerde durma ve park etmede alinacak tedbirler: Teknik ariza, kayma,

yolda ani olarak meydana gelen bir bozukluk veya heyelan, yiikiin kaymasi ve diigmesi ve benzeri gibi mecburi
hallerin yerlesim birimleri digindaki karayolunda tasit yolu iizerinde meydana geldigi takdirde arag siiriiciileri,
biitiin imkanlar1 elverdigi ol¢lide kullanarak hareket ettirme, itme ve benzeri sekil ve surette, araglarimni
karayolu disina, bu miimkiin olmaz ise, bankette, bu da miimkiin degilse tasit yolunun en sagina almak ve her
durumda yol, hava ve trafik sartlari ile gece ve giindiiz olmasina gore, gerekli giivenlik ve uyar: tedbirlerini
derhal alip uygulamakla yiikiimliidiirler.
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2.2.22. Araclarin Isiklandirilmasi ve Isiklarin Kullanilmasi

Araclarin_isiklandrilmast_ mecburiyeti: Araglarin esaslar1 yonetmelikte belirtilen sekilde ve tarzda teknik
sartlara uygun durumda bulundurulmasi zorunludur. Servis freni, lastikleri, dis 151k donanimindan yakini ve
uzag1 gosteren 1siklar ile park, fren ve doniis 1siklari noksan, bozuk veya teknik sartlara aykiri olan araglart
kullanmak yasaktir.

Farlar ve kullanilmasu:

Uzag gosteren isiklar (uzun huzmeli farlar)

Yerlesim birimleri digindaki karayollarinda geceleri seyrederken yeterince aydinlatilmamis tiinellere girerken
benzeri yer ve hallerde uzag gosteren 1siklarin yakilmasi mecburidir. Ancak siiriicliniin yeterli mesafeyi agik
olarak gorebildigi ve kendi aracinin da yeterli uzakliktan goriilebilecegi hallerde uzagi gosteren 1siklar yerine
yakin1 gosteren 1siklar kullanilabilir.

Kars1 yonden gelen arag siiriiciilerinin ve karayolunu kullanan diger kisilerin gozlerini Kamastiracak biitiin

hallerde uzagi gosteren 1siklarin yakilmasi yasaktir.

Yakini gosteren isiklar (kisa huzmeli farlar)

e Karsilagmalarda,

e Aydinlatmanin yeterli oldugu kesimlerde,

e Ondeki ara¢ yakindan izlenirken,

e Uzag gosteren 1siklarin uyarma i¢in kullanilmasi hali disinda, yan yana gelinceye kadar bir araci gegerken,
e Giindiizleri goriisii azaltan sisli, yagisli ve benzeri havalarda kullanilmas1 mecburidir.

Lambalar ve kullanilmasi: Gece sis 1g1klarinin sisli, karli ve saganak yagmurlu havalar disinda diger farlarla
birlikte yakilmasi, karayollarinda geceleri seyrederken Doniis i1siklarinin ge¢ anlaminda kullanilmasi,
yeterince aydinlatilmamusy tiinellere Karsilagsmalarda, 1giklarin sondiiriilmesi, girerken benzeri yer ve hallerde
Ondeki arac1 gegislerde uyari igin cok kisa siire disinda uzag: gosteren 1siklarin yakilmasi, Yonetmelikte
belirlenecek esaslara aykiri olarak 1s1k takilmasi ve kullanilmasi, Sadece park lambalari ile seyredilmesi
yasaktir.

Gecme srasinda isikla uyarma: Uzad1 ve yakini gosteren 1siklarin ¢ok kisa siire i¢inde sira ile veya ikisinin
birlikte ayn1 zamanda yakilmasidir. Striiciiler, geceleri yakin ilerisi goriilmeyen kavsak, donemeg¢ ve tepe
istlerine yaklasirken yakin ve uzagi gosteren 1siklar art arda ve sira ile yakarak gelislerini haber vermek
zorundadirlar.

Kuyruk 1siklarinin, (arka park lambasi) seyir sirasinda uzagi veya yakini gosteren 1siklar veya sis 1siklar ile
birlikte kullanilmas1 mecburidir.

Gece yolculuklarinda kaza riski, glindlize oranla en az 2-3 kat fazladir. Hizimizin110 km/h civarina ¢ikmasi
durumunda ise risk, 6 katina ¢ikmaktadir. Boylece yol kenarindaki ve ilerinizdeki tiim diger riskleri algilayip
yeterli 6nlemi alamamaniza neden olmaktadir. Bu nedenle giindiiz 100 km/saat hizda kaza yapma orani 1 ise,
gece sartlarinda ayni hizla kaza riskiniz 6 katina ¢ikmaktadir.

Sadece farlariizin aydinlattigi ortalama 100 m mesafedeki karayolunu gorebilirsiniz. Bu nedenle derinlik,
mesafe algilama gibi yetenekleriniz kaybolur. Size ¢ok yakin bir tehlikeyi uzakta kabul edebilir ve gerekli
onlemleri almay1 ihmal ederseniz bu sizi riske sokabilir.

Gece siiriisii ve far kullanimi: Gece yolculugunda uzun farlar1 yakmak iyi gdrmenizi saglar ancak karsidan
gelenleri ¢ok rahatsiz eder. Bu yiizden geceleri arag kullanirken karsi yonden gelen bir aracla karsilagtiginizda
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hemen kisa farlariizi yakmalisiniz. Bu mesafe genel olarak 200-250 m ise de karsidaki siiriiciiniin selektor
ikaz1 veya kisa farlarin1 yakmasi halinde de uzun farlar hemen kapatilmalidir. Karsilagmalarda kisa farlarin
yakilmasi, 6niiniizde ortalama ancak 25m mesafenin goriilebilmesi anlamina geldiginden durma mesafenizi de
diisiinerek mutlaka yavaglamalisiniz.

Kisa farlar ile seyir etmek zorunda kaldiginiz durumlarda olasi tehlikeleri 6nceden gérmek ve gerekli tedbiri
almak i¢in her on saniyede bir uzun farlar1 yakip sondiirmek suretiyle oniiniizii net bir sekilde gorebilirsiniz.

Uzun farlariniz1 karsilastiginiz arag siirliciisiiniin rahatsiz olmadigi1 yakinliga kadar kullanabilirsiniz. Boylece
iki aracin 1g1klar1 arasinda karsilagsmalarda en az karanlik bélgenin kalmasi saglanmis olur. Gz kamagmasina
neden olabilecek yakinliga ulasinca farlarinizi kisa pozisyona alin.

Gece bir arac1 gegmek istediginizde uzun huzmeli farlarinizin bu aracin arka tekerleklerini aydinlatmaya
baslamasindan hemen 6nce kapatmalisiniz. Ayrica kisa farlarinizin bu aracin yine en fazla arka tekerleklerini
aydinlatmasina izin vermelisiniz. Bundan daha yakin bir mesafeye kadar yaklasmamalisiniz. Aksi takdirde far
1s181mi1zin ondeki siirlicliniin aynalarindan yansimasi nedeniyle siirliciiniin gézlerinin kamasmasina ve yolu
gorememesine neden olur. Geceleri yerlesim birimleri disinda karayollarindaki kargilasmalarda, bir araci takip
ederken, bir arac1 gegerken yan yana gelinceye kadar ve yerlesim birimleri i¢ginde, giindiizleri ise gorlisii azaltan
sisli, yagisl ve benzeri havalarda yakini gosteren 1siklarin yakilmasi zorunludur.

Araglarda bulunan 151k donanimlarindan bir tanesi de SIS FARLARIDIR. Sis farlariniz1 sadece ve sadece
olumsuz hava kosullarinda kullaniniz. Goriis sartlarinin yeterli oldugu gece ve giindiiz sartlarinda hi¢bir sekilde
sis farlarini kullanmayiniz. Boylece hem karsinizdan gelen hem de sizi takip eden siiriiciilerin g6z kamagmasini
engellemis olursunuz.
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3. MOTORLU ARAC TEKNIGi
3.1. Sasi ve Karoser

Aracin iskelet yapisina Sasi denir. Karoser, Sasiye monte edilen, aracin sagtan yapilmig boliimiidiir. Koparta
kism1 olarak bilinir.

Tavan Cami
(Sunroof)

Kanat (Spoiler) Tavan
‘ .//

v ‘
Arka

Kaput
. On
Izgara

Tampon 4
/' ArkaGamurluk
/
Arka 0;‘!;“1
(Ceyrek panel) Arka Kapi

On Kapi !
Yan Ayna

On Tampon
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3.2. Motor ve Gii¢ Kaynaklari

e Bir enerji bi¢imini mekanik (hareket) enerjiye ¢ceviren makinelere motor denir.

e Motor araglarda giiciin kaynagdir.

e Motorlu tasitlarda yaygin olarak, fosil yakitin yanmast ile olusan 1s1 enerjisini ve elektrik enerjisini mekanik
enerjiye doniistiiren makineler kullanilmaktadir.

LTI ';;!
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Distan Yanmali Motorlar (Buhar Tiirbinleri)

fcten Yanmali Motorlar (Arac Motorlary)

Su Sogutmali Motorlar

Hava Sogutmali Motorlar: Araglarda Benzin, Lpg (sivilastirilmis petrol gazi), Dogalgaz ve Motorin (Mazot)
yakit olarak kullanilmaktadir.

Benzinli_Motor: Yakiti Benzindir. Bu araglara yakit ekonomisi saglamak amaciyla gaz sistemi (LPG)
takilmaktadir.

Dizel Motor: Yakitt Motorindir. Halk arasinda Mazot ‘da denilmektedir. Dizel motor, benzinli motorlara gore
daha ekonomik ve tasarrufludur.

Akiimiilator: Ak, elektrik enerjisini kimyasal olarak depolar, aracin elektrie ihtiyact oldugunda
bilinyesindeki kimyasal enerjiyi elektrik enerjisine ¢evirerek elektrikli cihazlarin ¢alismasini saglar.

Araclarda iki tane elektrik kaynagi vardir, birincisi akii, digeri ise alternatordiir. Motor ¢aligmazken aracin tiim
elektrik ihtiyaci akiiden karsilanir. Motor ¢alistig1 silirece ise enerji alternatorden saglanir. Alternatér motordan
hareket alarak c¢alisir, mekanik hareketten elektrik iiretir, aracin tiim elektrik ihtiyacini karsilar ve akiiyii sarj
eder.

SARJ | I SiYAH BEYAZ
cOSTERGESI G aoz 60z
3 Al SAaFSyU

SARS ILAVESI
GEREKL | craexul

BLOK KARPAGH

BUSON

KUTuP

i¢ HOCARE BAGLANTISI
KUTUP GIKiS)

BAGLANTI KCPROSD

YEKPARE KUTU

POZITIF (+) PLAX

ZARFLI
NEGATIF {-) PLAK
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Aktlimiilatoriin tizerinde (+) ve (-) olmak tlizere iki tane kutup basi vardir. (+) kutup bas1 digerine gore daha
kalindir ve ¢evresinde kirmizi bir halka bulunabilir. Akiiniin kutup basi kablolari takilirken ilk olarak (+) kutup
basinin baglantis1 yapilir. Sokerken ise ilk olarak (-) kutup basi kablosu sokiiliir.

Alternator: Vantilator kayisi ile motordan aldigi mekanik enerjiyi elektrik enerjisine gevirir.

////’ Saplamalar

Avare v Kollektor Muhafaza Kapag: .
Kasnak

Kayis
Gerdirici

Elektronik Regiilator

% Diyot Grubu

Ly Arka Kapak

Supersarj

% Komple Arka Kapak
G

‘ Koruyucu Kapak

Sarj sisteminin ¢alismadigini gosterir. Seyir halinde iken gdstergede sarj lambasi veya yag lambas1 yandigi
takdirde ara¢ durdurulmali ve motor stop edilmelidir.

Alternator

Kasnaklar

') 204 wh
Die793 3842
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Sigorta: Elektrikli alicilarin emniyetli olarak ¢alismasini saglar. Kisa devre veya yiiksek akim olusunca sigorta
atar. Sigorta attiginda ayn1 amperde yeni sigorta ile degistirilmelidir.

Mars Sisteminin_Gorevi: Motora ilk hareketi vererek ¢alismasini saglamaktir. Kontak anahtar1 kontaga
taktiktan sonra, saat yoniinde cevirirken tik diye bir ses gelip durdugu an aracin elektrik devresinin acildigi
andir. Bu konumda akii arag icin gerekli elektrigi saglar, Aracin yakit, atesleme ve bir ¢ok sistemi ¢alismaya
hazir duruma gelir. Gstergede bir¢ok 151k yanar, bu 1s1iklardan Kizdirma bujisi uyari lambasi veya enjeksiyon
sistem uyar1 lambas1 sondiikten sonra anahtar saat yoniinde cevrilerek mars yapilarak motor ¢aligtirilir. Mars
yapildiginda Mars motorunun dislisi, volan dislisini ¢evirmek suretiyle motora ilk hareket verilmis olur.

Marsa yapma siiresi 10-15 saniyeyi gegcmemelidir. Arag¢ ¢alismiyorsa biraz beklenir tekrar denenir. Uzun siire
ve sik¢a mars yapilirsa akiimiilator bosalir.

Motor calisiyorken tekrar mars yapilmamalidir. Tekrar mars yapilirsa mars dislisi veya volan dislisi zarar
gorur.

Arag mars yapilarak calistirilamadig1 zamanlarda; ittirerek (Vurdurma Yontemi) veya Akii Takviyesi yontemi
ile calistirilabilir.

Vurdurma Yontemi: Kontak anahtart mars konumuna getirilir. Debriyaj pedalina sonuna kadar basilir, vites 2
ye alinir. Araci arkadan birkag kisi ittirerek belirli bir hiza ulaginca debriyaj ani olarak birakilir ve gaza basilir.
Boylece motor ¢alismaya baglar. Bu yontem aracin Triger kayisinin kopmasina ve aragta bir¢cok parcanin zarar
gormesine sebep olabilir. Otomatik vitesli araclara uygulanmaz.

Takviye Akii Yontemi: baska bir aracin akiisiinden kendi aracimizin akiisiine ( + ) kutup (+), (-) kutup (-)

‘ye olacak sekilde akii aktarma kablosu ile baglant1 yapilir ve daha sonra mars yapilir. Dijital gostergeli
araglarda akii takviyesi yapilmaz.
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Aku ‘
- - Siyah uglar
Takviyesi ::;::f::;:.:%f::m::za»

1- Kirmizi uglar: + dan + ya

2- Siyah uglar: Aracinizin gsasesinden diger aracin (-) kutbuna Kablolarin sékidlmesi
3- Diger araci galhistinin 8-10 dk rdlantide bekleyin

4- Diger aragta hafifce gaz vererek 2500-3000 devire gikarin 7- Once siyah kabloyu s&kin
5- Aracinizi galigtinn. 8- Sonra kirmiz: kabloyu sékin
6- Araciniz 5 dk kadar 2000 devirde gahssin

Yaglama Sistemi: Yag pompasi karterdeki yagi motorun hareketli pargalari tizerine pompalar. Hareketli
pargalar arasindaki siirtinmeyi azaltir, asinmayi1 Onler, asinmadan dolay1 olusan pislikleri temizler,
parcgalardaki 1s1y1 alarak sogutmaya yardimeci olur.

Tam dolu

Dugk yad
seviyesi ’

Sogutma Sistemi: Yanma ve siirtinme sonucu meydana gelen 1s1y1 dengede tutmayr ve motoru sogutmayi
saglar. Radyator icerisindeki su seviyesi peteklerin lizerinde olmalidir. Takviye su kabi kullaniliyorsa, su
miktar1 belirtilen iki ¢izgi arasinda olmalidir. Motor sicak iken kapaklar ¢cok dikkatli agilmalidir.

Vantilator Kayisi: Motorun krank milinden hareket alarak devir daim-su pompasi, vantilator ve alternatoriin
caligmasini saglar. Haftalik bakimlarda Vantilator kayisinin gerginlik kontrolii yapilmalidir. Parmagimizla
bastirdigimizda kayis 1- 1,5 cm esnemelidir. Kayis Cok gevsek olursa motor hararet yapar. Cok siki olursa
kay1s kopabilir veya alternatoriin yataklari1 bozulabilir.
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Termostat: Sogutma suyunun sicakligini dengede tutar. Termostat silindir kapagi ¢ikisinda bulunur. Termostat
arizalanirsa motor hararet yapar. Motordan Termostat ¢ikarilirsa motor siirekli soguk ¢alisacagindan dolay1
parcalar1 asinir veya basing farki olusmayacagindan devir daim gergeklesmez.

80°C <st<94°C t>94°C

Sogutma sisteminde dikkat edilecek hususlar: Vantilator kayis1 ve radyator suyu servis kitaplarinda belirtilen
stirelerde degistirilir.

Sogutma sisteminde su yerine sogutma sistem sivis1 kullanilmalidir. Su kullanilacak ise kullanilacak su
icilebilecek nitelikte temiz, yumusak ve Kkirec¢siz su olmahdir. Radyatér suyu giinlik olarak kontrol
edilmelidir. Kis mevsiminde sogutma suyunun donmamasi i¢in sogutma suyuna Antifriz ilave edilmelidir.

Motorun hararet yapma sebepleri

e Radyatoriin tikali, delik veya c¢atlak olmasi

e Su pompasinin arizalanmasi

e Su kanallarinin tikali olmasi

e Termostatin arizalanmast

e Aracin uygun devir ve viteste kullanilmamasi

e Vantilator kayisinin gevsek olmasi veya kopmasi

e Radyator suyunun eksik olmasi

e Su hortumlarinda kagak olmasi

e Otomatik fanin arizali olmasi.

e Fan sogutmali araglarda fan motorunun arizalanmasi, kablo baglantilarinda gevseklik veya kopukluk
olmasi, fan miisirinin arizalanmasi, fan sigortasinin atmasi.
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Hararet yapms olan ara¢ 10-15 dk. Rolantide cahistirildiktan sonra radyator kapagi soguk ve 1slak bir
bezle dnce gevsetilir hava basinc1 alinir, daha sonra agilarak 1lik su ilave edilir. Soguk su ilave edilirse
motor blogu ve silindir kapag catlayabilir.

Eqgzoz Sistemi: I¢ten yanmali motorlarin egzoz gazlarinda; CO (Karbon monoksit), Hidrokarbonlar (HC),
Kurum partikiilleri (PM) ve Azot oksitler (NOx) gibi zararli egzoz emisyonlar1 olusmaktadir. Cevreye ve
canlilara zararli olan bu emisyonlarin azaltilmasi i¢in, yasa koyucular sinir degerler getirmistir. Buna egzoz
emisyon normlari denir, drnegin Euro egzoz emisyon normlart (Euro 1-2-3-4-5-6). Asilmamasi gereken bu
degerler, iilkelerin yasalarinda belirtilmis olan ve gram/kilometre cinsinden belirtilen sinir degerlerdir. Her
yeni gelen emisyon normunda, sinir degerler daha da asagi ¢ekilmektedir. Ayrica karbon dioksit (CO2) gazi
da kiiresel 1sinmaya sebep oldugundan, karbon saliniminin azaltilmasi i¢in daha az yakit tiiketen motorlar
gelistirilmeye calisilmaktadir. 1r. Bunlar egzoz sisteminden ¢ikarilmamalidir.

Yanma sonucu olusan gazlarin sessiz ve emniyetli bir sekilde disar1 atilmasini saglar. Egzoz sisteminde ¢ikan
gazlarin zararli 6zelliklerini azaltan katalitik konvertor, ¢ikan gazlarin sesini azaltan susturucu vardir.

Askibraketi ~ Nox Nox
Sensori4 SCR Katalizatiri Sefison2

ikili katalizor { |adblue (SCR: Segici Katalitik
E’Qjekwrﬁ Rediiksiyon)
) ’
Oynar mafsal
Aski braketi
Susturucu
Ana susturucu

Egzoz
Gazl ONO, ONH; QHO ON,
Sicaklik e
Sensiri Azot  Amonyak  Su Azot
ensoru . 2

& Oksit Buhan  (Nitrojen)

Scr-Adblue Sistemi: Katki maddesi (Adblue) kullanilir. Azot oksit katalizorli yoktur. SCR katalizori vardir.
Sistem bakim gerektirir. SCR sistemi 200 — 600 derece sicaklikta ¢alisir. SCR katalizoriinde bulunan scr
katalizorii sicaklik sensoriinden gelen sinyale gore, ECU sistemi galistirir. Adblue sivis1 adblue deposunda
depolanir.

Depoda bulunan elektrik pompa ile sivi, 5 bar basingla adblue enjektoriine gonderilir. ECU kumandasindaki
enjektor (adblue dozajlama valfi), adblue s1visin1 egzoz borusunun igerisine piiskiirtiir.

3.3. Gii¢ Aktarma Organlar

Gorevi, motorun iirettigi hareketi tekerleklere aktarmaktir. Motorun hareketi debriyaj ile istege baglh olarak
vites kutusuna aktarilir. Vites kutusundaki disliler vasitasi ile araca ileri geri hareket, giic veya hiz
kazandirilarak safta oradan diferansiyele ile aksa ve tekerleklere aktarilarak aracin gitmesi saglanir.
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Motor

Vites kutusu

Debriyaj
Yolan

Akslar

Parcalari: Debriyaj (Kavrama, Baski-Balata), Vites Kutusu (Sanziman), Saft (Kardan Mili), Diferansiyel,
Aks, Tekerlekler

Debrivaj (Kavrama): Motorun hareketini istege bagl olarak vites kutusuna aktarir veya keser. Baski ve balata
olmak iizere iki ana parcadan olusur.

St e Rezervuar tank: Dobriyai padah

'!’ Baski plakasi

Debriyaj baski
muhafazasi

Debriyaj bilyasi

Volant

Debriyaj ayirma silindiri

Vites Kutusu (sanziman): Aracin hizini, giiciinii, ileri ve geri hareketini saglar.

44



Cikis Mili .~
(AnaMil)

Saft (Kardan Mili): Vites kutusundan aldig1 hareketi diferansiyele aktarir.

1T

e %?Q!’%I
@@j{%’(@/ =0 1 1S
o —_
_/‘/ %—10

s ~

s =

Diferansivel: Gelen hareketi 90 derece c¢evirerek akslara ve tekerleklere aktarir. Ayrica doniislerde
tekerleklerin farkli hizlarda donmesini saglar. Diferansiyel sistemi aracin 6n kisminda ise ara¢ onden ¢ekisli,
arkada ise arkadan ¢ekisli olur.

<s-Diferansiyele Tekerleklerep

Yarnm Aks Mili

&
ic sSabit Hiz Mafsah Dis Sabit Hiz Mafsah

Yarnim Aks Mili

Universal Mafsal Dis Sabit Hiz Mafsah
L 4
Universal Mafsalli Aks Mili

L 4

] ’

Aks: Diferansiyelden aldigi hareketi tekerleklere aktarir.
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Diferansiyelden aksiar ile .
tekerieklere hareket aktarimi e <=

e 4
Safftan diferansiyele

Tekerlekler ve Lastikler: Aracin yol ile temasini, hareket etmesini ve fren ile uyarildiginda aracin

durdurulmasini saglayan parcadir.

Parcalari: Jant, Lastik, Bijon. Tekerlek, jant {izerine lastigin takilmasiyla olusur ve arag lizerine bijon vidalari

ile monte edilir.

ORTASIRT _TABAN BLOGU

SU KANALLARI
oMUz

EKSIZ NAYLON
SERITLER

CELIK KUSAKLAR
O i i T

RADYAL YAPILI
KARKAS

TOPUK DOLGUSU

TOPUK TELI
DEMETI

OTOMOBIL LASTIGININ UZERINDEKI BILGILERIN OKUNMASI (LASTIK OKUMA)

Arag tam yUkio
Lastidin yere basan :.l:;:mw =16 ing. wken lastign
taban genighide genghdinun apabdec
yuzdesel orans Lastin jant Capidue v’mhmu:\’hn
olarak hesaplana gostent
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Asinma (TREADWEAR): Lastik sirtinin aginma seviyesinin 60'dan 800'e kadar 20'ser olarak artan degerleri,
yiikseldikge sertlestigini gostermektedir. Ornek olarak, 60 degerinde treadwear'a sahip bir lastik 700 degerine
sahip bir lastikten daha yumusak oldugu i¢in daha fazla asinir. Bu dogrultuda endeks ne kadar yiiksekse
lastigin kullanim 6mrii de o kadar uzun olacaktir.

Cekis (TRACTION): Lastigin diiz ve 1slak bir zemin iizerinde durma kapasitesini degerlendirir. Verilen deger
AA (en iyi) ile C arasindadir.

~ _— ~ -

UK INDEKSI* Hiz Endeksi Tablosu

Maks. km/s 100 ‘

kg indeks kg indeks kg indeks kg indeks kg indeks kg indeks kg

30 106 40 140 50 190 60 250 70 335 80 450 90 6
31 | 109 | 41 | a5 | st | 195 | 61 | 257 | 7 | 35| 81 | 462 | 9 615
32 | 12| 4 | 150 52| 200 | 62 | 265 | 72 | 355 | 82 | 415 92 | 630 |
3 | ns | 43 | 155 | 53| 206 | 63 | 22| 73 | 365| 83 | 467 | 93 | 650 Maks s 3 & ‘
34 | 118 | 44 | 160 54 | 212 | 64 | 280 | 74 | 375 | 84 | 500 94 | 670

35 | 0| as | tes | 55 | 218 | 65 | 20 | 75 | 387 | 85 | st5 | 95 | 630 p—_—_
36 | 125 | 46 | 170 S5 | 224 | 66 | 300 | 76 | 400 | 8 | 530 9% | 710 etk !

8

3 |18 | a7 | s | s | 30| 67 | 30| m | w2 oer | 5| 9| 70 Maks.kmis | 110 | 120 | 130 | 140 ;‘ 150 H 160 ‘ 170 | 180 ‘ 190 H 21 H u0 ‘ 0 | 30 ‘140*
38 | 132 | 48 | 180 58 | 236 | 68 | 315 | 78 | 425 | 88 | S60 98 | 750 ! | il | i i | W | i i |
39 | 136 | 49 | 185 | 59 | 243 | 69 | 325 | 79 | 437 | 89 | 580 | %9 | 775 Maks.mis | 68 | 75 | 81 | &7 “ 9 H 100 ‘ 106 | 13 ‘ 118 H 130 ” 150 ‘ 168 | 186 ‘149+

100 800 T

ETHerba astian logram (k) crsincen tagyadleced) maksmum adelk

Sicaklk (TEMPERATURE): Lastigin 1s1 tiretimine karsi direng¢ seviyesini ve 1siy1 dagitma kapasitesini
gostermektedir. Verilen deger A (en iyi) ile C arasindadir.

Bu degerler Amerikan piyasasinda satis i¢in kabul edilebilir degerleri temsil eder. Bu degerlerin kullanim
imkan1 simirlidir. Clinkii etiketleme sisteminin, gereklerini yerine getirmek igin yapilan testlerdeki veriler
olduklarindan &zellikle de bir {iriiniin gercek performans degerlerini belirlemeye imkan saglayan gergek
kullanim sartlarindaki test sonuglarmin yerini kesinlikle alamaz.
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Govde Yapularina Gore Lastikler

. o ava sadirmayasn sentetik kauQuk
1. Capraz lastikler: Geleneksel govde yapisidir. RN

3. Sart bands

4. Yanak ksme
S. Capraz kath kusaklar

CAPRAZ KATU LASTIK YAPIS!

Lastigin govdesini olusturan katlarin her biri
otekine gore capraz yondedir. Katlardaki tekstil
kord iplikleri bir topuktan digerine resim-1’de
goriildiigii gibi donme eksenine gore 30°-40°lik
aclarla uzanirlar. Her bir kat digerini yaklagik 90°
lik acilarla ¢apraz keser.

1. Hava sadamayan sentetik kauquk
2. Topuk teli demeti

2. Radyal lastikler: Lastigi olusturan gdvde K fattund RADYAL LASTIX YAPIS!
katlarmin tamami ayni yOnde uzanirlar ve s Radysl kusaktar

birbirleriyle ac1 farkliligi yapmazlar. Katlardaki
kord iplikleri (celik veya tekstil) bir topuktan
digerine lastigin donme eksenine gore 90° lik ac1
ile uzanirlar. Katlar birbirleriyle paralel olup
caprazlama kesmezler.  Katlarin zerinde
performans1  arttirmak amaciyla  zorunlu
olarak 15 °-20 ° agili tekstil veya gelik kusaklar
bulunur. Katlarinin ve kusaklarinin cinsine ve
kullanim yerine gore de radyal lastikler su sekilde

siniflandirilabilir.

o Tekstil Govdeli, Tekstil Kusakli Radyal Binek Lastikleri

o Tekstil Govdeli, Celik Kusakli Radyal Binek Lastikleri

o Tekstil Govdeli, Celik Kusakli Radyal Kamyon/Otobiis Lastikleri

o (Celik Govdeli, Celik Kusakli Radyal Kamyon/Otobiis Lastikleri (All Steel Lastikler)

Imalat Tarihi: Lastik yanagi
iizerine islenmis bilgiler arasinda
yer alir. Bu bilgi Amerika Birlesik

Devletleri Ulastirma Bakanlig1
(Department  of Transportation -

DOT) tarafindan sart kosulan lastik
tanimlama kodu igerisinde bulunur.

DOT kodu her biri dort adet harf ve
sayisal karakter iceren {l¢ farkli
isaretleme grubundan olusur. Ilk iki =
isaretleme grubu lastik iireticisini ve iiretim fabrikasim tanimlar; Ugiincii isaretleme grubu ise iiretim tarihini
belirtir: 1k iki rakam iiretim haftasim, Sondaki iki rakam ise iiretim yilim1 (2010) gosterir.

Dontis yonii lastik yan yiiziindeki oklarla isaretlenmistir. Bu lastiklerin 6zelliklerini miimkiin oldugunca
uzun siire muhafaza etmek i¢in mutlaka belirtilen doniis yoniine uyulmalidir. Ozellikle asagidaki hususlar
icin dikkat edilmelidir:
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o Yiiksek siiriis stabilitesi.
e Diisiik aquaplaning tehlikesi (suda kayma).
e Diisiik lastik sesleri ve ayrica diistik lastik aginmasi.

Asinma Gostergesi: Lastigin profil tabaninda 1,6 mm
yiiksekliginde aginma gostergeleri vardir. Bu asinma - Outside
gostergeleri, imalat durumuna gore lastik ¢evresinde esit Volmw&vm giiveniigi
araliklarla birkag¢ kez diizenlenmistir. Lastigin yan kuru zemin performansi
yiiziindeki “TWI” harfleri, ticgen semboller veya diger
semboller, asinma gostergelerinin yerini isaret eder.

Lastik Yasi: 4 yasindan eski yaz veya kis lastiklerin
kullanilmamasini Oneriyoruz.  Lastikler hig
hasar gérmeseler ve kullanilmazlarsa bile asil zelliklerini
kaybeder. Kis lastiginin dis derinligi 4 mm ya da daha az
olursa kis lastiginin etkinligi kaybolur.

Lastiklerin Depolanmasi: Eger tekerlekler sokiiliirse, tekrar takildiklarinda o ana kadar olan gidis yonlerinin
muhafaza edilebilmesi i¢in, sokiilmeden dnce isaretlenmelidirler. Tekerlekler veya lastikler, daima serin, kuru
ve miimkiinse karanlik bir yerde muhafaza edilmelidir. Bir janta takilmamis olan lastikler, dik konumda
muhafaza edilmelidir.

JANTLA

HAFTADA

DONDURUN

Lastik Kontrol Gostergesi: Lastik kontrol sistemi olan araglarda asagidaki olaylardan biri s6z konusu ise
kontrol lambasi yanar.

e Lastik hava basinci ¢ok diistk.
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e Lastigin yapis1 hasar gormiis.

e Araca tek tarafli yliklenilmis.

e Bir aksin tekerleklerine daha fazla yliklenmis (6rn. romork ¢ekmek veya yokus yukar1 veya yokus asagi
siirtis).

e Kar zincirleri takilmuis ise.

e Stepne monte edilmis.

e Aks basina bir tekerlek degistirilmis.

Kontrol lambas! yaniyorsa, hizinizi hemen azaltiniz ve kuvvetli fren ve manevralardan kagminiz. {lk firsatta
hemen durunuz ve lastikleri ve hava basincini kontrol ediniz. Belirli sartlarda (6rn. sportif siiriis, kis
mevsiminde veya tabani gevsek yollarda) kontrol lambasi gecikmeli yanar veya hi¢ yanmaz. Sistem esit
miktarda basing kaybin1 algilayamadigi icin, lastik kontrol gdstergesi diizenli lastik hava basinci kontroliiniin
yerini almaz. Sistem 6rn. aniden olusan bir lastik hasar1 gibi cok hizli lastik basinci kayiplarinda uyaramaz. Bu
durumda arag¢ dikkatlice, direksiyonu sert ¢evrilmeden ve sert fren yapmadan durdurulmaya caligilmalidir.
Lastik kontrol gostergesinin kusursuz caligmasini saglamak i¢in her 10000 km'de veya yilda 1 kez temel
ayarlamalar yapilmalidir.

Lastik Hava Basinci

Fazla Az Normal

Lastik basinc¢lari, her siiriis oncesinde gozle kontrolii yapilmahdir.

Kis Lastikleri ve Kar Zincirleri: Kis lastikleriyle kis mevsimindeki yol sartlarinda aracinizin stiriis 6zellikleri
tyilesir. Yaz lastikleri 7 °C'nin altindaki bir sicaklikta buz ve kar lizerinde kaymaya kars1 daha az dayaniklidir.
Bu durum 6zellikle genis lastikler veya yiiksek hiz lastikleri bulunan araglar i¢in gegerlidir.

Y/ ""7/,5:‘7/”

N
R
=
2
3

Kis Lastigi Yaz Lastigi 4 mevsim Lastigi

En iyi siiriis sartlarin1 elde etmek i¢in, kis lastikleri mutlaka her dort tekerlekte de kullanilmalidir, asgari profil
derinligi 4 mm olmal1 ve lastikler 4 y1ldan eski olmamalidir. Diisiik bir hiz kategorisindeki kig lastikleri, ancak
aracin miimkiin olan azami hiz1 yiiksek olsa bile bu lastiklerin izin verilen azami hizin1 agsmamak sartiyla
kullanilabilir. Zaman gelince yaz lastiklerinizi tekrar takiniz, zira yaz lastiklerinin siiriis nitelikleri karsiz ve
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buzsuz yollarda ve ayrica 7 °C'nin iizerindeki sicakliklarda daha iyidir, fren mesafesi kisadir, yuvarlanma
sesleri daha azdir, lastik asinmasi daha azdir ve yakat tiiketimi daha diisiiktiir. D6rt mevsim lastikler ise yaz ve
kis lastiklerinin profil yapilar ile malzeme 6zelliklerinin birlestirilmesiyle iiretildikleri i¢in her iki lastiginde
islevlerini tam olarak yerine getiremezler. Bu ylizden kullanim alanlar1 ¢ok smirli olmakla birlikte,
kullanilirken ¢ok dikkatli olunmalidir.

Kar zincirleri kis mevsimindeki yol sartlarinda sadece ¢ekisi degil, ayn1 zamanda fren davranisini da iyilestirir.
Kar zincirleri sadece c¢ekis olan tekerleklere takilabilir. Kar zincirlerinin kullanilmasina, teknik nedenlerden
dolay1 sadece arag belgelerindeki jant/lastik kombinasyonlari ile izin verilir. Zemini karsiz olan yollara girer
girmez zincirler ¢ikartilmalidir. Zira zincirler bdyle bir durumda siiriis niteliklerine olumsuz etki yaparlar,
lastiklere zarar verirler ve kendileri cabuk zarar goriir. Lastiklerinize zincir takarken zincir ve arag iireticisinin
talimatlarina uyunuz Zincirleri takip, 0.5 - 1.0 km yol gittikten sonra zincirleri tekrar geriniz ve hizinizi bu
duruma uydurmayi unutmayiniz (en fazla 50 km/saat). Tiimseklerden veya cukurlardan gegcmemege 6zen
gosteriniz. Aniden motor freni yapilmasina neden olabilecek ani hizlanma, direksiyon ¢evirme, ani fren ve
vites degisim islemlerinden kagininiz.

DIS GURULTU Islak Zeminde Frenleme Yakit Verimliligi
)
: R B
Gurdltili  Gardltili  Gardltili ~ %30* dahall — € il
kisa fren . D e i -~~~ 1
: e : \ o — Tasarrufu = 13> ]
\ il P -screeeseasca 4 F i
Bg g Y =
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SO0 km/s hizla karh zemin dizerinde fren mesafesi

islak Yol S 16
_—
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Buziu Yol e 654
0 10 20 30 40 50 60 70

Tekerleklerin_Yerlerinin _Degistirilmesi_(Rotasyon): On lastiklerin belirgin olarak kuvvetli yipranmasi
durumunda, 6n tekerleklerin arka tekerleklere kars1 asagidaki semalara gore degistirilmesini tavsiye edilir.
Boylece lastikler yaklasik olarak ayni dayanim dmriine sahip olurlar. Tiim lastiklerin diizenli asinmasi ve en
uygun dayanim Omrii i¢in her 5000 ile 10000 km'de veya alt1 ayda bir lastiklerin yerlerinin degistirilmesini
tavsiye edilir.

C Je==—[ ]

Tekerleklerin y inin degistirilmesi (rotasyon) Farkh tipte yedek lastik ya daacil durum onanm kiti bulunan
aralardaki lastik verlerinin degisimi.

Avn tipte ved ek lastik bulunan araclard ald lastik yerlerinin
degigimi.

3.4. Siispansiyon Sistemleri

Sasiyi, kaportayi, taginan yiikii korumak, siiriis konforunu saglamak, lastiklerin yol tutusunu iyilestirerek ve
savrulmay1 onleyerek siiriig giivenligini saglamak amaciyla yol yilizeyinden gelen darbe-titresim ve salinimlari
sontimler.

Siiriis ve frenlemede lastiklerle yol arasindaki silirtinmeden kaynaklanan kuvvetleri aracin gévdesine iletir.
Araci tagiyan tekerleklerle govde arasindaki agisal-geometrik iliskiyi saglar.

Her yol sartinda ve virajlarda tekerleklerin (lastiklerin) yol tutusunu kaybetmemesini saglar.

Parcalari: Yaylar: Yol yiizeyinden meydana gelen soklari tizerine alir. Amortisorler: Yaylarin salinimlarimi
soniimleyerek siiriis konforunu saglamak amaciyla kullanilir. Denge Cubugu: Aracin yanal salinimini 6nler.
Baglant1 Sistemi: Siispansiyon sisteminin tim parcalarini, birbirine diizenli bir sekilde baglayarak,
tekerleklerin boylamasina ve yanlamasina hareketlerini kontrol altinda tutar.
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Amortisor Yay

Buruima Kirisi
Amortisor
Diregi
(Kule)
Amortisdr Amortisér
Ve
Yay

Alt
Salincak

Stispansiyon kolu

Travers
(Besik)

Alt salincak kolu £
MacPherson Bagimsiz On Siispansiyon Sistemi

3.5. Direksiyon Sistemleri

Direksiyonu ¢evirdigimizde hareket direksiyon mili ile direksiyon disli kutusundan rot ve rot basina iletilerek
tekerleklerin istedigimiz yone donmesi ve aracin o yonde ilerlemesi saglanir.

Direksiyon
Simidi

Direksiyon
Disli Kutusu

)
T "@ '
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Lastik Hizalama Cesitleri:

Kamber Acisi: Bir aracin 6niinden bakildiginda, tekerlek ekseninin diisey eksene gore yaptigi agiya kamber
acis1 denir. Virajlarda, merkezka¢ kuvvetinin etkisiyle araglar virajin disina dogru yigilir ve aracin arka
tekerleklerinde kendiliginden pozitif bir kamber olusur. Onceden arka tekerleklere verilmis olan negatif

kamber kendiliginden olusan pozitif kamberi tolere eder. Boylece aracin yol tutusu artar.

Negatif Kamber Pozitif kamber

Kaster Acisi: On tekerin i¢ kismindan bakildiginda baslik pimi veya rotillerin yani direksiyon ekseninin
diisey eksenle yapmis oldugu agiya kaster agist denir. Kaster agis1 arag yiikiiniin tekerlegin 6niine veya
arkasina gelerek aracin yola dalmasini dnlemek ve virajlar ile diiz yolda yon kontroliinii saglamak i¢in

verilir.

Negatif Kaster Pozitif Kaster

Toe Acisi: Araca hareket veren On tekerleklere iistten bakildiginda goriilen, tekerleklerin 6n kisminin arkaya
gore farkll mesafede olmasi durumudur. On tarafin arkaya gore kapali olmasina toe in, agik olmasina da toe
out denir. Tasit diiz yolda ilerlerken tahrik tekerleklerinin ve yiikiin etkisi ile 6n tekerlekler, arkadan itisli
araglarda genellikle disa dogru agilmaya, 6nden ¢ekisli araglarda ise i¢e dogru kapanmaya zorlanir. Bu nedenle
onden ¢ekisli araglarda on tekerleklere toe out, arkadan ¢ekisli araglarda ise toe in verilir.
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3.6. Fren Sistemleri
Hareket halindeki araci yavaglatmak, emniyetli durus saglamak veya duran araci sabitlemektir.

Fren Sistemi Parcalari: Fren Pedali, Merkez Pompasi, Fren Borulari, Fren Balatalari, Tekerlek silindirleri,
Kampanalar veya diskler.

Fren sistemleri mekanik, hidrolik, havah ve elektrikli olmak tizere dort gesittir. Araglarda bulunan fren
cesitleri 1-El Freni, 2-Ayak — Servis Freni, 3-Motor — Kompresyon freni Servis freni 6n ve arka tekerleri
durdurur. El freni arka tekerlere kumanda eder. Motor kompresyon freni ise ¢ekis yapan tekerleklere kumanda
eder araci yavaglatir.

HIDROLIK

Soguk havalarda el freni ¢ekili olarak park edilirse balata donarak kampanaya yapisir. Fren ayari siki olan
aracta balatalar asir1 1sinir yanabilir.

Westinghouse fren sistemi kullanan araglarda motor stop edince fren tutmaz. El freni tam indirilmeyip
yola devam edilirse, aracin kampanalar1 ve balatalar1 agir1 1sinir ve yanar. Havali fren sistemi bulunan araglarda
hava basing gostergesi yeterli basing gostermiyorsa ara¢ hareket ettirilmemelidir. Giinliikk bakimlarda fren
hidrolik yag: kontrol edilir. Servis kitabinda belirtilen km’lerde fren balatalar1 ve hidrolik yag: degistirilir. Disk
veya kampana yiizeyinde bozukluk varsa frenleme esnasinda fren Pedalinda titreme olusur. Araglarda ABS,
ESP ve ASR gibi birgok giivenlik sistemleri mevcuttur.

ABS (Anti Bloke Sistem): Frenleme sirasinda tekerleklerin kilitlenmesini onler. Direksiyon hakimiyetinin
daha iyi olmasini saglar.

Tekerlek Sensérieri

ABS ECU
—

ABS Kumanda Grubu ol

A\ = (=) > @y | il

Tekerlek
Senséri—

Tekerlek Sensorleri Tekerlek Rotoru

Fren Diski
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ASR (Anti Schlupf Regelunq) (Patinaj Onleme Sistemi): Harekete gegme ve hizlanma sirasinda tekerleklerin

patinaj yapmasini engeller.

ESP (Elektronik Stabilite Programi): Savrulma onleyici sistem.

3.7. iklimlendirme Sistemleri

Arag iklimlendirme sistemi, ara¢ i¢i ortam1 sogutan, akan havay: temizleyen ve nem ayarini yapan, hava akis
durumunu ayarlayan, i¢ ortam konforunu saglamaya yonelik kullanilan elektro-mekanik bir sistemdir. Sistemin
calismasi temel olarak, Klima sisteminin ara¢ i¢i ortam 1sisint ¢ekip ortamdan uzaklastirarak atmosfere
birakmasindan ileri gelmektedir.

Arag iklimlendirme sistemleri, arag¢ i¢i ortam sicakligini istenen degerde tutmak ve konfor standartlarini
saglamak amaciyla arag i¢i havayi sogutan ve ayn1 zamanda nem diizeyini optimize eden elektro-mekanik bir
sistemdir. Arag kabini sicaklig1 yiiksek degerlerde oldugunda 1s1y1 ¢ekerek ve nem orani fazla oldugunda ise
havanin nemini alarak konfor standartlar1 saglanmaktadir.

Isitics hortumilar:

Akamalatosr
Isitic: Gnite

ASCisitma kontrol

modala

Klima kaysis:
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3.8. Giivenlik Donanimlari

CC (Cruise Control) Seyir kontrolii-Sabit hiz kumandasi: Ozellikle otoyollarda aracimizin hizim istediginiz
bir noktada sabit tutarak siiriis esnasinda daha az stres ve daha az yorgunluk sagladig1 gibi yakit tasarrufu
konusunda da biiyiikk avantaj saglayan giivenlik sistemidir. Siirlis esnasinda siiriiciiniin sadece yola
odaklanmasin1 giivenli siiriis ve yakit tasarrufuyla birlikte, rampa asagi inislerde hizin artmasini engeller,
rampa ¢ikislarda ise motoru yormayacak sekilde dengeli gaz kontrolii ile rahat ¢ikis saglar. Ureticiler tarafindan
farkli calisma sistemlerinde iiretilen Cruisecontrolde genellikle seyir halinde iken ayaklarinizin herhangi bir
pedala bastig1 anda sistem devre dis1 kalmaktadir.

ACC — (Adaptive Cruise Control): Siiriictiniin 6ndeki araglara sabit hiz zaman mesafesini korumasina
yardimci olur ve mesafe aniden kapanirsa siiriiciiyii uyarir. Tercih edilen zaman mesafesi bes adimda
ayarlanabilir, bu ayarlar da ana gostergede belirtilir. Onceden belirlenen zaman mesafesini korumak icin yol
hizini, motordan, Retardardan ve tekerlek frenlerinden gelen verileri analiz eder. Ayn1 zamanda mesafe hizla
kapandiginda siiriiciiyii uyarir. Bazi modellerde frenleme yaparak kazay1 engelleyebildigi gibi bazi
modellerde ise kontrolii devralmaz.

\

ACC Sistemi

ARC — (Automatic Ride Control) Otomatik Siiriis Kontrolii: Otomatik Siiriis Kontrolil, yol yiizeyi, direksiyon
ve fren gibi degisiklikler i¢in siiriicliye tepki olarak aracin amortisor direncini (soniimleme) ayarlar. Bu tiir
fren, sabit veya hizli serit degistirme gibi manevralar sirasinda sistemin dinamik kararliligini artirmak igin
slispansiyon soniimlemesini artirir. Soniimleme otomatik ¢arpma ve cukurlarin etkilerini soniimleyebilir,
bdylece kararli stirlis saglanmis olur. Bazi1 sistemlerde ayrica siiriicliniin slispansiyon ayarlarini segmesine izin
vermektedir. Yumusak, normal veya spor olmak {izere genellikle 3 segeneklidir.

Sistem, degistirilebilir oranli amortisorleri (tamponlar1) farkli sensor sisteminin karmasikligina bagl olarak
kullanir. Direksiyon simidinin konumu ve frenlemeden alinan veriler ECU da islenerek biitiin amortisorlerin
soniimlemesini ayarlar. Ayrica yari-aktif siispansiyon olarak bilinen sistemlerde bir yol kalibre siispansiyon
sistemi vardir. Bireysel olarak tekerlegin yoldaki pozisyonunu 6lcer. Bu sistemde en iyi performans ve stiriis
kombinasyonunu saglamak ic¢in her tekerlekte bagimsiz amortisor soniimlemesi yapmaktadir. Bu sistemin
oldugu araclar bir siispansiyon sertlik anahtari ile donatilmistir.

EPS — (Electro Power Steering): Elektronik kumandali hidrolik direksiyon, hidrolik destekli ve hiza duyarli
elektrik motorlu direksiyon sistemidir. Arabanin direksiyon sertligini ayarlayan elektronik sistem hiz yiiksek
iken direksiyonu sertlestirir, yavas giderken de manevra kolaylig1 i¢cin yumusatir.

En 6nemli avantaji, sadece kullanildiginda enerji tiikketmesidir. Hidrolik direksiyon, motora park halindeyken
bile yiik bindirirken EPS diiz bir siiriiste anlasilamayacak kadar az elektrik ¢eker. Baska bir deyisle EPS sistemi
sadece direksiyonu oynattiginizda elektrik ¢eker, o da hidroligin ihtiya¢ duydugundan ¢ok daha diisiik bir
miktardir. bu nedenle diisiik tiiketim odakli tasarlanan otomobillerin vazge¢ilmezidir. Ayrica cok daha az enerji
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harcamasina ragmen hidrolikten ¢ok daha hafiftir. EPS kullanmaya alisan bir kisi, standart bir hidrolik
direksiyonu genellikle ¢ok sert bulacaktir.

FPS (Yangin_onleme sistemi): Carpisma aninda benzin deposunun otomobilin i¢i ile baglantisin1 kesen
ayiricilar, yakit pompasi iizerine yerlestirilmis atalet sensorii, ¢ift yonde akisi kesen selenoid valf tasitin
glivenligini arttirir. Otomobilin ana elektrik tertibati ise kisa devre sonucunda ¢ikan yanginlar1t énlemek
amaciyla hazirlanmais bir sigorta tarafindan korunur.

Kamera sistemi: Daha fazla giivenlik, goriis alan1 ve konfor i¢in tam goriis 6n gogiis ekranlari olan 6n ve arka
goriis kameralar1 kullanilmaktadir. On gériis kamerasi, 30 km/h alt1 hizlarda otomatik olarak ¢alisarak yakin
Higbir ara¢ ve higbir giivenlik sistemi fizik kurallarinin {izerine ¢ikamaz, higbir ara¢ parcalanamaz degildir.
Bu nedenle her an kaza riski olacakmis gibi kontrollii ve dikkatli olursaniz bu sistemlere hi¢ is diismeyecektir.
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4. GUVENLIK SISTEMLERI VE LASTIKLER
Araglarda genel olarak iki temel gilivenlik sisteminden bahsedilebilir. Bunlar:

Aktif Giivenlik Sistemleri: Aktif giivenlik, siirliciiniin kazadan kacinmasi icin tasitin kumanda ve frenleme
yetenekleriyle bilgilendirme sistemleri ve ergonomik olarak yerlestirilmis kumandalarin1 kapsar. Aktif
giivenlik elemanlari, herhangi bir kaza ihtimali 6ncesinde kazadan korunmak i¢in devreye giren veya devrede
olan giivenlik elemanlaridir.

Pasif Giivenlik Sistemleri: Her tiirlii tedbire ragmen bir trafik kazast meydana gelmis ise arag¢ igerisinde
bulunan insanlarin daha az zarar gormeleri i¢in ¢alisan giivenlik sistemlerine de pasif giivenlik denir. Emniyet
kemerleri, hava yastiklari, kap1 i¢i ¢elik barlar, katlanir pedallar ve boyun zedelenmesini engelleyen kafaliklar
buna drnektir.

4.1. Aktif Giivenlik Sistemleri

Gelisen teknoloji, yogun olarak {iiretilen gliniimiiz motorlu tasitlarinda konforlu seyahate yonelik birgok
donanimin yaninda siiriiciilerin acemiligini en aza indirmeyi, giivenligi ise en iist seviyeye cikartmay1
hedefleyen giivenlik donanimlarin1 da araglarin {iretimi asamasinda standart olarak iiretmeye baslamistir.
Bilindigi gibi araclar kendi aralarinda donanimlarna gore smniflara ayrilmaktadir. Trafik giivenliginin
saglanmasina yonelik calismalarda giivenlik donanimlar1 en az siirlicii egitimi kadar dnem kazanmaktadir.
Otomobil {ireticisi firmalar da insan hayatin1 6ne alan uygulamalar: ile dnceleri liiks ve list smif araclarda
bulunan giivenlik donanimlarini yayginlastirarak ekonomik sinif araglarda da standart donanim olarak sunmay1
hedeflemektedirler.

Araglarda kullanilan sistemler her gecen giin artarak gelismektedir. Baslica aktif giivenlik donanimlari, ABS,
ASR, ESP olarak Kitapta; karsilagabileceginiz siralanabilir. Her ne kadar bu sistemleri kitabimizda anlatmakla
sistemlerin yararlar1 anlatilacaktir.

Kullandiginiz aragta baska isimle beraber gelisen teknoloji her gecen giin yeni sistemleri baska bir sistem varsa
nasil gelistirmeye devam etmektedir. Bununla beraber farkli markalar ¢alistigin1 ve ne yarar sagladigini ayni
sistemi farkli isimlerle de kullandiklarindan kafa karisikligima 6grenmek i¢in aracimizin iireticisi yol
acmaktadir. Bu nedenle isimlere takili kalmadan islevlerini tarafindan aracinizla beraber 6grenmek isinizi
kolaylastiracaktir.
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ABS (Antilock Brake System) kilitlenme karsiti frenleme sistemi;
Araclarin her tiirlii yiikk durumunda biitiin yol kosullarinda ve cesitli
stiratlerdeki zorunlu durumlarda yapilacak ani frenlemelerde
tekerleklerin  Kilitlenmesini onleyerek  direksiyondaki ~ tam
hakimiyeti saglayan fren sistemidir.

ABS, Almanca Anti blockier-system veya Ingilizce Anti-lock
Braking System ifadelerinin kisa yazim bi¢imidir ve kilitlenmeyen @
fren sistemi anlamina gelir.

ABS fren durumunda her bir tekerlegin devir sayisindaki

AFren A
degisikligi bir kontrol iinitesi aracilig1 ile denetleyen bir sistemdir. NoKltasi
Doniis sayisinin ani diismesi (6rnegin kaygan zeminde fren yapma
durumunda) ve tekerlegin kilitlendigi ve kizaklamaya basladigi
anda kontrol {initesi otomatik olarak fren basincini diisiiriir.
Tekerlek tekrar hizlaninca fren basincimi tekrar yiikselterek
tekerlek frenlenir. .
AB$ Siz

Bu asama saniyede bir¢ok kez gerceklesir. Sag ve sol tarafin ayri
zeminlerde olmasi halinde bile (6rnegin, sag tekerlekler 1slak sol

tekerlekler kuru zeminde) herhangi bir kilitlenme veya kayma s6z konusu degildir. Bu sayede direksiyona
hakimiyet tam olur iken, fren mesafesi hiza ve zemin siirtiinme katsayisina gore degiskenlik gostermektedir.

ESP — (Electronic Stabilty Program) Elektronik denge programi; Kurulu elektronik beyin sistemi, sisteme
bagl calisan biitiin algilayicilardan gelen bilgileri ¢ok kisa siirede degerlendirip bunlar arasinda bir
dengesizlik varsa kritik durumlarda sistemini devreye sokar. Yani ESP arka planda devamli faal durumdadir.
Sadece kritik durumlarda devreye girer.

Hareket halindeki otomobilin savrulmamasi ve

kaymamasi icin sensorler yardimiyla dort tekerlegin
| dontstini stirekli olarak kontrol eder, tekerleklerden
~ birisinin devrinin artmasi durumunda devreye girerek o
tekerlegi frenleyip yavaslatir. Bu sayede otomobil yola
daha 1yi tutunur. ESP siirliciiye ayn1 zamanda giivenlik
ve c¢eviklik de saglar. ESP’nin temel gorevi aracin istem
dist dustiigli kritik durumlarda giivenligi saglamaktir.
Stiriis esnasinda Oyle anlar olur ki, siz istemeseniz de
arag verdiginiz komutlara gore hareket etmez.

Ornegin virajli bir yola hizl girdiginizi, zeminin kaygan
olmasi veya Oniiniize bir tehlike ¢ikmasi halinde viraj
icinde ani direksiyon hareketi ile neler yasayacaginizi
bir hayal edin. Bu durumda sansin size yardim etmesi
Il ESP SISTEMSiZ cok kiigiik bir ihtimaldir. Bdyle bir ani savrulma ve
kaymada ESP’nin devrede olmasi hayat kurtarir.

B Eop SiISTEMI AKTIF

60



ASR_(Anti_Patinaj Sistemi); Almanca “Anti Schlupf Regelung” kelimelerinin bas harflerini temsil eder.
ngilizce TCS (Traction Control System/Cekis Kontrol Sistemi) olarak bilinir. Aracin tekerleklerinin patinaj
yapmasini onleyerek siirlis giivenligine katki saglar.

Bazi otomobil firmalarina gore ad1 farklilik gésteren sistem, prensip olarak ayni mantikla ¢alisir. Cekis kontroli
de ABS fren sisteminde oldugu gibi yeni nesil teknolojik, tasitlar i¢in 6nemli bir giivenlik donanimi haline
gelmektedir. Aragta olusacak ivme kaymasinda devreye giren kontrol sistemi, frenler ve motor yonetim
sistemini birlikte kontrol ederek cekis ya da itis tekerleginin kaymadan dolay: ¢ekis yetenegi kayboldugunda
bu durumu sensdrler yardimiyla algilayarak tekerlek hareketini yavaglatmakta ve tekerlegin patinaj yapmasini
onleyerek siiriicliye yanal ve uzunlamasma dinamik kontrol yetenegi saglamaktadir. Bu kontrol sistemi,
ozellikle cekis yeteneginin azaldigi kumlu, karli, yagmurlu olarak bilinen genel anlamda kaygan yol
kosullarinda yararli olma agisindan 6ne ¢ikmaktadir.

ASR Sistemi, yol yiizeyinin durumuna gore veya siiriiciiniin performansina yardimci olarak en uygun siiriis
kontroliinii saglamaktadir. Gerektiginde sistem, ABS ile koordineli olarak her bir tekerlegi bagimsiz olarak
frenler. Tutunma ag1s1, arag iiretici firmalarin kullandig teknolojilere gore 20 ila 40 derece arasinda farklilik
gostermekte olup 27 derece yaygin olarak kullanilan tutunma agisidir.

BAS — (Brake Assist System: Ani frenlemede fren hidroligi i¢indeki basinci arttiran ve her tekerde esit fren
giicliniin olugmasini saglayan sistemdir. Amaci daha kisa mesafede aracin durdurulmasini saglamak olan
BAS sistemi bu isi fren basincini artirarak yapar.

“BAS” Stuttgart kaynakli Daimler AG’nin tescilli
markasidir.

Herhangi bir acil durumda siiriictiniin hizli ama diistik
kuvvetle fren pedalina basmasini algilayarak frenlere
azami fren basincint uygulamaktir. Bu sistem
tekerlerdeki kizaklama egilimini engellemek i¢in ABS
sistemi ile desteklenmistir.

Fren ana silindiri {izerine monte edilen fren pedali
algilayicisi,  pedalin  konum  bilgisini BAS
mikroiglemcisine  gonderir. Mikroislemci, pedal
konumunu siirekli izler ve siiriicliniin normalde fren
pedalina basma hizin1 kaydeder. Eger siiriicii pedala
cok kisa siireligine de olsa normalden daha hizl
basarsa mikroislemci ara¢ hizi bilgisine de bakarak
“panik fren” karar1 verir. Ara¢ hiz1 bilgisi tekerlekler
iizerine monte edilmis ABS sensdrleri tarafindan CAN
(Controller Area Network) veri yolu ile iletilir. Panik

frene karar verilmesi durumunda hidrolik pompasi ¢ikisindaki selenoid valf harekete gecirilerek pompanin tim
basinci sisteme uygulanir. Siiriiciiniin pedali birakmas1 durumunda ise bu valf derhal kapatilarak fren destegi
devreden ¢ikarilir.

61



4.2. Pasif Giivenlik Sistemleri

Pasif giivenlik, bir kaza ile karsilasilmasi durumunda, kazanin olumsuz sonuglarini olabildigince azaltmak
amactyla yapilan biitiin yapisal ve tasarim 6zelliklerini kapsamaktadir. D1s ve i¢ glivenlik parametreleri olarak
incelenmektedir.

Tasit tarafindan ¢arpilan yayalar, bisiklet ve motosiklet siiriiciilerinin yaralanmalarini en aza indirmek i¢in tagita
kazandirilmasi1 gereken tiim tasarim oOzelliklerini kapsar. Dis giivenligi belirleyen baslica faktorler; Tasit
gbdvdesinin deformasyon davranisi ve Tasitin dig bigimidir.

Tasit tarafindan carpilan yayalardaki en ciddi yaralanmalar, tagitin 6n tarafinin ¢arptigi kisilerde goriilmektedir.
Iki tekerlekli tasitlar ve binek otomobillerini igeren kazalarin sonuglari, yiiksek koltuk pozisyonu ve temas
noktalariin genisletilmesiyle ¢cok az da olsa iyilestirilebilmektedir. Binek otomobillerine uygulanan bu tiir
tasarim Gzelliklerinden bazilari sunlardir:

Yaya Koruma Sistemi (Pedestrian Protection System): Yaya ile bir ¢arpismanin kaginilmaz oldugu
durumlarda motor kaputunun altina yerlestirilmis hava yastig1 aktif hale gelerek gazla dolmaya baglar. Hava
yastig1 siserken motor kapagini on santimetre yukar1 kaldirir. Tam olarak sistiginde, hava yastig1 6n cam
silecek girinti kisminin tamamini, 6n camin yaklagik ti¢te birini ve A-siitunlariin alt kismini kaplar. Tiim bu
islemler birkag saliselik bir siirede gergeklesmektedir.

m
\
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Otomobillerde Yiiksek Koltuk Tasarimi (High Seat Design In Cars): Arag igerisinden en iyi goriis agisini
saglayabilmek i¢in koltuklar olabildigi kadar yiiksek tasarlanmaktadirlar.

Trafikte ¢ok cesitli boyut ve 6zellikteki tasitlar bir arada seyretmek durumunda oldugundan, hafif ve kiigiik
tasitlarin hasar riski daha yiiksek olmaktadir. Tasarimla iligkili dis glivenligi gelistirmek amaciyla ticari
tasitlara, on ve arkadakilere ilave olarak yanal koruyucu saptirma elemanlari yerlestirilerek; kii¢iik tasitlarin,
motosiklet, bisiklet siiriiciilerin ve yayalarin bu tasitlarin altina girmeleri 6nlenmeye c¢aligilmaktadir.

Arkaﬂi*l' = 4= On
Koruyucu [ ' ’ Koruyucu

Yanal Koruyucular

Bir kaza durumunda, tasitin icerisindeki kisilere etki eden ivme ve kuvvetleri en aza indirecek, onlara yeterince
hayati hacim saglayacak ve kazadan sonra onlar1 tagitin disina ¢ikarmada kritik 6neme sahip elemanlarin
caligmasini garanti edecek onlemleri kapsar.

e Tasit govdesinin deformasyon davranisi,

¢ Yolcu kabininin dayanimi, ¢carpisma sirasinda ve sonrasindaki hayati hacmin biiytikliigii,
e (Carpma alanlar1 (tasitin i¢ kismi),

e Tasitin igindekilerin kurtarilmasi,

e Engelleme sistemi,

Siiriicii ve yolcu sinirlama sitemleri, ¢arpisma aninda siiriici ve yolcunun ara¢ i¢ pargalarina ¢arpmasini
engellemek ve herhangi bir dis ve i¢ yaralanmaya sebebiyet vermemek {izere hareketlerini sinirlamaktadir. Bu
amagla, 6zellikle elastiki ve plastik uzama kapasiteli modern emniyet kemerleri ve bunlarla birlikte kinematik
hava yastiklar1 kullanilmaktadir. Hava yastiklari, emniyet kemerlerini tamamlayic1 olarak gelistirilen pasif
giivenlik elemanlaridir. Sistem yeterli diizeyde bir darbe oldugunda, siiriicli ve yolcu igin ¢esitli yerlerde olan
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ve Ozellikle kafalar1 koruyacak bigimde sisen hava yastiklarin1 harekete gegirir. 60 litrelik bir hava yastiginin
dolma siiresi yaklasik 40 ms’dir (320km/h).

hava
sigirici (kimyasal yastigi
sisirici maddeler)
(kimyasal ava yastugi -
maddeler) darbe oo, azot
) ._valgilayici s gazi
i i DARBE . | _—— =
' darbe
algilayici -
(a) (b)
Hareket Halinde Kaza Aninda

Kemeri saran

Kilit Diglisi

2 |

Aktiiotsr ‘! e

Giimtis Renkli Bilye - "
# Aracin hareket ysnii 1. Gimilg renkh bilye lleri dogru firor.

Tagit govdesinin deformasyon davranigy, bir otomobilin sabit bir bariyere 48,3 km/h (30 mil/h) hizla 6nden
carpmast durumunda, yolcularin hayati tehlike olusturacak boyutta yaralanmamalar sartidir.
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5. ILERI VE GUVENLI SURUS UYGULAMALARI

Giivenli stirlis dersinin su ana kadar olan boliimiinde agirlikli olarak teori tizerinde durulup araba kullanir iken
nelere dikkat edilmeli konusunda bilgiler verilmeye ¢alisildi. Ancak giivenli siiriis egitiminin en 6nemli 6zelligi
bu egitimin pist ortamida ve uygulamali olarak verilmesidir. Bu nedenle kitabimizin bundan sonraki
boliimlerinde temel siirlisten baslayarak araba kullanma konusunda uygulamali olarak egitimlerin nasil
verilecegi, nelere dikkat edilecegi anlatilacaktir.

Araba kullanmak giiniimiizde sadece araba kullanmak degildir. Arabay1 kullanma sekline gore o insan hakkinda
bilgi sahibi olunabilmektedir. Arabay1 ne kadar sakin, sarsintisiz, ani hareketlerden kaginarak planli ve rahat
kullanirsaniz arabaniz igerisindeki insanlarin size giliveni artacaktir. Tersi sekilde araba kullaniyorsaniz
insanlarin sizin arabaniza binmekten kactiklarini goriirsiiniiz. Arabay1 rahat ve giivenli kullanabilmenin sirr1
ara¢ kullanmaya baslamadan 6nce iyi bir hazirlik yapmaktir.

5.1. Arac Icerisinde ve Disarisinda Yapilacak Kontroller ile Ayarlamalar

Siiriicii koltuguna oturdugunuzda oncelikle koltugu ve kumandalar1 fiziksel yapiniza gore ayarlayiniz. Dogru
oturus sekli yorgunlugu azaltir, arag¢ lizerindeki hakimiyetinizi artirir ve aracin giivenlik elemanlarinin etkili bir
sekilde caligmasini saglar. Siiriicii koltugunu fiziksel yapiniza gore ayarlamak i¢in, dnce koltugun diz
mesafesini ayarlamaniz gerekir.

Dizleriniz direksiyon altindaki konsola degmeyecek sekilde ¢ok da uzak olmayacak sekilde ayarlanmalidir.
Koltuk mesafesini konsola gore ayarlamak i¢in siiriicii koltuguna oturarak beliniz koltugun sirt kismina tam
olarak yapigsmalidir. Bu pozisyonda iken debriyaj ve fren pedalina tiim giiciiniizle basili tutarak dizlerinizde
135 — 140 derecelik bir a¢1t meydana gelene kadar koltugu direksiyona dogru ileri geri hareket ettirmelisiniz.
Dogru ag1y1 buldugunuzda dizleriniz ile direksiyon altindaki konsol arasinda yaklagik 10 santimetre mesafe
kalmalidir. Koltugun mesafesi ayarlandiktan sonra ikinci olarak kol uzunluklarinin ayarlandigi koltugun sirt
kisminin direksiyona olan mesafesi ayarlanmalidir. Bunun igin sirtinizi koltuktan ayirmadan sag veya sol
kolunuzu gergin bir sekilde direksiyonun tepe noktasina dogru uzattiginizda, bileginiz direksiyonun tepe
noktasina gelecek sekilde koltugun sirtin1 ileri — geri hareket ettirerek koltuk ayar1 tamamlanmalidir. Bazi
araclarda direksiyonda ileri — geri, yukar1 — asag1 hareket ettiginden koltuk tam istediginiz gibi ayarlanmamissa
direksiyondan ayarlama yaparak en dogru oturus pozisyonunu bulabilirsiniz.

Stiriicii kendi boy Olgiisiine gore goriis acisin1 dogrulamak i¢in koltugunun ylikseklik ayarmi mutlaka
yapmalidir. Koltugunu ihtiya¢ duyulan kadar yiikseltip indirilerek bas ile tavan arasinda en az 4 parmak kadar
bosluk kalacak sekilde ayarlamalidir.

Hareket halindeyken sol ayak, debriyaj pedalinin sol tarafinda zeminde veya ayak destek yeri varsa orada
olmalidir. Boylece siirlicii viraj alirken bastig1 yerden destek alabilir ve siiriicii koltugunda daha destekli oturur.

Araglarda siiriicii ve yolcularin koltuklarinin arkasinda bulunan baslik aksesuar degil ¢ok 6nemli bir giivenlik
donanimmidir. Carpigma sirasinda basin 6ne ve arkaya yaptig “kirbag hareketi” olarak adlandirilan kafa hareketi
stirasinda boyun ve omuriligin zarar gdrmesini dnleyen bir glivenlik donanimidir. Koltuk baslar1 sadece boynu
korumak i¢in degil bas1 da koruyacak sekilde; siiriiclinlin baginin tamamini ya da en az 2/3’iinii karsilayacak
sekilde ayarlanmalidir.

Emniyet kemerlerinin etkili olmas1 i¢in “diisiik, diiz ve siki” bir sekilde ayarlanmalar gerekir.
Diisiik — viicut agirliginizin tamamen giivende olmasi i¢in kalganizdan agagiya yerlestiriniz.
Diiz — bilkkmeden ya da katlamadan takiniz.

Sik1 — arag¢ kullanirken yaklasik her 15 dakikada herhangi bir gevsemeyi onlemek i¢in kemeri sikica gekiniz.
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Hava yastiklar1 emniyet kemerleriyle birlikte kullanilmak {izere tasarimlanmis tamamlayici glivenlik sistemidir
(SRS). Siirlicii hava yastigindan en fazla yarar1 saglamak i¢in emniyet kemeri takili, direksiyon simidi
siirliciiniin yliz hizasma degil gogiis hizasina gelecek sekilde ve direksiyon ile gdgilis arasinda en az 25
santimetre mesafe birakacak sekilde ayarlanmalidir.

Manuel vites sistemli araglarda ii¢ adet pedal vardir. Bunlar soldan saga dogru debriyaj, fren ve gaz pedallaridir.
Sol ayaginizi debriyaj pedalina, sag ayaginizi ise fren ve gaz pedallarina basmak i¢in kullanacaksiniz. Araci
calistirmak i¢in yapilmasi gereken ilk islem sol ayagiizi sonuna kadar debriyaja, sag ayaginizi da frene
basmaktir. Pedallara araci ¢alistirmadan 6nce basmaniz sizin igin bir tedbir niteliginde olacaktir. Arabanin
viteste takili oldugu bir durumda debriyaja basmadan kontak anahtarini ¢evirdiginizde motor tarafindan iiretilen
giic bir anda ¢ekis tekerleklerine verileceginden arabaniz aniden yerinden firlayarak yakin noktada bulunan
engele carpabilir.

Kontak anahtarini direksiyonun saginda bulunan anahtar girisine takin ve saat yoniinde cevirin. Ilk cevirisinizde
baz1 elektronik aksami ve aydinlatmalari devreye sokarsiniz, ¢evirmeye devam ederek ikinci kademeye
getirdiginizde ise gostergeler calisacaktir. Gostergelerin birgogu birkag saniye i¢inde soner. Bu gostergelerin
sonmesinin ardindan kontak anahtarini saat yoniinde cevirmeye devam ediniz, mars motorunun sesini
duyacaksiniz ve araba calisincaya kadar elinizi birakmayin. Yaklasik 1 saniye igerisinde araba calisir. Eger
aracin c¢alismasi 1-2 saniyeden uzun siiriiyorsa bir ariza olabilir. Araba galistiktan sonrada kontak anahtarini
birakmazsaniz mars motorunu yakabilirsiniz. Bu nedenle araba calisir calismaz anahtarin birakilmasi gerekir.
1-2 saniye igerisinde araba ¢alismamasi halinde ise anahtar1 geriye dogru ¢evirip kontagi kapatip bastan ayni
islem tekrarlanarak arabanin ¢alismasi saglanir. Ancak yine calismaz ise akiimiilatoriin bitme ve mars
motorunun yanma riski olacagindan profesyonel yardim alarak aracta muhtemel arizalarin giderilmesi saglanir.

Yeni nesil enjeksiyonlu araglarda aracin ¢aligmasi i¢in gaz pedalina basmaya gerek yoktur. Sadece kontak
anahtarini ¢evirmek suretiyle aracin ¢alismasi saglanir.

Arabay1 calistirildiktan sonra hava soguksa 30-40 saniye kadar gaza basmadan g¢alisir vaziyette rolantide
bekletmek yararli olur. Araba yeni ¢alisip motor tam olarak 1sinmadan hareket edildiginde 5 dakika kadar 2500
devri gegmeden sakin bigimde kullanilmalidir. Ciinkii ara¢ yeni calistiginda turbo mili heniiz tam olarak
yaglanmamistir. Hava soguk oldugundan motor yagi tam olarak gorevini yapamaz (jelimsi formlara
yaklagabilir) bu sebeple ilk 5 dakika yiiksek devirlere ¢gikmaktan kaginmak turbo dmrii ve motor 6mrii agisindan
onemlidir.

Arabaya ilk hareketi verebilmek i¢in kullanilacak vites 1. vitestir. Sanzuman igerisindeki en genis ¢apli disliler,
sarsintisiz hareket ve motorun tiim giiciiniin tekerleklere verilebilmesi i¢in 1. vites ve geri vitesin dislileridir.
Bazi istisnai sistemler hari¢ tlim arabalar 1. vites ile kalkis yapar.

Sol ayagmiz her zaman sadece debriyaj pedalinda kullanilmahidir. Sag ayak ise gaz ve fren pedalinda
kullanilmalidir. Otomatik vites sistemli araclarda debriyaj pedali olmadigindan sadece sag ayak kullanilmalidir.

Genellikle iki koltugun arasinda bulunan el freni kolunu asagiya indirin. El frenini indirebilmek i¢in kolu el ile
kavrandiginda bas parmak altinda kalan diigmeye basarak 6nce ¢ok az yukari ¢cekmeniz ve ardindan tamamen
asag1 indirmeniz gerekecektir. Bunu yaptiginizda gostergeler arasindaki “el freni 15181” sonecektir.

Araci birinci vitese alin. Sol ayaginizi yavasca debriyajdan ¢ekerken sag ayaginizi frenden kaldirin ve hafifce
gaz pedalina basm. Ozellikle araba kullanmay1 yeni 6grenmeye baslayanlarda ilk hareketin verilmesi esnasinda
araba sarsilabilir, motor durabilir, ¢ikis rampalarda araba geriye dogru kacabilir. Bu hareketi bol miktarda
uygulayarak ve tekrar tekrar arabay1 durdurup kaldirarak ¢alisilmasi gerekir.

Aracmizin 6n konsolunda bulunan devir gostergesi 2000 ile 3000’in arasina ve istiine ¢iktig1 anda araba bir
sonraki vitese gegmeyi istemektedir; eger sabit hizla gitmek istiyorsaniz devir gostergesi 2500°de sabit kalacak
Araba 1. vitesteyken ayni miktar sekilde gitmeye devam edin. Ama hizinizi artiracaksaniz devir gaz
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verdiginizde ¢ok hizlanmazken, 3000’in {istiine ¢iktiginda dnce sag ayaginizi gaz pedalindan 2. vitesteyken
ayn1 miktarda gaz ¢ekin, sol ayaginizla debriyaj pedalina sonuna kadar basin, verdiginizde 1. vitestekine gore
vitesi bulundugunuz vitesten bir iist vitese takin, debriyaji1 daha fazla ve daha ¢abuk hizlanir. yavasc¢a birakin
ve gaza basmaya baslayarak aracin hizlanmasini Vites biiyiidiik¢ce ara¢ hizlanir, vites saglayin. Bulundugunuz
yoldaki hiz limitleri kadar hizlanmak ve kiictildiik¢e ara¢ yavaslar.

Vites yiikseltmek i¢in ayni yontemi uygulamaniz gerekir. Zaman igerisinde araba kullanma konusunda ustalik
kazandikg¢a vites degisimlerinde devir saati ile birlikte hiz ve motorun sesi de size yardimci olacaktir.

Vites disiiriirken arttirmadaki gibi 1’er 1’er gitmek zorunda degilsiniz. Hiziniza bagl olarak frenle beraber
hiziniz aniden distii ise hiziniza uygun olacak sekilde 5. vitesten 2’ye ve hatta 1’e diisiirebilirsiniz. Vites
diistirmeden 5. viteste de frene basip durabilirsiniz. Ama yavaslayacaginizi anladiginiz zaman vites diistirerek
durmanizda arabaniza zarar vermemek icin biiyiik fayda vardir.

Aracinizi bulundugunuz hizdan diisiik bir hiza almak veya hizinizi azaltarak araci durdurmak istediginizde ise
diiz bir yolda gaz pedalindan ayaginizi ¢ekerek siirtiinmenin etkisiyle aracin hizinin azalmasini saglayin.

Hiziniz azaldik¢a bulundugunuz yiiksek viteste araciniz zorlanmaya baslayacagindan motordan gelen seslerde
degismeye baslayacaktir. Bu samada debriyaja basarak hiziniza uygun vitese diisiiriip debriyaji biraktiginizda
hiziniz bulundugunuz vitesin hiz limitlerinin iizerine ¢ikamayacagindan hiziniz azalmis olacaktir. Durmak
istediginizde ise debriyaja basarak motorun giicilinii tekerleklerden ¢ekip sag ayaginizla yavasca fren pedalina
basarak aracinizin istediginiz yerde ve zamanda durmasini saglarsiniz.

Debriyaj ve gaza ayni anda basilmaz. Ciinkii debriyaja basildiginda motor giicii tekerleklerden ¢ekildiginden
bir de gaza bastiginizda arabanin devrini gereksiz bir sekilde yiikseltirsiniz.

Egitimimizin bundan sonraki kisminda yogun bir sekilde uygulama egitimi yapilacagindan kaza riskleri de
artacaktir. Kaza riskini azaltmak icin ise bir takim giivenlik tedbirlerinin alinmasi zorunluluktur. Egitimin
yapilacagi zemin ve parkurlar farklilik gostermekle birlikte genel olarak alinacak giivenlik tedbirleri asagiya
yazilmistir. Kaza riski fazla olan bir egitimde parkurda bulunan herkesin bu giivenlik tedbirlerine riayet etmeleri
son derece dnemlidir.

Rampa asagiya dogru seyir halinde iseniz debriyaja basmak aracinizi bosa alacagindan aracinizin
hizlanmasina neden olacaktir. Inislerde araci1 bosa almak aracin duramayacak sekilde hizlanmasina, kontrol
kayiplarina, aracin stop etmesi halinde direksiyon kilitlenmelerine neden olabilir. Bu nedenle rampa asag:
inislerde vites bosa alinmamalidir. Inislerde uygulanacak uygun vites o yolu ¢ikista kullanilacak vitestir.
Ornegin rampa ¢ikista 3. vites kullaniliyorsa, ayn1 yolda iniste de 3. vites ile inmek gerekir. Ancak arag yine
de hizlaniyorsa hafif hafif fren pedalina basip birakarak hiz azaltilmalidir.

Aracin motorunu stop ettirmeden dnce, 40-50 saniye kadar beklemelisiniz. Clinkii aracinizla yol alirken yiiksek
hizlarla donen turbo pervanelerini, birbirine baglayan mil motor tarafindan yaglanir ve aracin motorunu stop
ettiginiz anda yaglama durur ancak bu mil donmeye devam eder ve yagsiz kalmak suretiyle turbo mili zarar
gorebilir. Aracimizi 40-50 saniye kadar rolantide calisir vaziyette bekletirseniz turbo diisiik devirlere diiser ve
motoru kapattiginizda kisa siirede durmak suretiyle zarar gérmez.

Turbo dizel arac kullaniminda dikkat edilecek bazi hususlar

e Turbo dizel araglarda ani hizlanma ve yavaslamalardan kaginin.
e Turbo dizel araglar daha ¢ok sabit hizlarda ve uzun siirelerde, mesafelerde kullanim i¢in tasarlanmistir.
e Ekonomik kullanim i¢in aract maksimum torkun alindig1 devire yakin kullanin.

e Kaliteli mazot kullanin. Zira yakit hususunda enjeksiyonlu dizel araglar enjeksiyonlu benzinli araglardan
daha biiytik tehlike altindadir.

e Soguk havalarda araci calistirmadan 6nce kesinlikle 6n 1sitmanin yapilmasini bekleyin.
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Aracimizi 1-2 km mesafe gitmek i¢in kullanmayin ¢iinkii yeteri kadar isinmayan motor fazla yakit
sarfiyatina neden olur.

Uvgulamalarda genel giivenlik onlemleri

Egitici uygulama sirasinda mutlaka siiriicii ile birlikte tasitta bulunmalidir. (Bir risk durumunda
egitimcinin araca miidahale edebilmesi gerekebilir.)

Uygulamalar maksimum 35-50 km/saat (sadece Skidcar uygulamasinda 10-20 km/saat) hiz araliginda
yapilmalidir. (Her parkurda ve egitimin her siirecinde egitimci siiriiciiniin becerileri, zeminin durumuna
gore kac km/h’yle parkurda ¢alisilmasi gerektigini stiriiciiye sdylemelidir.)

Tiim uygulamalarda tasit icerisinde bulunan (egitici de dahil) herkes emniyet kemerini takmalidir. (Emniyet
kemeri higbir sekilde ihmale gelmez giivenlik tedbiridir. Aragta bulunan herkes araca biner binmez emniyet
kemerini takmalidir. Aragta bulunan egitimci ve varsa diger insanlarin emniyet kemeri takmasinda siiriicti
sorumludur.)

Uygulamalar sirasinda tiim gorevliler reflektif yelek giymelidir. (Trafikte géormek kadar goriilmekte son
derece dnemlidir. Bu nedenle parkurlarda bulunan herkes goriiniirliiklerini artirmak i¢in yansiticili yelek
giymek zorundadir.)

Tasit icerisinde sabitlenmemis hi¢bir cisim bulundurulmamalidir. (Egitim aracinin igerinde bosta esya
kalmamalidir.)

Pist sorumlusu tarafindan uygulama parkuru, siiriicii ve diger tehlikelerden arindirilmalidir. (Parkurda
yetkisiz kimse olmamalidir. Parkurun giivenligi egitimcinin sorumlulugundadir)

Uygulama yapilacak zaman ve zemine gore can ve mal giivenligi i¢in mevzuata uygun diger tedbirler
alinmalidir.

Tedbirlerinin alinmas1 zorunluluktur. Egitimin yapilacagi zemin ve parkurlar farklilik gostermekle birlikte
genel olarak alinacak giivenlik tedbirleri asagiya yazilmistir. Kaza riski fazla olan bir egitimde parkurda
bulunan herkesin bu giivenlik tedbirlerine riayet etmeleri son derece dnemlidir.

Temel siiriis uygulamasi icin gerekli arag ve gerecler

Binek otomobil (ABS’li veya ABS siz fark etmez, manuel vites sistemli 1 adet
otomobil)

2. En az 200x20 metre ebadinda (Boy x En) asfalt pist

3. Yeteri kadar trafik konisi

4. Pistteki iletisimi saglamak igin yeteri kadar telsiz

5. Ilkyardim ¢antast

[*))

. Yangin sondiirme tiipii

~

. Yeteri kadar reflektif yelek veya yagmurluk
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Egitimci ve siiriicli egitim aracinin igerisindeyken egitimcinin kontrollerinden sonra ve egitimcinin talimat ile
siiriicii araci1 ¢alistirir. Arag, 1. viteste harekete baslar ve pistin sonuna dogru ilerler. Kalkista titremeler ve
sarsintilar varsa egitimci tarafindan talimatla ara¢ durdurulup tekrar bastan ilk hareket yaptirilir.

Arac1, durma noktasindan harekete gegirme calismasi araba sarsintisiz kalkis yapana kadar devam ettirilir. Tk
hareket diiz yolda ve imkanlar 6l¢iisiinde rampa ¢ikis ve rampa inis yollarda da bol tekrarlarla yaptirilarak
stiriicliniin her tiirlii yol sartinda araci geriye kacirmadan, sarsintisiz bir sekilde hareket ettirene kadar devam
etmelidir.

Arabayi geri geri kullanmak: Temel siiriisle basladiginiz araba kullanma egitiminde énemli bir ayak da arabayi

geri geri kullanabilmektir. Karayollar1 trafik kanunu zorunluluklar harici geri geri gitmeyi yasaklamigtir. Ancak
kanunda bahsedilen zorunluluklar basa geldiginde geri gitmeniz gerekecektir. Rutin bir park isleminde bile geri
geri park etmek dar bir yere park etmenizi saglayabilir. Geri geri araba kullanmak 6zellikle arabay1 yeni
kullanmaya baslayan siiriiciilerin korkulu riiyas1 olmaktadir. Arabay1 geri geri kullanirken

e Tipk ileri gidiste oldugu sekilde araba ¢alistirilir veya seyir halinde iken geri gitme durumu olusmussa arag
en sag seride ¢ekilir,

e On ve arka trafik kontrol edilir,

e Geri siirliste ayna ayarlari son derece dnemlidir. Ciinkii gittiginiz glizergahi aracinizda bulunan 3 adet dikiz
aynast sayesinde gorebilirisiniz,

e Geri siiriiste oturma pozisyonu énemlidir. Ug aynay1 gorecek direksiyon hakimiyetini saglayacak ayni anda
on trafigi de kontrol edecek bir pozisyon almak gerekir. Dogru olarak bilinen yanlis bir uygulamaya gore
“geri gidecek siiriicii sag kolunu sag tarafinda bulunan yolcu koltugunun arkasina uzatmak suretiyle
gozleriyle arka camdan disariy1 kontrol etmelidir.” Ancak bu sekilde aracin 6nii ve sol tarafi 6lii konuma
gectiginden son derece tehlikeli olmaktadir. Geri gidiglerde kontrol, aynalar vasitasiyla yapilmalidir. Ancak
bulunulan ortamda arkanizi tam olarak gorememeniz durumunda, aragtan inip bakmak dahil her tiirlii
bakmak uygun olur.

e Geri siiriiste motorun giiclinii tekerleklere aktarmak icin geri vites kullanilir. Geri vites ileri vitesler gibi 5-
6 basamak degil genellikle tek basamaklidir ve “R” harfiyle isaretlenmistir. Arabay1 geri istikamete dogru
stirmek vites geriye takilir,

e Aynalar vasitasiyla arkanizda gideceginiz gilizergahta bir sikint1 olup olmadigi kontrol edin,

e Sayet aynalarla arkanizi géremiyorsaniz veya i¢inizde bir siiphe kalmigsa arabadan inin goziiniizle kontrol
edip ondan sonra hareket edin,

e QGeri gidislerde ii¢ aynanin siirekli kontrol edilerek gittiginiz yerde engeller olmamasi kontrol edilmelidir,

e eri stiriiste debriyaj kavramasi, kalkis ve duruslar ileri gidisle aynidir. Tek fark geri vitesin genellikle tek
kademeli olusudur.

5.2. Slalom Uygulamalan

Trafik igerisinde sadece bir tek engelle degil, birgok engelle arka arkaya karsilasilabilir. Yol lizerinde bulunan ¢ukurlarin
arka arkaya siklikla oldugu bir durumda veya yiik tagiyan aracin iizerinden aracimizin 6niine beklenmedik bir anda
yiiklerin diigmesi neticesinde ortaya ¢ikan riskten slalom uygulamasi ile kaginmak miimkiindiir.

Slalom yapar iken el, ayak ve g6z koordinasyonu ¢ok onemlidir. Bu unsurlar dengeli olarak kullanmali, dengeyi
bozdugunuzda kaza yapma olasiliginizin artacagini unutmayiniz.

Slalom _uygulamalarinin_amaci: Slalom uygulamasi, siriiciilerin kisa araliklarla pes pese onlerine ¢ikacak olan

engellerden seri olarak kurtulma davraniglarimi gelistirmektedir. Bu uygulamada siiriiciilerin belirli hiz limitlerinde
direksiyon manevralart ve gaz pedalina hakimiyet uygulamalari ile araglarmin hizlanma ve yavaslama giiclerini
algilamasi, ayn1 zamanda kisa aralikli olan engeller arasindan gegmelerinin saglanmasi amaglanmaktadir. Bu uygulama,
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virajsiz diiz yol kesiminde ilerleyen bir siirliciiniin siirme seridi {izerinde birden ¢ok engelle karsilastiginda bunlara
carpmadan ilerleyebilmesi i¢in yapilmaktadir.

Slalom uygulamasi hedef davranislari

Direksiyon tutus seklinin manevra kabiliyetini nasil etkiledigini kavrayabilme,

Emniyet kemerinin takili olmasinin ve sol ayagin debriyaj yaninda sabit tutulmasinin siiriiciiye arag
icerisinde giivenli bir siiriis ve manevra kabiliyeti sagladigini kavrayabilme,

Slalom esnasinda direksiyon ¢cevirme zamani ve ¢apini hesaplayabilme,

Slalom esnasinda aracin savrulmasini dnlemek i¢in hiz artirma ve azaltma zamanlamasini uygulayabilme,
Engelden kagma esnasinda yapilan manevra sonrasi dikkatin dagilmadan karsiniza ¢ikan ikinci bir engele
carpmaksizin giivenli mesafede durabilme,

Manevra esnasinda araci kendi seridi disina ¢ikarmadan toparlama refleksinin kazandirilmasi,

Yiiksek hizlarda yapilan manevralarin diisiik hizlara oranla aracin manevra hakimiyetini zorladigini
anlayabilme.

Slalom uygulamasi icin gerekli arag ve geregler

1. Binek otomobi/ (ABS’li veya ABSsiz fark etmez manuel vites sistemli 1 adet otomobil)

2. En az 180x20 metre ebadinda (Boy x En) Asfalt Pist

3. 18 Adet trafik konisi

4. Pistteki iletisimi saglamak icin yeteri kadar telsiz

5. llkyardim cantasi

6. Yangin sondiirme tiipii

7. Yeteri kadar reflektif yelek veya yagmurluk

Egitim alaninin hazirlanmasi: Slalom uygulamasi i¢in 120 metre uzunlugunda uzun ve kuru zeminli bir alan

caligma i¢in hazirlanir. Parkurun giris ve ¢ikisi esnasinda giivenli doniis ve hizlanma i¢in 30’ar metreden 60
metrelik bir mesafeye daha ihtiya¢ vardir. 45 ve 50 km/s hizlarda uygulama yapilacak olup engellerin
(konilerin) arasindaki mesafeler yaklasik 15 metre araliklarla dizilir. Slalom uygulamasinin ¢alisma iist hiz
limiti 50 km/s ve bu hizda 1 saniyede kat edilen mesafe13.88 santimetre oldugundan engeller arasindaki mesafe
15 metre olarak hazirlanmaktadir.
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Resim de aracin koniler arasindan giris ve ¢ikis noktalari mevcut olup siiriiciilerin koni baslarinda giris i¢in ve
sonlarinda da ¢ikis i¢in saga ve sola direksiyon hareketi yapmalar1 gerekmektedir. Bu hareket asamasinda
siiriicii, aracin devinimini saglamasi i¢in gaz uygulamasi yapacaktir.

Calisma stiresince parkurdan ¢ikana kadar sol ayak debriyaj yaninda tutularak o anki savrulmalarda viicut
dengesini saglamadaki katkis1 hissedilecektir. Hareketlerin birlesiminde aracin koni kenar1 ¢ikislarinda daha
fazla alana ihtiyaci olacagindan alan kenar1 sinirlamasi (koniler ile) yapilmasina gerek yoktur.

Siirticlintin parkuru bitirmesi ile doniis yaparak tekrar parkura girmesi gerekmektedir. Bundan dolay: tek sira
halinde dizilen konilerin parkur baslarina giris ve ¢ikiglarin belirlenebilmesi i¢in arag genisliginin iki kat1 kadar
mesafe aralikli koni dizilmesi gerekmektedir.

Slalom egitimi uygulamasi: Siriicii egitici ile birlikte slalom uygulamasina gegmek iizere parkur basinda yerini
alir. Oturus ve emniyet kemeri ayarlarini kontrol eder. Bu uygulama esnasinda emniyet kemerinin 6nemi
biiyliktiir. Ciinkii ara¢ koniler arasindan saga ve sola gegceceginden kazanacagi kuvvetten dolay: arag iginde
bulunan biitiin agirliklar ve sabitlenmemis cisimler de savrulma meydana gelecek ve siiriicii de bu kuvvete dahil
olacaktir.

Siirtici, kontrollerini tamamladiktan sonra egiticinin komutu ile ilk uygulamalarda parkuru tanimak ve aracin
tepkilerini algilayabilmek i¢in diisiik hizda hareket eder.

Slalom giris konisi 6niine aracin 6n tekerlekleri geldigi esnada siiriicii direksiyonu hangi yone devam edilecekse
(saga veya sola) oraya cevirir. Siriicliniin direksiyonu tutus sekli, kisa mesafeli olan konilerin arasindan
gecilmesi ve hareketin seri olmasimnin gerekmesi nedeniyle 10.10 (onon) adi verilen direksiyon tutus
pozisyonunda veya 11.05 (onbir-bes) adi verilen direksiyon tutus pozisyonunda olmalidir. Kisa mesafeli bir
alanda engellerin arasindan gegme hareketi yapilacagindan bir omuz boyu direksiyon tutusunun ¢evirme agisi
her siiriicii i¢in yeterli olmayabilir.

Siirtictiniin direksiyonu ¢evirmesi esnasinda 6n lastiklerdeki yanal siirtinmeden dolay1 hizda bir miktar diisme
olacaktir. Aracin diger konilerden dar a¢i ile donmemesi i¢in gaz pedalina uygun oranda (motor devrini
diisiirmeyecek ve yiikseltmeyecek sekilde) dengeli bir sekilde ve hiz1 sabit tutmak amaciyla basar. Bu sirada
aracin arkasi doniis esnasinda saga veya sola savrulma egilimi gostermektedir.

Siirticli, gaz uygulamasi esnasinda gaz pedalina fazla basarsa bir sonraki koniye giris agis1 bozulur ve savrulma
siddetli olarak gergeklesir. Sonucta siiriicli araci toparlayamaz ve ara¢ parkurdan ¢ikar. Siiriicli gaz pedalina
cok az bir miktarda basar ve motor devrini diisiiriirse ara¢ bir sonraki koni girisinde yavasglar (y18ilir) ve tekrar
ac1y1 kaybederek gecis yaptig1 koniye garpar.

Slalom esnasinda aracin saga ve sola Yanlis olan kagis davranislarinda siiriici manevray1 doniislerinde almis
oldugu yiik transferi dar alir ise aracin arka kismindan engele ¢arpar, manevray1 sag veya sol on tekerleklerde
belirginlesir. Genis alirsa da aracin 6n kismindan engele carparak giinliik Siiriicii kullanmis oldugu aracin
trafikte bir araca veya bir duvarin kdsesine ¢arpma gibi tekerleklerinin lastik hava basinglarini gergekleri yasar.

5.3. Durma — Durdurma Uygulamalari

Stiriiciiler araglariyla hep gitmeyi ve hatta hizli gitmeyi diisiintirken gézden kagan ¢ok énemli bir konu vardir:
Buda araci istedigi yerde istedigi pozisyonda giivenli bir sekilde durdurabilmektir. DURMAK i¢in birtakim

faktorlerin bir araya gelmesi gerekmektedir.
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Durma mesafesi ii¢ kissmdan olusur:

Reaksiyon (intikal) mesafesi: Ayagin gazdan gekilip fren pedalina basincaya kadar kat edilen yoldur.
Reaksiyon mesafesi normal bir zamanda normal bir insanda bir saniye kadardir.

1. Fren Mesafesi: Frene basildig1 andan itibaren aracin durmasina kadar kat edilen yoldur.
2. Durma Mesafesi: Reaksiyon ve fren mesafesinin toplami olan mesafesidir.

Reaksiyon mesafesinin uzunlugu; siiriictiniin etki karsinda tepsi verme siiresi ile aracin hiziyla orantili olarak
degismektedir. Hiz arttik¢a reaksiyon mesafeside uzamaktadir. Ornegin; 40 kilometre/saat hizda seyrenden
bir ara¢ 1 saniyede 11,11 metre yol alirken, 80 kilometre/saat hizla yol alan bir ara¢ 1 saniyede 22,22 metre
yol almaktadir. Siiriicliniin seyir halinde tehlikeyi ge¢ fark etmesi sonucu frene ge¢ basmasi durma mesafesini
uzatacaktir.

Yeni ara¢ kullanmaya baslayanlarin reaksiyon mesafeleri, aligkin olmadiklar1 ve tereddiitlii davrandiklari i¢in
cogu kez daha uzun olur. Tecriibeli bir siiriicii aracini tecriibesiz siirliciilere oranla daha kisa mesafe i¢inde
durdurabilir.

Reaksiyon mesafesinin kabaca hesaplanmast;

Kag kilometre hizla gidiyorsaniz, o hizin ilk rakamini ii¢le ¢carptiginizda tahmini reaksiyon mesafesini bulmus
olursunuz. (Dikkat: durma degil, reaksiyon)

Hiz Reaksiyon (Intikal) Mesafesi
30 km/s 3x3 9 Metre
50 km/s 3x5 15 Metre
70 km/s 3x7 21 Metre
90 km/s 3x9 27 Metre
110 km/s 3x11 33 Metre

Reaksiyon Mesafesi

Elbette ki en O6nemli mesafe, durma mesafesidir. Reaksiyon mesafesini fren mesafesi takip eder. Fren
mesafesinin uzunlugu ise aracin hizina, yolun yiizeyine, yolun egimine, fren ve lastiklerin durumuna ve
stiriciiniin deneyimine gore degisir.

Saatteki hiziniz1 35 km’den 70km’ye c¢ikarirsaniz, 70 km’deki fren mesafesi, 35 km’dekine gore dort misli
artar. Hiziniz1 saatte 35 km’den 105 km.’ye, yani ii¢ katina ¢ikarirsaniz, fren mesafesi bu defa dokuz kat artar.
“Mesafenin artmasi1 “Hareket Enerjisi” prensiplerine gore dogru orantilidir.

72



Yani fren mesafesi, hiz artisinin karesi kadar artmaktadir...!
Ornek:

Hiz 2 katina ¢ikinca= Fren mesafesi 4 kat (2x2)

Hiz 3 katina ¢ikinca= Fren mesafesi 9 kat (3x3)

Hiz 4 katina ¢gikinca= Fren mesafesi 16 kat (4x4)

Hiz 5 katina ¢ikinca= Fren mesafesi 25 kat (5x5)

Durma mesafesinin kabaca hesaplanmast;

Kag kilometre hizla gidiyorsaniz, o hizin ilk rakamini besle ¢arptiginizda tahmini durma mesafesini bulmus
olursunuz Ornegin 50 kilometre/saat hizla seyir halinde tahmini durma mesafesi (reaksiyon+fren mesafesi)
5X5=25 metre kadar.

Farkl_siirtiitnme_kat _sayisina_sahip zeminler ve kuru_asfalt zeminde durma _mesafeleri: Frenlerin dogru
calistigini varsayarsak, bir aracin “durma mesafesini” etkileyen en onemli faktorlerde biri lastikler ile yol arasindaki
stirtiinme katsayis1 olacaktir.

Siirtiinme katsayisi kuru asfalt betonlarda genel olarak 0.80 ile 0,60 olarak kabul edilmekteyken, karli buzlu zeminlerde
0.20 ve hatta 0.05 e kadar diismektedir. Bu nedenle zemin kayganlastikca arabanin fren mesafesinde uzamaktadir.
Siirtiinme katsayisi kaplamanin cinsine ve ylizeyin durumuna gore farkliliklar gostermektedir.

Siirtiinme katsayilarina birkac ornek vermek gerekirse;

e Kuru asfalt zeminde siirtiinme katsayis1 0.60,

e Islak asfalt zeminde siirtiinme katsayis1 0.35,

e Islak hafif ¢amurlu asfalt zeminde siirtiinme katsayis1 0.25,

e Stabilize kuru zeminde siirtiinme katsayisi 0.45, V

e Stabilize 1slak zeminde siirtiinme katsayist 0.40,

e Stabilize 1slak hafif gamur zeminde siirtiinme katsayis1 0.30,

e Buzlu kuru zincirsiz zeminde siirtiinme katsayisi 0.15,

¢ Buzlu yas zincirsiz zeminde siirtiinme katsayisi 0.05, olmaktadir.
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DURMA VE iNTiKAL SURELERI

EGiMSIiZ VE KURU ASFALT YOLDA ARAGLARIN HIZLARINA GORE DURMA
MESAFELERI (Siirtiinme Katsayisi=0,60 )
Reaksiyon Fren Mesafesi Durma Fren
ARAC FilZ Mesafesi Mesafesi Zamani
Km/saat M/sn Metre Metre Metre Saniye
10 2,77 2,1 0,7 2,8 0,47
15 4,18 3,1 1,5 4,6 0,7
20 5,55 4,2 2,6 6,8 0,94
25 6,94 5,2 4,1 9,3 1,18
20 8,33 6,2 5,9 12,1 1,41
35 9,72 7,3 8 15,3 1,65
40 11,11 8,3 10,5 18,8 1,88
45 12,5 9,4 13,2 22,6 2,12
50 13,88 10,4 16,4 26,8 2,35
55 15,27 11,5 19,8 31,3 2,59
60 16,66 12,5 23,6 36,1 2,83
65 18,05 13,5 27,7 41,2 3,06
70 19,44 14,6 32,1 46,7 3,3
75 20,83 15,6 36,9 52,5 3,53
80 22,22 16,7 41,9 58,6 3,77
85 23,61 17,7 47,4 65,1 4,01
90 25 18,8 53,1 71,9 4,24
95 26,38 19,8 59,1 78,9 4,48
100 27,77 20,8 65,5 86,3 4,71
105 29,16 21,9 72,2 94,1 4,95
110 30,55 22,9 79,3 102,2 5,19
115 31,94 24 86,7 110,6 5,42
120 33,33 25 944 119,4 5,66
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5.4. Etkili Frenleme Teknigi (Panik Fren)

Acil durumlarda en kisa siirede ve en kisa mesafede durmaniz gerekebilir. Bazen 6niiniize ¢ikan bir yayaya
carpmamak i¢in ne vites kii¢iiltecek ne de yavaslayacak zaman bulabilirsiniz. Boylesi ani bir durumda frenleme
yaptiginizda frenleriniz tekerleklerinize miidahale eder ve yer ylizeyi arasindaki siirtinmeyi arttirarak
yavaglamay1 ve devaminda da durmanizi saglar. Adi iizerinde acil durumda ani-sert-kazik panik frenleme
gerekir. Ani-sert-kazik-panik frenleme dedigimizde dogru yerde, dogru pozisyonda en kisa zamanda ve
mesafede durabilmek akla gelmeli ve uygulanmalidir. Yine Oniiniize ¢ikan yayay1 6rnek alirsak ¢arptiktan sonra
durmanin anlam1 yoktur. Bunun i¢inde frenlememin tam manasiyla yapilmasi gerekir.

Panik fren, tekerleklerinizin zemin ile olan siirtiinmesini en tist seviyeye ¢ikarmakla olur, siirtinmeyi arttirmak
ise frenlerinizin en sert sekliyle tutmasi yani tiim kuvvetinizle fren yapmanizla olur. Fren pedalina yumusak
basmakla panik fren Panik frenleme yaparken debriyaja da basmay: yapamazsimiz. Koltuk ve direksiyon
ayarlarin 6nceden dogru yapilmis olmasi fren pedallarina ihtiya¢ olan kadar bir kuvvetle basmaniza imkan
verecektir. Bir futbolcu topa vururken ayagini ve gerilme mesafesini diger ayagini basip kuvvet alarak nasil
ayarhiyor ise tiim kuvvetinizle fren yapabilmeniz i¢in koltuk ve direksiyon ayarlarinizin tam yapilmasi da o
denli 6nemlidir. Kisaca acil durumlarda var giiciiniizle en kisa siirede frene basmaniz ve durmaniz gerekir.

Panik fren uygulamasi:

Panik fren uygulamasi icin gerekli arag gerecler

1. Binek otomobil (ABS’li ve ABS siz manuel vites sistemli 2 adet otomobil)

2. En az 200x20 metre ebadinda (boy x en) asfalt pist

3. Yeteri kadar trafik konisi

4. Pistteki iletisimi saglamak icin yeteri kadar telsiz

5. Ilkyardim ¢antasi

6. Yangun sondiirme tiipii

7. Yeteri kadar reflektif yelek veya yagmurluk

Panik Fren Uygulamasi Egitim Malzeme Listesi

Panik fren, ani durumlarda ve olaganiistii durumlarda yapilan bir fren seklidir. Siiriiciiler, durmanin zorunlu
oldugu bir tehlike ile karsilastiklarinda dogal olarak o anda reflekslerinin etkisiyle frene basacaktir. Bu
uygulamayla, olusabilecek kaza riskleri sirasinda kazalardan kacinma hareketlerini yapma firsati saglayacak
frenlemenin refleks haline getirilmesi ile panik frenajin nasil yapilacagi ve nelere dikkat edecegi 6grenilir.

Panik fren egitiminde degisik siirtlinme katsayilarina sahip 1slak asfalt, folyo yardimi ile olusturulan buzlu
zemin Ozelligine sahip yol ve yar1 buzlu/ yar asfalt zeminlerde panik frenaj ve etkileri ile bu ve benzeri
zeminlerde (micirli-kumlu yollar gibi) 6nlerine ¢ikan ani bir engele ¢carpmadan nasil hareket etmeleri gerektigi
uygulamali olarak verilmekte ve fren sistemlerinin 6zellikleri olumlu ve olumsuz yonleriyle (sagladig: fayda
ve zararlar) anlatilmaktadir. Bu nedenle panik fren egitimi i¢in trafigin olmadig: her tiirlii yol sartinda egitim
yapilabilir.

Siirlis egitiminin bu uygulamali ikinci egitimi, panik frenajin refleks haline getirilmesine yonelik olarak yapilir.
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Panik fren, ayagin gazdan cekilmesi ile debriyaj ve frene ani bir sekilde basilarak yapilir. (Fotograf
makinesindeki flagin patlamasi gibi.) Bu baski, fren pedalina ve debriyaj pedalina uygulanirken kollarinizla
direksiyondan, sirtiniz ve kalgalarinizla koltuktan destek alinarak yapilir. Trafik konileri ile belirlenmis olan
kuru, 1slak ve tam kaygan zeminli {i¢ ayr1 parkurda araglarin en kisa mesafede diizeneklere ¢arpmadan durmasi
saglanarak tekrarlarla panik frenaj yapma refleks haline getirilir.

Uygulamada siiriicii aragla parkura 50 km/s hizla, 2.vitesle ilerler ve parkurda bulunan egitimcinin belirledigi
noktaya geldiginde fren ve debriyaj pedalina ayn1 anda tiim giiciiyle basarak panik freni uygular.

Panik fren calismasinda: Konilerle belirlenmis frenaj noktasinda debriyaj ve Klasik fren sistemli araglarda
fren pedalina ayn1 anda ve tam kuvvetle basilmasi ile fren 4 tekerin ayni anda kilitlendigini yapilmasi gereklidir.

Fren pedalina aracin frenleme sirasinda savrulma istikametine gore yeterli kuvvet uygulanmazsa 4 teker ayni
anda kilitlenmeyeceginden dogrultu kaybetmesini dnlemek icin direksiyon hakimiyeti ile durma mesafesi
uzayacaktir.

Arag tam olarak durmadan frenleme ve direksiyon birakilmamalidir. Bu islemler, 1slak asfalt, tam kaygan zemin
ve rampa inis ve ¢ikista da tekrarlanarak reflekslerin gelistirilmesine ¢alisilir.

Panik fren ¢alismasini akan trafikte denemek tehlikeli sonuglar dogurabilir. Kiigiik bir hata Oniiniizdeki araca
arkadan ¢arpmaniza veya arkanizdaki aracin size carpmasina sebep olacaktir.

5.5. Park Etme Egitimleri

Siiriicti, arac1 park etme hizinda ilerletirken sol dikiz aynasi, i¢ dikiz aynasi, sag dikiz aynasi ve tekrar sag dikiz
aynast, i¢ dikiz aynasi, sol dikiz aynasi koordinasyonu ile park etme ¢aligsmasini sonlandirmalidir.

Sag geriye paralel park alistirmasi: Sag geriye paralel park yapacak siiriicii, arkasina park edecegi aracin

yaninda araglarin aynalar1 yan yana olacak sekilde paralel durur. Geriye gelebilmek i¢in vitesi geriye takar,
aracinin sag aynasi yanina durdugu aracin iki kap1 ayrim ¢izgisine gelinceye kadar geriye gelir. Aracin arkasini
saga yoneltmek icin direksiyonu tam saga ¢evirir. Aracin sag aynasi, arkasina park edecegi aracin stop lambas1
ile ayn1 hizaya gelinceye kadar geri gider. Sonra direksiyon sola ¢evirmeye baslar; sag geriyi gérme aynasindan
kaldirimi takip ederek kaldirima paralel olacak sekilde yaklasir. Bu ayarlamalar1 yaparken kaldirimin egriligi
ve arkasina park edilecek aracin kaldirima uzaklig1 ya da yakinlig1 az da olsa park yapma seklini bozabilir. Bu
gibi durumlarda stirticii direksiyonda kiigiik ayarlarla parkini diizgiin hale getirebilir.

Sol geriye paralel park calismasi: Sol geriye paralel park yapacak siiriicii, arkasina park edecegi aracin
saginda araglarin aynalar1 yan yana olacak sekilde paralel durur. Geriye gelebilmek i¢in vitesi geriye takar,
aracinin sol aynasi yanina durdugu aracin iki kap1 ayrim ¢izgisine gelinceye kadar geriye gelir. Aracin
arkasini sola yoneltmek i¢in direksiyonu tam sola cevirir. Aracin sol aynasi, arkasina park edecegi aracin stop
lambasi ile ayn1 hizaya gelinceye kadar geri gider. Sonra direksiyon saga ¢evirmeye baglar; sol geriyi gorme
aynasindan kaldirimi takip ederek kaldirima paralel olacak sekilde yaklasir. Bu ayarlamalar1 yaparken
kaldirimin egriligi ve arkasina park edilecek aracin kaldirima uzaklig1 ya da yakinlig1 az da olsa park yapma
seklini bozabilir. Bu gibi durumlarda siiriicii direksiyonda kii¢iik ayarlarla parkini diizgiin hale getirebilir.

Sag geri dikine park alistirmast: 1ki arag arasma dikine park yapma daha ¢ok otoparklarda yasanabilecek bir
park seklidir. Dik parklarda 6n 6n girmek ¢ikista yolu gérememe ihtimalini getireceginden geri geri park
etmek dogru olacaktir. Boylece parktan ¢ikista gidilecek yolun her iki tarafi da goriilerek trafik kazasi riski
azaltilabilir.

Park yapilacak bosluk 1yi hesaplanmali, park yaptiktan sonra kapilar kolaylikla acilmali, diger araclara veya
baska bir engele carpmayacak sekilde park yapilmalidir.
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Park edilecek araglarin arasina yaklagsma esnasinda aracin On tarafi saga dogru yonlendirilmeli, sol dikiz
aynasindan sol arka kdse ve solunuzda kalacak aracin kosesi goriilmelidir. Direksiyon tam sola ¢evrilerek arac
geri hareket etmeye baglar, aynalardan her iki taraftaki bosluklar kontrol edilerek paralel bir sekilde park
yapilana kadar direksiyon hamlesi ile arag¢ diizeltilmelidir. Arkaya yaklagmalarda kaldirim yiiksekligi kontrol
edilmeli, kaldirama ¢arpmadan kap1 kollar1 yandaki araglarin kap1 kollar1 ile ayni seviyeye geldiginde arag
parki tamamlanmalidir.

Sol geri dikine park alisirmasi: Sag geri dikine park gibi ancak sola dogru yapilan park seklidir. Park
edilecek araglarin arasina yaklagma esnasinda aracin On tarafi sola dogru yonlendirilmeli, sag dikiz
aynasindan sag arka kdse ve sagiizda kalacak aracin kosesi goriilmelidir. Direksiyon tam saga ¢evrilerek
ara¢ geri hareket etmeye baslatilir, aynalardan her iki taraftaki bosluklar kontrol edilerek paralel bir sekilde
park yapilana kadar direksiyon hamlesi ile arag diizeltilmelidir. Arkaya yaklasmalarda kaldirim ytiksekligi
kontrol edilmeli, kaldirama ¢arpmadan kap1 kollar1 yandaki araglarin kap1 kollari ile ayn1 seviyeye geldiginde
ara¢ parki tamamlanmalidir.

Yan park alani
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Dik park alanlan

Park parkuru uygulamasi :

Park parkuru uygulamas icin gerekli arag ve geregler

1. Binek otomobil (ABS’li veya ABS siz fark etmez manuel vites sistemli 1 adet otomobil)

2. En az 150x25 metre ebadinda (boy x en) asfalt pist

3. 150 Adet trafik konisi

4. Pistteki iletisimi saglamak icin yeteri kadar telsiz

5. Ilkyardim cantasi

6. Yangin sondiirme tiipii

7. Yeteri kadar reflektif yelek veya yagmuriuk
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Park parkuru uygulamasi, arabayi kullanirken 6n 6n ve geri geri gelme, frensiz manevra yapma, panik fren
yapma, yan park ve dik park alanlarina araci park etme egitimlerini kapsadigindan oldukca kullanish bir
parkurdur

Bu Parkurdaki Egitim Basamaklari;

e Parkurun baslangi¢ noktasinda egitim araci yan park halinde iken siiriicii direksiyonda egitimci sag koltukta
olmak iizere siiriicii arac1 ¢alistirir.

e Egitim araci, senaryoya gore oniinde ve arkasinda bulunan araglarla birer metre mesafe kalacak sekilde park
halindedir.

e Siriicii aracim1 ¢alistirmadan 6n hazirliklarin1 yapar. Aracimi c¢alistirarak egitimcinin talimati ile araci
parktan cikartmak i¢in geri manevra yaparak arkasindaki araca carpmayacak kadar yaklagir. Siriicii
durdugu noktadan direkt ¢ikmak i¢in sola manevra yapsa ondeki araca ¢arpma riski oldugu i¢in arkadaki
boslugu kullanarak 6nce arkaya hamle yapar.

e Direksiyonu tam sola kirmak suretiyle park yerinden ileri dogru hareket eder.

e 10 metre ileri noktada yolun ortasinda bulunan koniden U doniisli yaparak geri doner.

e U doniisiinden sonra yolun ortasinda 30 metre ilerideki konilerin ortasindan 45 — 50 km/h hizla parkurda
ilerler.

e Parkurun sonuna dogru yol konilerle kapatilmistir. Bu noktada siiriici bir karar verip saga veya sola
manevra yaparak araci konilere carpmadan kagirir. Burada oncelik stiriiciidedir. Yolun sag1 ve solu ayni
esit agirliga sahiptir. Siirlicii nereye isterse araci oraya siirebilir.

e Sag veya solda 21. metrede yol kapatilmistir ve aracin gidecek bir yolu kalmamuistir. Yolun bittigi noktada
doniis yapacak kadar bir yol imkani da olmadigindan siiriici 6n 6n geldigi bu noktadan itibaren manevra
yapacag1 noktaya kadar geri geri gelmek zorundadir.

e Gittigi yoldan geri geri manevra yapacagi (dik park alanina) geldiginde yine oncelik stirticiide olmak {izere
saginda veya solunda bulunan dik park alanina geri geri aracin arkasini cebe sokar.

e Dik park alanindan aracinin yoniine degistiren siiriicii tekrar 6n 6n baslangi¢ noktasina dogru aracini
yOneltir.

e Ik ¢ikis yaptig1 yan park alanma gikis yaptigi sekilde araci yan park ederek parkuru tamamlamis olur.

5.6. Tehlike Aninda Engelden Kagma Uygulamalar:

Tehlike ile karsilagsma halinde kazadan korunmak i¢in siiriicliler o anda bazi kararlar alarak birtakim davraniglar
sergilerler. Sergiledikleri bu davranis, siiriiciilerin yanlis zamanda yanlis noktada verdikleri yanlis tepkiler
sonucunda kazalardan kagimamadiklarimi gostermektedir. Tehlike aninda engelden kagmay1 engelleyen yanlis
hareketler asagida agiklanmistir.

1-Hizli arag¢ kullanma ve goriis agisi
2-0 an kagis icin uygun olmayan “sert” direksiyon hareketi

3-Yanlis uygulanan fren hareketi

Hizli_arac_kullanma_ve gériis_acisi: Oliimlii trafik kazalarmda kural ihlallerinin basinda “hiz” geldigi
sOylenebilir. Hiz arttikca beraberinde ¢evresel goriis agisinda daralma olacagindan “tiinel goriisii” olusmakta,
bu da siiriiciiler i¢in dar goriis acist olusturarak goriislerini engellemektedir. Hizli ara¢ kullanmanin kendisi bir
tehlike olmasinin yani sira siirticlinlin goriis agisini daralttigindan tehlikeyi hep karsidan bekledigi igin ileri
dogru bakarak yakin ¢evredeki diger tehlike yaratacak unsurlarin goriilmesini de engellemektedir.
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Asir1 hiz, siiriicliniin goriis agisini daraltarak (stiriicii yolu net gérebilmek icin gozleri kisik vaziyette seyretmesi
gibi) engelleri fark edememesine, fark etse dahi ¢ok ge¢ kalmasina neden olmakta ve geri doniisii olmayan
sonuclar dogurmaktadir. Bu duruma, goriis agisinin daralmasina siiriicliniin yorgun, uykusuz alkol veya
uyusturucu madde etkisi altinda veya yasina bagl olarak reflekslerinin zay1f olmasi gibi 6zellikler de eklendigi
takdirde kaza ka¢inilmaz olmakta ve siiriicli 6niine ¢ikan engellerden kagcamamaktadir.

O an kacis icin uygun olmayan “sert” direksiyon hareketi: Direksiyon ve direksiyon ile yapilan hareketler,
kullanilan aracin doniis manevralarini ve yolda ilerlemesini saglar, siiriiciiniin tiim psikolojik ve fizyolojik
ozelliklerini yansitir ve de arag pargalari icerisinde ¢ok dnemli bir yere sahiptir.

Kullandiginiz hangi tiir ara¢ olursa olsun fizik kurallar1 ¢cergevesinde aracin belirli bir agirligt ve hizi mevcuttur.
Degisen kosullar dogrultusunda tehlikeler karsisinda yapilmasi gereken hareketlerde de degisiklikler olacaktir.
Ornegin, 1slak veya buzlu zeminlerde tehlike ile karsilasildiginda direksiyonu sert bir sekilde gevirdiginizde
aracin sahip oldugu hizdan ve agirliktan dolayr lastikler zemine tutunamaz, buna bagli olarak direksiyon
reaksiyon vermez. Belirli bir siire ve mesafe kayma ve siiriiklenme egilimi gosterir. Daha sonra hizindan ve
agirhigindan kazanmis oldugu giicii kaybetmeye bagladiktan sonra lastikler tutunmaya baslayacagindan
direksiyon hareketi tekerleklerin doniisiine yansir. Eger direksiyon hareketinin istenilen reaksiyonu géstermesi
bekleniyorsa aracin zemin sartlarinin izin verdigi Olgliye uygun, diisiik, giivenli hizlarda kullanilarak hiz
sinirlar1 gercevesinde ve panik yapmadan hareket ettirilmesi gerekmektedir.

Yanlis uygulanan fren hareketi: Olusan tehlikenin durumuna gore direksiyon hareketlerinden once yapilmasi
gereken bir hareket olarak bilinen fren, trafik igerisinde siirlicii tarafindan yanlis yerde yanlis zamanda yanlis
baski ile uygulanir ise fayda yerine zarar veren sonucglar doguracaktir. Siiriicii tarafindan ¢ogu zaman g¢evre
sartlar1 goz oniinde bulundurulmadan yapilan hafif baskili frenaj sonucu frenleme siiresi ve toplamda durma
mesafesi uzamaktadir.

Olumsuz cevre sartlari igerisinde ¢ok sert fren yapmakta araci kontrolden ¢ikarabilecegi gibi uzun siire yapilan
hatal sert fren uygulamasi lastikleri de kullanilmaz hale getirecektir.

Geg yapilan frenajin bir sonucu olarak virajin giris noktast kacirilabilmekte ve yoldan ¢ikma tehlikesi ortaya
cikmaktadir.

Yanlis frenleme sonucu bir siire sonra aracin lastiklerinden alisilmadik bir ses ¢ikmaya baslar. Bu ses, bu tiir
kizaklamalar sonucu lastigin taban kisminda ayni noktadaki desen derinliklerinde milimetrik olarak fark
olugsmasindan kaynaklanir ve diiz bolgelerin yere ¢carpmasi sirasinda olusur.
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Frenleme ile ilgili yapilan 6nemli hatalardan birisi de viraj igerisinde doniis esnasinda fren yapmaktir. Bu
tehlike diisiik siiratler i¢in bir sorun tegkil etmez. Ancak yiiksek performansh bir siiriiste kendi etrafinda donme
(spin) ve yol disina ¢ikma ile sonuglanabilir. Frenaj islemi viraj dncesinde bitmis, hiz ayarlanmis olmalidir.

5.6.1. Tehlikeden Frensiz Kacis Uygulamasi

Bazen arag kullanirken aniden hizimzi azaltmanizi gerektirecek yol sartlariyla karsilasabilirsiniz. Oniiniize
aniden firlayan bir yaya, bir sokak hayvani, Oniiniizdeki aragtan yola diisen pargalar vb. risklerde aracinizin
hizim1 bir anda diisiirmeniz gerekecektir. Iste bu tip hizin aniden diisiiriilmesi gereken durumlarda tiim
gliciiniizle fren ve debriyaja basarak olabildigince kisa siirede hizinizi azaltmaniz gerekir. Ancak bu frenleme
esnasinda bir takim problemlerde olacaktir. ABS fren sisteminiz yoksa fren ayaginizda iken manevra
yapmanizin imkansizdir. Ya frene basarak durma mesafesinde duramadan savrulup onlimiizdeki engele
carpacaksiniz ya da frene basip manevra yapabilecek kadar hiziniz diistiigiinde freni birakip manevra yaparak
riske carpmadan yolunuza devam edeceksiniz.

Frenli kagma uygulamalarinin temelinde; frenleme ile aracin hizinin aniden diisiiriilmesi akabinde fren
sistemlerinin 6zelliklerine gore freni birakip manevra yapmak veya ABS var ise frenle beraber manevra yapmak
yatmaktadir. Bu hareketler, bol miktarda tekrar edilip psiko-motor hareketler olarak siiriiciiniin reflekslerinin
gelismesini saglayacaktir. Gergek hayatta bu tarz bir tehlike ile karsilasan siiriicli, psiko-motor davranis
sayesinde fren ve manevra ikilisini dogru sekilde kullanarak kendini riskten kurtarabilecek hareketi otomatik
olarak yapacaktir.

Frenli kagis uygulamasi, ABS fren sistemli ve ABS fren sistemi olmayan iki aragla yapilmasi gerekir. Ciinkii
stiriicliler calisacaklar1 yerlerde her iki tip aracla da karsilasabileceklerdir. Fren sistemleri arasindaki farklarin
gosterilip dgretilmesi agisindan iki tip aracinda kullanilmasi 6nemlidir.

Frenli kagma uygulamas icin gerekli arag ve geregler

1. Binek otomobil (ABS’li ve ABS siz manuel vites sistemli 2 adet otomobil)

2. En az 150x25 metre ebadinda (boy x en) asfalt pist

3. 50 Adet trafik konisi

4. Pistteki iletigimi saglamak igin yeteri kadar telsiz

5. Ilkyardim ¢antast

6. Yangin sondiirme tiipii

7. Yeteri kadar reflektif yelek veya yagmurluk

Risk karsisinda fren ve manevra yapmay1 saglayacak iki seritli bir parkurda, trafik konileri ile “tehlike”
olusturularak calisilmaktadir. Koniler ile belirlenmis senaryolu parkurlarda yeterli mesafelerde ve hiz
limitlerinde ABS fren sistemi olmayan aracin fren pedalina kisa siireli basilip birakilarak aracin hareket halinde
oldugu seridin ortasina konulan engele carpmadan, olusturulan senaryoya gore engelin sagindan veya solundan
sert ya da hafif direksiyon hareketi ile kagma-ge¢me hareketidir.
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Belirtilen hareket siralamasinin uygulanmasi esnasinda el-goz-ayak koordinasyonunun zamanlamasinda
zorluklar ile kargilasilmaktadir. Siirticiilerin zamanlamasi, alg1 ve reflekslerle dogru orantili olarak farkliliklar
gosterebilmektedir.

Siiriicliniin engelden kagmak i¢in once tehlikeyi fark etme ve hareket asamasinda manevray1 yapabilmek i¢in
ontinde yeterli alan var olduguna karar verdiginde aracin hizin1t manevra yapabilecek uygun hiza diisiirme
aligkanligimi kazanmasi gerekmektedir. Fren pedalina basilip birakilirken dogru zamanlama, fren yapilip
yapilmadigi, hiz limitlerine uyulup uyulmadigi ve manevra tamamlandiktan sonra normal siirlis pozisyonunun
korunup korunmadig egitici tarafindan kontrol edilerek dogru davranis kazandirilmaya calisilmaktadir.
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Frenl birakip sola manevra yapma nokias Saga mahevra noklas:

Siirlictintin yapilacak hareketin asamalarin1 ve bunlari ne amagla yapacaginin farkinda olmasi 6nemlidir.
Siirtictiye 6gretilen adimlarin dogru davranis olarak kabulii zaman almaktadir. Hareketin, tam ve eksiksiz olarak
yapilabilmesi i¢in, ilk ¢aligmalarda daha diisiik hizlarda ve hazirlanan parkurda kademeli artan hiz limitlerinde
tekrarlanarak gelistirilmesi gerekir.

Tehlikeden frenli kacis egitiminde zeminin farkli oldugu durumlarda (kuru, 1slak ve kaygan) temel uygulama
ayn1 kalmak sart1 ile frenleme sirasinda aracin kizaklama mesafeleri ve ayagin fren pedalindan alinarak
manevra yapilmasi durumunda lastiklerin zemine tutunarak manevraya tepki verme siireleri degigsmektedir.

Hareketin uygulanmas: esnasinda en 6nemli nokta belirlenen hiz simiridir. Egitim ¢aligmalarinda ortalama
olarak sehir i¢i hiz limitleri kullanilacak olup egitime 40 km/s hizla baglanmalidir. 100 metre uzakliktaki
baslangi¢ noktasindan hareket edilerek ikinci viteste 40 km/s sabit hizda parkura girilerek uygulamaya baglanir.
Egitim esnasinda fren uygulamasi ve direksiyon hareketleri yapilacagindan siiriiciiye parkur alaninda fren ve
manevra noktalar1 senaryosu anlatilip egiticilerin ayn1 parkurda dogru hedef davranislar1 sergiledigi birkac
caligma mutlaka gosterilerek konunun anlagilmasina destek olunmalidir.

Frenli kacis hareketi uygulanmasi: Siiriicii aragta dogru oturus pozisyonu aldiktan sonra egiticinin talimati ile
parkurun 100 metre kadar uzagindan birinci viteste araci hareket ettirir.

Parkur iizerinde hedef nokta olarak belirlenen yere egitimcinin talimatiyla istenen hiz ve viteste gelerek, yani
on tekerler frenlemenin baslatilacagi konilere geldigi anda, sol ayagiyla debriyaja, sag ayagi ile de fren pedali
iizerine ayn1 anda olabildigince sert bir sekilde basar. Aracin dort tekerinin kilitlenmesini saglayacak kuvvette
yapilan frenaj neticesinde kizaklamanin bagsladigini hissettiginde frende basili olan ayagini sert sekilde
pedaldan g¢eker (sol ayag1 debriyaj pedalinda basili kalacak).

Frene basma eyleminden dolay1 aracin hizinda diisme olacaktir. Belirlenen engele ¢garpmamak i¢in aracin Bu
egitim parkurunda frenaj uygulanacagindan aracin
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ABS (Anti Bloke Fren Sistemi) 6zelliginin olmamasi ve klasik fren sisteminde hareketlerin yapilmasi
gerekmektedir. ABS sisteminde frenaj uygulandiginda aracin tekerlekleri donme hareketine kisa araliklara
devam edeceginden istenilen etki olusmayacaktir. ABS sisteminde frenaj devam etse bile direksiyon hareketi
ile arac istenilen tarafa yon alabilmektedir.

Hizin1 diisiiren siiriicti, trafik konileri ile yonlendirilmis alan varsa o istikamete; yoksa egiticinin yonlendirmesi
ile saga veya sola yavas ya da zemin kaygan oldugunda tutunmayi saglayacak derecede yumusak, degilse
tehlikenin yakinligina gore sert manevra yapar.

Engele ¢carpmadan tehlikeden kurtulan siiriicli aracini glivenli seritten ¢ikis yoniine tasir.

Egitici kontroliinde farkli hizlarda klasik fren sistemli aragla tehlikeden frenli kagma hareketi, siiriicii tam ve
dogru olarak yapana kadar devam edilir. Minimum hizda baglayan egitime siiriiciiniin gelismesiyle kademeli
olarak hiz artirilarak devam edilir.

Tehlikeden frenli kacis uygulamasinin hedef davranislar: Frenli kacis hareketini tamamlayan siiriicii:

e Islem basamaklarini siralayabilmeli,

e Direksiyon tutus seklinin manevra kabiliyetini nasil etkiledigini agiklayabilmeli,

e Engele yaklasma mesafesini tahmin edebilmeli,

e Zeminde Oniine ¢ikan engeli goriip panik fren uygulayarak aracin hizini azaltmaya ¢aligmali,

e Aract ile engel arasindaki mesafenin gilivenli durus i¢in yeterli olmadigin1 anlayarak frene son verip
engelden kagmak i¢cin manevra yapabilmeli,

e Emniyet kemerinin dogru kullaniminin siiriiciiye manevra sirasinda sagladig1 avantajlar1 anlatabilmelidir.

Frenli kagis hareketine; araglardaki dinamikleri, farkli fren sistemlerinin ¢alisma mantigini, sistemler
arasindaki farklilik ve sistemlerin yararlarini 6gretme adina ABS fren sistemli aragla da devam edilmelidir.
Ancak ABS fren sisteminde tekerleklerde kilitlenme olmayacagindan ilk riskte fren tedbiri alan siiriicii freni
birakmadan manevraya devam edebilmelidir.

5.6.2. Tehlikeden Frenli Ka¢is Uygulamasi

Boyle bir riskte yapilmasi gereken ilk sey, gaz pedalinda olan ayagimizi derhal gaz pedalindan ¢ekerek ayni
anda gilivenli alana araci tagimak i¢in direksiyon manevrasi yapmaktir.

Stiriiciiler, normal trafik akisi igerisinde frenle kacist gerektiren tehlikelerle karsilasabilecekleri gibi zaman
zaman tehlike ile aralarinda fren yapilamayacak kadar ¢ok az bir mesafenin kaldig1 ve bu nedenle de zorunlu
olarak frensiz kacis yapilmasi gereken durumlarla da karsilagabilmektedirler.

Tehlikeden frensiz kagis hareketi, araciyla seyir halindeki siiriicliniin 6niine tehlikeli bir durumun ¢iktig1 ve bu
tehlikeyi yaratan engele carpmadan durabilecek giivenli mesafenin kalmadig1 anda giivenli kagis mesafesine
kadar gelerek frene basmadan direksiyon manevrasi ile engelden kagmasi ve tekrar seridine donmesi olarak
tanimlanabilir.

Tehlikeden frenli kagis konusunda oldugu gibi frensiz kagista da tehlike, glinliik yasamda arag, yaya, hayvan...
vb. sekilde karsiniza ¢ikmaktadir. Egitim sirasinda ise eksilen dengeli sabit hiz dahilinde koniler ile belirlenmis
seridin ortasina konulan engele ¢arpmadan olusturulan senaryoya gore engelin sagindan veya solundan frenaj
uygulamadan zeminin durumuna gore sert ya da hafif direksiyon hareketi ile kagma ve tekrar seride gecerek
kurtulma s6z konusudur.

Stiriiciiniin frensiz engelden kagmasi i¢in once tehlikeyi fark etmeli, hareket asamasinda da manevrayi
yapabilmesi i¢in sag ayagmi gaz pedalindan ¢ekmelidir. Ayagin gaz pedalindan ¢ekilmesindeki amag: Arag
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bulundugu vites diizeyindeki hizda seyir halinde iken gaz pedalinin birakilmasi, motor freni olusturarak aracin
hizinin diismesini saglayacaktir. Direksiyon manevrasi sirasinda aracin kazanacagi hareketten dogan
ivmelenmeye ve savrulmaya karsi araci 1srarl direksiyon hareketiyle uygun seridine almak gerekir.

Bu harekete ilk ¢alismalarda daha diisiik hizlardan baslanip artan hiz limitlerinde tekrarlanarak dogru ve
komutsuz olarak gelistirilmesi saglanir.

Frensiz kagis uygulamasi icin gerekli arag ve geregler

1. 1 adet binek otomobil ABS’li veya ABS siz fark etmez. Ciinkii bu egitimde fren
kullanilmayacaktir.

2. En az 150x20 metre ebadinda (boy x en) asfalt pist

3. 50 Adet trafik konisi

4. Pistteki iletisimi saglamak igin yeteri kadar telsiz

5. Ilkyardim cantasi

6. Yangin séndiirme tiipii

7. Yeteri kadar reflektif yelek veya yagmurluk

Tehlikeden frensiz kagis egitimine parkurun baslangic noktasindan hareket edilerek zemine yatay, 40 km/s sabit
hizda parkura girilerek baglanilir. Uygulama parkuru en az 50 metre uzunlugunda olmalidir. Aracini hizlanmasi
ve parkur bitiminde giivenli bir doniis i¢in 50 metre giriste 50 metre ¢ikista olmak tizere parkur devami yola
ihtiya¢ vardir. Egitim esnasinda sadece direksiyon hareketleri yapilacaktir. Bu nedenle kagma hareketinin ug
noktalarinda bulunan smir konilerinin genisletilmesi ve ilerleyen asamalarda daraltilmasi gerekeceginden
siiriiciiye parkur alaninda manevra noktalar1 6nce yaya daha sonra uygulamali olarak gosterilerek anlatilmalidir.
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Tehlikeden frensiz kacis hareketinin uygulanmasi:

e Siiriicli aragta dogru oturus pozisyonu aldiktan sonra, egiticinin talimati ile parkurun baslangi¢ noktasindan
birinci viteste araci hareket ettirir.

e Bu calismada birbirini takip eden seri manevralar yapilmasi gerektiginden siiriiciiniin slalom parkurunda
oldugu gibi direksiyonu 10.10 pozisyonunda tutmasi gerekir.

e Parkur lizerinde hedef nokta olarak belirlenen yere, yani gaz pedalinin birakilacagi konilere, gelene kadar
hiz sabit sekilde tutulur.

e Gaz pedalinin birakilmasiyla motor freni sayesinde ara¢ bir miktar hiz kaybeder ve bu anda manevra
yapilmas1 gereken noktaya gelinmistir.
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e Siiriicli, engele ¢arpmamak i¢in ara¢ on tekerleri manevra noktasina geldiginde varsa trafik konileri ile
yonlendirilmis alana, yoksa egiticinin yonlendirmesi ile saga veya sola sert direksiyon hareketi ile
manevrasini yaparak engelin yanindan giivenli alana araci tasir.

¢ Bu hareketin uygulanmasi esnasinda unutulmamasi gereken iki 6nemli husus vardir. Birincisi: Uygulama
aninda siiriicii ayaklarin1 gaz veya fren pedalna kesinlikle basmamalidir. ikincisi ise: ivmelenme ve
savrulmaya kars1 aracin 1srarli direksiyon hareketleriyle dogru pozisyonda tutulmasi gerekir.

e Engele ¢arpmadan frensiz manevrayla tehlikeden kurtulan siiriicii aracini glivenli seritten ¢ikis yoniine tasir.

e [Egitici kontroliinde farkli hizlarda tehlikeden frensiz kagma hareketi, siiriicli tam ve dogru olarak yapana
kadar tekrar edilir.

e Frensiz kagma hareketi siiriicii tarafindan tam ve dogru olarak yapildikca egitimci tarafindan kontrollii
olarak hiz artirilarak devam edilir.

Tehlikeden frensiz kacis uygulamasinda hedef davranislar Frensiz kacis hareketini tamamlayan siiriicii:

e Islem basamaklarini siralayabilmeli,

e Direksiyon tutus seklinin manevra kabiliyetini nasil etkiledigini agiklayabilmeli,

e Engele yaklasma mesafesini tahmin edebilmeli,

e Oniine ¢ikan engeli zamaninda fark edip ayagim gaz pedalindan gekerek 6n tekerlekler dogru manevra
noktasina geldiginde saga veya sola direksiyon hareketi ile engelden kagabilmeli,

e Araci ile engel arasindaki mesafenin giivenli durus i¢in yeterli olmadigini anlayarak sadece direksiyon
hareketi ile engelden kagmak i¢in manevra yapabilmeli,

e Engelden kacis sirasinda birbirini takip eden seri manevralarda yiiksek oranda direksiyon ¢evirmenin
risklerini fark edebilmeli,

e Direksiyon manevrasi ile olugan agirlik transferini kontrol ederek araci dogrultusunda tutmay1 basarmali,

e Emniyet kemerinin dogru kullaniminin siiriicliye manevra sirasinda sagladig1 avantajlar1 anlatabilmelidir.

5.7. Kaygan Zeminde Siiriis Teknikleri

Karl1 ve buzlu bir zeminde tedbirsiz olarak arag¢ kullanilmasi, siirliciiniin 6niinde beliren bir yaya veya aniden
duran baska bir ara¢ karsisinda ne yapacagini bilememesi ve sonuglarin1 bilmeden bilingsizce hareketlerde
bulunmasi, kendisi haricinde trafikteki diger siiriiciileri de tehlikeye sokmaktadir.

Gtivenli siiriis tekniklerinin genel amaci, siiriiciilere yanlis bilinen hareketleri géstermek ve dogru olanlar
teorik ve uygulamali olarak tekrarlattirmaktir. Bu amacin igerisinde en ¢arpici olanlardan bir tanesi de: Kis
sartlarinda kaygan zemin nedeniyle meydana gelen kazalara bagli 6liim ve yaralanma risklerini en aza indirecek
ara¢ kullanma tekniklerinin gosterilmesi, siiriiciiyle kaygan zemin i¢in dogru hedef davranislarin tekrar tekrar
uygulamalar yapilarak aligkanlik haline getirilmesidir. Buzlu ve karli bir zeminde ara¢ kullanan siiriiciinlin
tehlikeden korunmak icin gerekli olan dogru teknikleri uygulamasi, bu boliimdeki egitimin amacini
olusturmaktadir.

Kaygan zemin, herhangi bir etki (buz, kar, su, kum, yag vb.) ile slirtiinmenin azaldigi zemin olarak
tanimlanabilir. “Kaygan zemine” hava ve cografi kosullar ile insan faktorii neden olabilmektedir. Kaygan zemin
genellikle kis mevsiminde olugsmaktadir. Ancak mevsim sartlar1 haricinde yola dokiilen sivilar vb. de zemini
kaygan hale getirebilmektedir.

Aciklamalardan da anlagilacag: lizere kaygan zemin dis etkenlerden dolay1 olugmaktadir. Yagmur yagdig:
zaman 1slak zemin, kar yagdig1 zaman karli zemin, havanin etkisi ile zeminde bulunan kar veya suyun donmast
ile buzlu zemin meydana gelir. Bunlarin yani sira zemini kaygan hale getiren dokiilen akaryakit, (6zellikle
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motorin) daha ¢ok kavsaklarda araglarin beklemesi sirasinda asfalta dokiilen sivilar ve atiklari, kum, yag veya
cok sicak ortamdan dolayi eriyen asfalt malzemesi gibi diger etkenler de mevcuttur.

Kaygan zemin durumlarinin her birinde ara¢ lastigi ile zemin arasindaki siirtiinme katsayis1 degiskenlik
gostereceginden siiriis ve arag ile ilgili her tiirli tedbir de degisecektir. Bu durumda lastik tipi, lastige baglh
patinaj zinciri ve akaryakit katki malzemeleri gibi giivenlik tedbirleri karsiniza ¢ikmaktadir.

5.7.1. Islak Zeminde Ara¢ Kullanma Teknikleri Uygulamasi

Gilinlimiiz trafiginde birgok siiriicii i¢in 1slak ve kaygan zeminde ara¢ kullanmak, araclarina taktiklar lastigin
ozelliklerini ve kullanma asamasinda uygulanmasi gerekenleri bilememelerinden dolay1 sorun haline gelmekte
ve kaza yapmalarina yol agmaktadir.

Islak zeminlerde sik sik karsilasilan “Aqua-planning ya da hydro-planning” olarak adlandirilan (su yastigi)
suyun aracin tekerlekleri ile zemin arasinda yastik gorevi olusturmasidir. Bu durum, 1slak zeminde lastiklerin
su kanallarmin su ya da siv1 ile dolarak zeminle temasinin kesilmesi ve aracinizin su yiizeyinde kaymasidir.
Aracin su birikintisine girmesiyle yerden kesilmesi olayini tetikleyen baslica etkenler lastiklerin taban genisligi,
deseni, dis derinliginin azlig1, diisiik lastik havasi, suyun derinligi olarak siralanabilir.

Bu faktorler cevre ve siirlis sartlarina baglh olarak kazaya yol agabilecektir. Islak zeminde olusan su birikintisi
goriildiigiinde yapilmasi gereken hareket, dncelikle ayagin gazdan ¢ekilmesi olacaktir. Daha sonra yumusak
frenle aracin hiz1 azaltilarak agirligin zemine aktarilmasi saglanir. Suya girildiginde ise debriyaja basilmasinda
yarar vardir. Bu sayede fren ani kilitlenme etkisinden kurtularak olusabilecek tehlikeden korunulabilir. Diger
tedbirler ise 1slak zeminler i¢in tasarlanmis lastikleri kullanmak ve lastiklerinizin dis derinliklerini sik sik
kontrol ettirmektir. Dogru sonug alinabilmesi i¢in siiriiciiniin giivenli hizlarda ara¢ kullanmas1 beklenen faydayi
saglar. Stiriiciiniin biitiin adimlar1 dogru olsa bile hiz1 fazla ise bu 6grendigi ve uyguladigi dogru davranislar
yetersiz kalabilmektedir.

Fazla hizin trafikte siiriiciiniin Islak zeminler elbette kuru zeminlerden daha az tutunmaya dogru davranislarini
yok edici etkisi imkan verir. Bu nedenle arag Ozellikle virajda veya egimli islak vardir. Zeminlerde
kullaniliyorsa sert ve ani olarak fren pedalina basilmamali ve takip mesafesi artirilmalidir. Yol yiizeyinin
yagmur ile yikanmasi, yiizey diizgiinse ve lastikler iyi durumda ise yoldaki yaglanma, asfalt gdzeneklerinin
asinmis lastik partikiilleri ile kapanmasi gibi tehlikeleri temizleyecegi i¢in yol tutusu agisindan avantaj
saglayabilmektedir. Ayrica yol ylizeyinin islanmasi ile zaman zaman daha da kaygan hale gelen yerler de
mevcuttur. Bu yerler: metal mazgal kapaklari, kedigozleri (yola gomiilen metal lambalar), beyaz boyalarla ya
da sar1 boyalarla ¢izilmis yol isaretleri, katran dikisleri, cilali ve asinmis yol yiizeyleri, yapraklar ve diger
serpintilerdir.

Siiriis esnasinda bu tiir yerlerden gecerken yapilmasi gerekenler: genel olarak ani ve sert frenaj ve direksiyon
hareketinden kaginmak, aracin hizin1 diisiirmek ve gereksiz manevralar yapmamaktir.

5.7.2. Karh- Buzlu Zeminlerde Ara¢ Kullanma Teknikleri Uygulamasi

Mevsim sartlarinin igerisinde siirliciilerin en ¢ok zorlandigi, hatta trafigi bazen ¢ekilmez hale getiren kis
mevsim sartlar1 bolgesel olarak farklilik arz etse de kaygan zeminde siirlis teknikleri benzer nitelikler
tasimaktadir. Karli ve buzlu zeminde arag lastigi ile kaplama arasindaki siirtiinme katsayis1 1slak zemine gore
daha fazla diiseceginden siirlis sirasindaki hareketleriniz de o kadar yavaslayacaktir. Kotii hava sartlarinda
giivenli siiriis i¢in siirlis tekniginin yaninda aragta bulundurulmasi gereken malzemeler de 6nemli rol oynar.
Karl1 ve buzlu havada trafige ¢ikacak siiriictilerin siiriis stilini yol ve hava sartlarina gore uyarlamalar1 ve her
zamankinden daha dikkatli ara¢ kullanmalar1 yani tetikte olmalar1 biiylik 6nem tasir. Gaz pedalina aniden
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basmaktan ya da birakmaktan, sert direksiyon hareketlerinden kac¢inmali; fren pedalina yumusakga
basilmalidir. Cekis tekerleklerinin patinaja diismesi ya da direksiyonun harekete cevap vermemesi zeminin
kaygan oldugunun gostergeleridir. Karli ve buzlu zeminde arag kullanilacaksa trafige ¢ikmadan 6nce muhakkak
bazi tedbirleri almak gerekir. Bu tedbirler siiriiclilerin kendisi i¢in ayri, arag¢ i¢in ayri olarak alinmalidir.
Siiriiciiler i¢in olan tedbirler, normal kosullarda alinmas1 gereken tedbirlerden farkli degildir. Ornegin, uykusuz
ve yorgun ya da alkollii ara¢ kullanmama gibi.

Araclar icin alinacak tedbirler ise mevsim sartlarina gore araclarda bulundurulmasi gereken malzemeleri
bulundurmaktir. Bu malzemeler yeri ve zamanm geldiginde kullanildiginda siiriis acisindan ve siiriicli igin
kolayliklar saglamakta hatta muhtemel kazalar1 6nlemektedir. Zincir, takoz ve ¢ekme halatini mutlaka aragta
bulundurmak gerekir. Karli zeminde tutunmayi saglayan zincir, kis giinlerinin en énemli yardimcilarindan
birisidir. Ancak zincirin takilmasinda dikkat edilmesi gereken noktalar mevcuttur.

Kis sartlarinda aragta alinacak en onemli tedbir aracin lastiklerinin yere saglam basabilmesi i¢in kis lastigi ve
kar zinciri kullanmaktir. Kis lastigi ve kar zincirleriyle ilgili gerekli bilgiler i¢in bu kitabin 2. boliimiindeki
lastik ve kar zinciri boliimiine tekrar géz atiniz.

Iyi bir buz kaziyic1 ve 6n cam igin buz ¢dziicii, kalin buz tabakasini temizleyerek caminizdan uzak tutmaya
yardimci olabilir. Silecek lastiginin camla temas eden yiizii, kullanimdan dolayi kolaylikla tahrip olabildiginden
silecekleri de tahrip ederek hasara ugratabilir.

Miimkiinse aragta bir takim yedek silecek lastigi bulundurmak ve silecek lastiklerini alt1 ayda bir degistirmek
gereklidir.

5.7.3. iki Farkli Zeminde Ara¢ Kullanma Teknikleri Uygulamasi

Ingilizce kokenli bir kelime olan “spin”, kendi etrafinda dénme anlamina gelmektedir. Kontrollii veya
kontrolsiiz olarak aracin kendi ekseni etrafinda veya aracin bir kisminin 45 derece ile baglayan 90 derece - 180
derece - 360 derecede farkli hiz ve sayilarda devam eden doniisler seklinde agiklanabilir.

Stirtictintin karli veya buzlu zeminde ilerlemesi sirasinda aragtan veya siirlis davranisindan kaynaklanan
hatalardan dolay1 spin yapmasina “kontrolsiiz spin” denilmektedir.

Gergek trafik ortaminda orta refiijde bulunan aga¢landirilmis kisimlarin sulanmasi sonucu 1slanan asfalt ya da
hava sartlarindan dolay1 buzlanan yol kesimlerine aracin sol veya sag tekerleklerinin fren yapilmasi aninda
denk gelmesi sirasinda dndeki araglarin aniden durmasi veya bir engel ¢gikmasi sonucu aracin bdyle bir donme
hareketi yapmas ile karsilagilabilir. Siiriicii, refleks olarak frenaj uyguladiginda aracinin 6nii veya arkasi
belirtilen derecelerde kayma ve kendi ekseni etrafinda donme egilimi gosterir. Aracin arkasinin saga ya
Stirticiiniin kendisinin bilerek el da sola kaymadaki 1srar1 45 dereceyi gegerse siiriicli aracin frenini gekmesiyle
veya aracinin dogrultusunu koruyamaz, ara¢ kontrolsiizce donmeye baslar ve sag veya sol tekerleklerinin daha
kaygan bir zemine gelmesi ile savrulur. Savrulma sirasinda frenaj uygulamasi Bu durum, akan trafik igerisinde
tehlike ve kaza anlamina sonucunda spin yapmasina “kontrollii spin” denir.

Kaygan zemin iizerindeki egitimler: Kaygan zemin egitimleri i¢in dogal olarak kaygan bir zemine ihtiyag
vardir. Ancak bulundugunuz bolgede hava sartlar1 zemini kayganlastirmadi ise zeminin dogal olmayan
yollardan kayganlastirilmasi1 gerekir. Dogal olmayan yollardan en kolay ve ucuz kaygan zemin FOLYO adi
verilen plastik hammaddeli ¢cadir beziyle saglanabilir.

FOLYO plastik yapisi nedeniyle suyla temas ettiginde normal yollarda olan buzlu zemin gibi aracin siirtiinme
katsayis1 0.05°e kadar indirmektedir. Suyla 1slatilmis folyo {izerinde yapilan egitimler adeta buzun iistiinde
egitim yapiliyormus gibi etki vermektedir.
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Uygulamali egitimde yapilan Spin uygulamasinin amaci, seyir halindeki aracin sag ve sol taraftaki
tekerleklerinin farkli siirtiinme katsayisina sahip zeminde olmasi durumunda siiriiciiniin uygulayacagi panik
frenaj neticesi aracin kaygan zemin istikametinde savrulmasini géstermek ve bu savrulmaya kars: siirticiiye
yapmasi gereken kurtulma ve direnme hareketlerini 6gretmektir.

Egitim parkurunda spin uygulamasina gegmeden Once siiriicli tarafindan spin hareketi yapan ara¢ igerisinde
donme kuvvetinin algilanmasi icin egiticinin direksiyonda oldugu birka¢ kontrollii spinden sonra arag
stiriicliniin kontroliinde olarak artan hizlarda spin ¢alismasi yapilir. Bu ¢alismanin amaci, siiriicliniin kontrol
yetisinin gili¢lendirilmesini saglamaktir. Ciinkii baslangicta siiriiciilerin spin uygulamasinit kontrol altina
almalar1 zor olmakta ve tekrarlar neticesinde engellenebilmektedir.

Folyo iizerinde frenli engelden kacis alistirmasi: Bu uygulamanin amaci, kaygan zemin {izerinde ilerleyen
stirliciiniin  Oniinde bulunan engelden kagmak igin frenaj uygulamasi veya sert direksiyon hareketinde
bulunmasinin yeterli olup olmayacagi sorusunun cevabini gostermektir.

Tehlikeden frenli kagis hareketinden farkli olarak siirtinme katsayisinin ¢ok az oldugu bir zeminde ayni
hareketin yapilmasi s6z konusudur. Zeminin farkli olmasindaki amag, siiriiciilerin arag tizerindeki
kontrollerinin zayif oldugu yerde oniine ¢ikan engellerden giivenli bir sekilde kagmalarini saglamaktir.
Kaygan zemin uygulamalarinda da belirtildigi gibi aracin normal hiz limitlerinin altinda siiriilmesi
gerekmektedir.

Kaygan zeminde frenli kacits uygulamasi igin gerekli arag ve geregler

1. 2 adet binek otomobil ABS fren sistemli ve manuel fren sistemli

2. En az 150x20 metre ebadinda (boy x en) asfalt pist

3. 60x2.5 metre ebadinda folyo veya baska bir kaygan malzeme

4. Kaygan zemin olusturmak igin sulama sistemi

5. 30 Adet trafik konisi

6. Pistteki iletisimi saglamak i¢in yeteri kadar telsiz

7. Ilkyardim ¢antas:

8. Yangin sondiirme tiipti

9. Yeteri kadar reflektif yelek veya yagmurluk

Folyo {lizerinde frenli engelden kagis egitim alaninin hazirlanmasmin temelinde folyonun islatilarak buzlu
zemin etkisi olusturulmasi, buradan engelin frenaj noktasina olan uzakliginin belirlenmesi ve engelden kacisin
yapilacagi noktadan aracin duracagi yere kadar konilerle alanin sinirlandirilmasi yer almaktadir. Alanin
belirlenmesi ile siiriicii her uygulamada hangi adimlarda yanlis davranista bulundugunu sonuglari ile gérmesi,
hatal1 olan davranislar iizerinde daha ¢ok durularak ¢aligmalarin yonlendirilmesi saglanir.
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Kaygan zeminde (folyo iizerinde) frenli engelden kacis hareketinin uygulanmasi

Egitim alaninin hazirlanis1 esnasinda gozden kagirilacak herhangi bir husus, uygulama esnasinda kotii
sonuglara sebebiyet verebilir. Bu nedenle iizerinde frenaj ile kisa siireli kaymanin meydana gelecegi
folyonun tam olarak 1slatilmas1 gerekir.

Siirticii, egitici ile birlikte parkur basinda klasik fren sistemli aractyla yerini alir.

Hareketin ilk asamasi olarak 40 km/s hizla aracin motor devrini normal tutarak folyo basindan parkura
girilir.

Frenaj uygulanmasini anlatan konilere aracin 6n tekerlegi geldiginde debriyaj ve frene ayni anda tekerlekler
kilitlenecek kadar basilarak aracin hizinin azaltilmasi1 amaclanir.

Arag kaymaya baslar. Ikinci konilere gelindiginde fren birakilarak debriyaja basmaya devam edilir. Burada
amag aracin hizin1 daha da diistirerek olabilecek en diisiik hizda hareketi yapmaya olanak saglamaktir. Bu
stire icerisinde buz etkisine sahip folyo iizerinde kayma gergeklesecektir.

Frenaj sonlandirildiginda aracin tekerlekleri tekrar donme hareketine baglayacaktir ve direksiyon
hareketinin yapilmasma imkan verecektir. Frenaj sonu kagilmasi gereken engele daha da yaklasilmis
olunacaktir. Siiriiciiniin frenaji1 sonlandirmasinin nedeni sudur: Eger ayag1 frende basili kalmaya devam
eder ise aracta kizaklama silirecek, manevra yapsa bile tekerlerin kilitli olmasindan dolay1 ara¢ yon
alamayacagindan dolay1 sonug ¢arpma olacaktir. Siiriicii kisa frenle azalttig1 hiziyla ayagini frenden kaldirip
kilitlemeyi ¢6zerek araci giivenli olan alana almak i¢in direksiyon manevrasi yapar. (Sol ayak debriyaj
pedalinda basili kalacak)

Siirticii aract engelden kurtararak folyoya paralel ve folyo disinda olacak sekilde giivenli noktaya tasiyip
durmasini saglar.

Direksiyon hareketi sert ve ani bir sekilde olursa on tekerlekler frenaj esnasinda oldugu gibi tekrar
“kizaklama” denilen kilitlenmeyi bu kez sert manevra nedeniyle bir siire daha devam ettireceginden
beklenen tutunmayi yapamaz ve aracin tekerlerinin manevraya ge¢ cevap vermesi kaginilmaz olur. Bu
durumda da gidilmek istenilen yone ara¢ gitmeyecektir.

Yumusak direksiyon hareketi ile tutunma daha iyi ger¢ekleseceginden yapilan kagma hareketi
tamamlandiginda tekrar aracin uygun seride girmesi saglanmalidir. Bunun i¢in ayni yumusaklikta
direksiyon hareketi yapilarak seride girilir ve konilerle belirtilen noktada arag, frenaj uygulanarak
durdurulur. Bu son hareketin yapilmasinin amaci, siiriicliniin 6niine ¢ikan ikinci engele kars1 yapmasi
gereken son hareketi yapmasini saglamaktir.

Bu egitimde direksiyon 10.10 veya siirliciiniin fiziki yapisina uygun ise 11.05 pozisyonunda olmalidir.
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Kaygan zeminde (folyo iizerinde) frenli engelden kacis hareketinin hedef davranislar: Folyo iizerinde
frenli kacma hareketini tamamlayan siiriicii:

e Islem basamaklarini siralayabilmeli,

e Direksiyon tutus seklinin manevra kabiliyetini nasil etkiledigini agiklayabilmeli,

e Engele yaklagma mesafesini tahmin edebilmel,

e Zeminde Oniine ¢ikan engeli goriip panik fren uygulayarak aracin hizini azaltmaya ¢alismali,

e Fren esnasinda ara¢ kizakladigindan frene son verip engelden kagmak i¢in tutunmayi saglayan yumusak
direksiyon manevrasi yapabilmeli,

e [Kaygan zeminli karayolu yiizeyinde siirtiinme katsayisinin azaldigini algilayabilmeli ve agiklayabilmeli,

e Kaygan zeminde engelden kacabilmek i¢in direksiyon manevrasi yapabilmeli ve engelden kagmayi
basarmali,

e [Engelden kagis sirasinda fazla direksiyon ¢evirmenin risklerini agiklayabilmeli,

e Ara¢ tekerlekleri ile zemin arasinda siirtinme katsayisi degistiginde direksiyonu kayma yoOniinde
cevirebilme ve dogrultusunu muhafaza edebilmeli,

e Frenleme ve frenleme sonunda debriyaji birakmamanin 6nemini kavrayabilmeli.

Iki farkl zemin iizerinde frenaj-spin (kendi ekseni etrafinda donme) uyeulamas:

Spin uygulamasinin amaci, seyir halindeki aracin (sag veya sol) iki tekerleginin kaygan zeminde; diger iki
tekerleginin de normal zeminde oldugu esnada, yani aracin sag ve sol taraftaki tekerleklerinin farkl siirtiinme
katsayisina sahip zeminde olmasi durumunda, siiriiciiniin uygulayacagi panik frenaj neticesi aracin kaygan
zemin istikametinde savrulmasini géstermek ve bu savrulmaya kars1 siiriiciiniin yapmasi gereken kurtulma ve
direnme hareketlerini 6gretmektir.

Gergek trafik ortaminda aracimizin sol ve sag tekerleklerinin iki farkli siirtiinme katsayisina sahip zemin
iizerinde iken (6rnegin, orta refiijde bulunan agac¢landirilmis kisimlarin sulanmasi sonucu 1slanan asfalt ya da
hava sartlarindan dolay1 buzlanan yol kesimlerinde 6ndeki araclarin aniden durmasi veya bir engel ¢ikmasi
sonucu) fren tedbiri Siiriictiniin spini aracin uygulandiginda tekerleklerin altinda bulunan kaygan zeminden
dolay1 icerisinde yasamasi icin verecegi farkli tepkilerden arag, “SPIN” adi verilen bir dénme hareketi ile
egitimden once egitici karsilasilabilir. Siirlicli refleks olarak frenaj uyguladiginda aracinin Onii farafindan
“kontrollii spin” veya arkas1 45 dereceden baslayan ve devaminda 360 dereceye kadar yapilarak aracin verdigi
tepkiler uygulamali olarak ¢ikan kayma ve kendi ekseni etrafinda donme egilimi gosterir. Aracin siiriiciilere
gosterilmelidir. Arkasinin saga ya da sola kaymadaki 1srar1 45 dereceyi gegerse siiriicii aracin dogrultusunu
koruyamaz, ara¢ kontrolsiizce donmeye baglar ve savrulur. Bu durum, akan trafik igerisinde tehlike ve kaza
anlamina gelebilir.

G3az padalim birakma nokias
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Yar1 folyo yari 1slak zemin iizerinde konilerle belirlenen noktada frenaj uygulanacagindan egitim alaninin
hazirlanmasinda esas, folyonun ve biitiin zeminin 1slatilarak sol iki tekerin basacagi kisimda buzlu zemin etkisi
olusturmaktir. Arag, parkura 100 metre uzakliktaki baslangi¢c noktasindan hareket ederek 40 km/s sabit hizla
parkura girecektir. Toplam 60 metre uzunlugundaki folyo lizerinde spin uygulamasi i¢in folyonun ortalama 40-
50 metre uzunlugundaki kismi kullanilir.

Egitim esnasinda belirlenen noktada aralikli olarak frenaj ve direksiyon hareketleri yapilacagindan aracin sol
lastiklerinin bastig1 kaygan zeminin oldugu sola dogru spin atacagi noktalarda bulunan sinir konilerinin
genisletilmesi gerekir. Siiriiclilere parkur alan1 ve manevra noktalar1 yaya olarak ve mutlaka gosterilerek
anlatilmalidir.

Yart kaygan zemin frenaj-spin uygulamasi icin gerekli arag ve gerecler

1. 2 adet binek otomobil ABS fren sistemli ve manuel fren sistemli

2. En az 150x20 metre ebadinda (boy x en) asfalt pist

3. 60x2.5 metre ebadinda FOLYO veya bagska bir kaygan malzeme

4. FOLYO yu islatmak igin su sistemi

5. 30 Adet trafik konisi

6. Pistteki iletisimi saglamak igin yeteri kadar telsiz

7. Ilkyardim ¢antast

8. Yangin sondiirme tiipii

9. Yeteri kadar reflektif yelek veya yagmurluk

Iki farkli zemin iizerinde frenaj-spin uygulamas:

Yari 1slak zemin ve yar1 folyo ilizerinde frenaj uygulamasinda kullanilacak olan parkurda spin uygulamasi
yapilacaktir.

Stiriicli, parkur basinda karsisindaki folyonun sag u¢ kisminin aracin ortasina gelecek sekilde klasik fren
sistemine sahip aragla yerini alir.

Spin uygulamasina baglangigta herhangi bir hata yapilmamasi agisindan diisiik hizlarda baslanilacaktir. Dikkat
edilmesi gereken folyonun ve diger geride kalan zeminin tamamen 1slatilmis olmasidir.

Direksiyonda siirticii, egitimci ile birlikte folyoya dogru sag tekerlekler 1slak zeminde sol tekerlekler folyoda,
folyo ¢izgisi vites hizasinda olacak sekilde hareket eder ve belirlenmis konilere 6n tekerleklerin hizasi
geldiginde siiriicli direksiyonu diiz tutarak panik frenaj yapar. Sol tekerlekler sag tekerleklere gore daha kaygan
zeminde oldugundan arag frenajla kendi ekseni etrafinda ilerleyerek sola dogru spin yapmaya baslar.
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Stiriicti ara¢ duruncaya kadar direksiyonunu diiz tutarak frenaji1 birakmayacaktir. Ciinkii aracin donme kuvvetini
ve spini algilamasi gerekmektedir. Arag, kaygan zemin iizerinde kazanmis oldugu kuvveti kaybedinceye kadar
doner ve sonra durur.

Spin yapma esnasinda eger siiriicii fren yapmay1 birakirsa aracin tekerlekleri yeniden donme kuvvetini
kazanacak ve aracin Onii hangi yonde ise o yone dogru hareket egilimi gdsterecektir. Bdyle bir durumda arag
spin yapmay1 yarim birakacak ve kuvvet degisimi olacaktir. Bu hata yiliksek hizlarda yapilirsa agir ve ters yiik
kaymasindan dolay1 aracin tekerleklerinin yerle temasi kesilecek ve takla atma riski olusabilecektir.

Yari folyo uygulamasinda yapilan spin, gercek hayatta istenilen bir hareket olmayip spin atma esnasinda
cevrede bulunan araglara ve yayalara ¢arpmak suretiyle trafik kazasi meydana gelebilir. Lastik havalar yeterli
degilse ara¢ takla atabilir. Bu nedenle trafikte spin atmak tehlikeli bir davranistir. Aracinizda bulunan aktif
giivenlik sistemlerinden ABS ve ESP boylesi tehlikeli bir durumda aracinizi yolda tutarak kaza yapmanizi
engelleyecektir. Peki, aracinizda bu giivenlik sistemleri yoksa? Iste bu noktada siiriicii becerileri devreye
girerek riskli ortamdan kurtulmay1 saglayacaktir.

Iki farkli zemin iizerinde frenaj-spin uygulamasi ve yapilmasi gereken dogru davranis:

Siirticii, egitici ile birlikte parkur baginda klasik frene sahip araglarla yerini alir. Hareketin ilk agamasi olarak
40 km/s hizla parkura girilir. Uygulama sayisi arttik¢a hiz da egitimei kontroliinde artirilabilir.

Frenaj uygulanacak ilk konilere aracin 6n tekerlek hizasi geldiginde debriyaj ve fren pedalina basarak tam panik
frenaj uygulanir. Frenaj ile birlikte zeminin daha da kaygan oldugu folyo istikametine aracin sol arka kismi
spin egilimi gosterir. Sol tekerleklerin sag tekerleklere gore daha kaygan bir zeminde olmasindan dolay: hareket
bu yonde ilerlemektedir. Eger sag tekerlekler daha kaygan bir zeminde olsaydi aracin spin egilimi sag tarafa
olacaktir.

Siirticti spin egiliminden dogan donme kuvvetini hissettigi anda sadece fren pedalindan ayagini ¢eker ve aracin
kaydig1 sol istikamete dogru hafif direksiyon hareketi yapar. Bu hareketle tekrar ara¢ parkur basinda oldugu
gibi sol tekerlekler folyo, sag tekerlekler de 1slak zemine gelecek sekilde pozisyona gelir. Bu noktada debriyaj
pedalin1 birakmamak gerekir. Clinkii ama¢ durmaktir. Debriyaj pedali birakildiginda motorun giicti tekerleklere
geleceginden durma mesafesi uzayacaktir.

Arag duruncaya kadar ayn1 hareket 3 ya da 5 kez tekrarlanir ve ara¢ durdurulur. Bu egitimdeki 6nemli nokta:
Siiriicli ayagini fren pedalindan ¢ektigi zaman sol ayaginin debriyaj pedali iistiinde tutmaya devam etmesi ve
fren pedalindan ayagin1 ¢ekmesiyle ayn1 zamanda sola direksiyon hareketini hafif bir sekilde yapmasidir. Bir
hareketi digerinden ge¢ yapmasi durumunda, arag ilk uygulamada oldugu gibi spin hareketine baslayacaktir.

Bu egitimde direksiyon 9.15 veya siiriiciiniin fiziki yapisina uygun ise 10.10 pozisyonunda olmalidir.

Yar1 folyoda spin atmadan durdurma egitiminin manuel fren sistemli aragla yapilmasi, istenen sonucun
alimmasini kolaylastiracaktir. Ancak ABS fren sistemli araclarin ¢alisma mantiginin 6gretilmesi, ABS fren
sisteminin yararlarinin uygulanarak ogretilmesi acisindan ABS fren sistemli aragla da egitimin tekrarlanmasi
siiriiciilerde 6grenmeyi kolaylastiracaktir.
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5.8. Skidcar (Kayan Arac¢) Egitimi

Kayan ara¢ anlamina gelen SKIDCAR, siiriiciilerin degisik
sirtiinme  katsayilarindaki kaygan zeminlerde arag
kullanma yetenek ve becerilerini gelistirmeye yonelik
olarak gercek araca monte edilmis aparatla ¢alisan kaygan
zemin simiilatoridiir.

Amag, siriiclilerin farkli zeminlerde ara¢ kullanma
yeteneklerini gelistirmeye yonelik olarak 365 giin her tiirlii
zemini canlandirabilecek bir ortami olusturmaktir. Ancak
eldeki imkanlar Skidcar araci ve egitim alani i¢in uygun
degilse bir aracin donebilecegi yuvarlak ve kaygan bir |
zeminde de bu egitime benzer bir egitim yapilabilir. |
Yuvarlak kaygan zemine Ornek olarak Resim 4.19 daki
zemin gosterilebilir.

Skidcar egitimi, Ozel aparatli bir aragla ve bu arac
kontrolsiiz bir sekilde savrulmalar yasadigindan en az

dort bin m2 bariyerlerle cevrili genis kare veya yuvarlak seklindeki diiz asfalt pist iizerinde trafige kapali
tehlikesiz bir ortamda verilmelidir.

Skidcar araci ile:

o Islak zemin,

e Karli zemin,

e Buzlu zemin,

e Kumlu ve stabilize zemin,

e Kaygan zemin (yag, mazot gibi atiklarin olusturdugu) olmak iizere ayr1 ayri kategorilerde egitimler
verilebilir.

Skidcar sanal degil gercek bir tecriibedir. Gergek aragta takili olan 6zel donanimla siiriiciilere beklenmedik
savrulma durumlarinda alinmasi gereken tedbirleri ve fren, gaz, direksiyon kontroliinii 6gretir.

Skidcar ile stirticiilere egitim, hava ve yol sartlarina bagli kalmaksizin 365 giin verilebilmektedir. Bilindigi gibi
kaygan olan zemin, her mevsimde karsilasilabilen bir ortamdir. Sadece kis aylarinda kaygan zemin olusur gibi
bir algy, siirliciide ve aragta telafisi miimkiin olmayan kazalarla sonuglanabilir. Yaz aylarinda da kaygan zemin
mevcuttur. Yazin daha ¢ok sehirlerarasi yollarda kullanicilarin hiz1 da arttigindan asir1 sicaktan eriyen asfalt
biiytik bir tehlikedir.

Diger bilinen kaygan zemin olusturan unsurlar: Araglardan yollara dokiilen yag ve kum, kdy yollar1 ya da yol
yapim c¢alismalarinda olusan stabilize veya toprak satihli yollar, orman i¢i yollardaki aga¢ yapraklaridir.
Skidcar, kaygan bir zeminde 10-15 km/s hizda ani fren yapildiginda aracin higbir tutunma tepkisi vermeden
kayma yaptigini en ¢arpici sekilde siiriicliye yasatir.

Egitici, Skidcar aracinin kenarlarinda bulunan yardimci tekerleklere ve arag igerisinde bulunan hidrolik sisteme
elindeki kumanda ile hiikkmetmek suretiyle zemin pozisyonunu (aracin tutunmasini) istenilen sartlara gore her
an degistirebilmektedir. Sekiz c¢aligmalarinda i1slak asfalt ve karli zemin iizerinde kayma ve savrulmalar
yasatilmaktadir. Bu calismadan sonra buzlu zemin ayarina gegilip ani fren ya da direksiyon hareketi

yapildiginda arag, yaydan ¢ikmis bir ok gibi bir hizla pist {izerinde kayip donmektedir. Bu egitimden gegen her
siiriicii; hangi hatali davranis sonucunda aracin savruldugunu, savrulmamak i¢in el-gdz koordinasyonunda neler
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yapmasi gerektigini, savruldugu takdirde ise kurtulma tekniklerini 6grenmektedir. Aragtaki egitimci kumanda
yardimu ile aracin lastiklerinin siirtiinme katsayisini siirekli degistirerek degisik reaksiyon ve kombinasyonlari
iceren savrulmalarla siiriiciiniin dogru davraniglarini pekistirmektedir. Aracin sert savrulmusi ile sonuglanan ve
biiyiik bir heyecan yaratan spin, sonuglari itibariyle siiriicii i¢in biiylik kazanimdir.

Skidcar egitiminin amaci: Savrulma ve fren
kontroliinii 6greten Skidcar egitimin temel

. . . e — : , ~AEpokst Boyall
amaci, kaygan zeminlerde nasil daha giivenli W= T ' Kaygan Zemin

ara¢ kullanilacagini siirticiilerin hafizalarma |
yerlestirmektir. Skidcar’da siiriiciiler kendi
kendilerini test ederek “yapabilme yetisi” ile
ilgili  gergekleri anlamaktadir. Kaygan
zeminde aniden savrulmaya basladiginda
saliselik dilimlerde olusan ara¢ tepkilerinde
nasil caresiz kalindigini yasayarak gormekte, o
ana kadar stirtictiliikle ilgili 6grendiklerini tepki
verememesinden dolay1 nasil
uygulayamadigini  yasayarak  fark
etmektedirler.

8 Metre

Bu egitimleri alan siiriiciilerde siirlis davraniglari konusunda ani ve kalict degisiklikler oldugu
gozlemlenmektedir. Siiriicii davranislarindaki degisikliklerin daha ¢ok trafigin farkina varma, trafikte kaza riski
bilincinin artmasi oldugu seklinde goriilmektedir. Daha 6nce dikkatsizce kullandigi araci artik daha fazla dikkat
gostererek kullanmaktadir.

e [Kaygan zeminlerde giivenli siiriis ve savunma siiriisii tekniklerini 6gretmek,

e Trafikte siiriiciilerin yaptig1 hatalar1 giivenli bir ortamda uygulamali olarak dnce gostermek ve dogru hedef
davranis calismalariyla kaygan zemindeki kisisel becerilerin gelistirilmesini saglamak,

o Trafikte siiriicililerin yapabilecegi kazalari pist lizerinde farkli hizlarda uygulamali olarak yasatmak en temel
amactir.

e Skidcar araci ile yapilan ¢aligmada aymi veya farkli siirtiinme katsayisina sahip zeminlerde (buz, kar)
seyreden stirticlinlin aniden aracinin stabilize gidis istikametini kaybederek savruldugunu hissetmesi ile
aracin kontrolden c¢ikmasi neticesinde yapmasi gereken dogru davraniglar uygulamali olarak Once
anlatilmakta sonra stiriiciiyle yanlis ve dogrular ¢ercevesinde aracla galisilmaktadir.

e Skidcar egitiminde siiriiciilere olusabilecek kazalardan korunmak i¢in defansif siiriis teknikleri dgretilir.
Skidcar, kaygan bir zeminde diisiik hizda dahi ani fren yapildiginda aracin nasil bir yan savrulma yaptigim
en ¢arpict sekilde gosteren gercek bir simiilatordiir.

Skidcar uygulamasi: Skidcar egitim parkurunda diger parkurlarda oldugu gibi siiriiciiniin yaninda bir egitici
vardir. Egitimin yapilacagi alan diger parkurlara gore genis olsa da egitim esnasinda doniiglerin ve
savrulmalarin fazlaca olmasindan dolayi hiz sinirinin diger parkurlarin aksine daha da diisiik olmas1 gerekir.
Ciinki Skidcar simiilatoriinde araca takilan aparattan dolay1 en diisiik hizlarla direksiyonun ¢evrilecegi her yone
ve aksine hizl1 doniisler ve savrulmalar olacaktir.
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Uygulama, siralamasina gore kalkis hazirliklar1 ve kalkis, 6nden savrulma ve kontrolii, arka savrulma ve
kontrolii, virajlarda sag-sol savrulma ve kontrolii, spinlerde savrulma ve kontrolii ve panik frenle manevra
olarak diizenlenmistir.

5.8.1. ilk Hareket Uygulamasi

Siirticii uygulama parkuruna girmeden dnce muhakkak aragla ilgili oturma ve emniyet kemeri kontroliinii
yapmalidir. Emniyet kemerini ve aracta oturusunu sabitlemez ise uygulama esnasinda olusacak savrulma ve
doniisleri algilayamayacak ve istenilen davranist kazanmasi yoniinde direksiyon hareketini
gerceklestiremeyecektir.

Siirticii gerekli hazirliklar1 tamamladiktan sonra egitici, aparat kumandasi ile aracin ¢ekisin oldugu tekerleklerin
yerden ytiksekligini kontrol eder ve hidrolikler yardimi ile tekerleklerin yerle temasin1 kademeli olarak keser.

Siirticti egiticinin komutu ile 1. vites konumunda diiz olarak kalkisin1 yapmaya calisir ancak ¢ekisin oldugu
tekerlekler yerden kesildigi igin siiriicii arac1 hareket ettiremez. Egiticinin tekerlegin zemine basma seviyesini
degisik olarak (tekerlek ile yer aras1 yarim temas ve tam temas) ayarlamasi ile siiriiciiye kazandirilmak istenen,
tekerleklerle tutunmanin dnemini algilamasi ve trafige ¢ikmadan &nce de buna gore tedbir almasidir. Ornegin,
stiriicli aracini park ettigi yerde olusan buz, kar, mazot, yag vb... etkenlerden dolay1 6zellikle egimli bir zemin
ise araci hareket ettiremiz. Bunun icin tedbir olarak gerektigi noktalarda lastiklerine patinaj zinciri, uygun
sartlara gore civili lastik, tekerlek altina koyulabilecek ve patinaji engelleyecek malzeme konulabilir.

Belirtilen uygulama sonuglandiktan sonra egiticinin komutu ile siiriicii 1. vites konumunda araci hareket ettirir
ve diger parkura gecer.

5.8.2. Onden Kayma ve Kontrolii Uygulamasi

Siirticti aract 1. vites konumunda hareket ettirir. Egitici aracin 6n tekerleklerinin siirtlinme katsayisini aracin
hizlanmasinin sonuna dogru azaltir. Siirlicli aracin 6n tarafinda siirtiinme katsayist azaldigindan diiz bir
istikamette hizla giderken egitimcinin talimatiyla direksiyonu saga ve sola g¢evirir. Kaygan zemine ayarli 6n
tekerlekler hizdan dolay: siiriiciiniin manevra istegine cevap vermeyip ileri istikamete gitmeye devam ettigi i¢in
siirlicii onden savrulma tecriibesini bu parkurda yasar. Siirliciinlin gaz pedalina basmay1 birakmasi neticesi
aracin hizinda bir azalma olacagindan aracin agirligr 6ne dogru ivmelenecek, bu ivmelenme neticesinde 6n
lastiklerin zemine basisi artarak hafif manevralarla tutunmanin saglandigi tecriibesini siiriicii uygulamali olarak
yasayacaktir.

5.8.3. Arkadan Savrulma-Kayma ve Spin Uygulamasi

Arkadan savrulmalarin canlandirilabilmesi i¢in skidcar parkurunun orta kismina “8” rakamina benzer bir sekil
olusturulur. Arag ile “8” rakami yapilirken arag stirekli sag - sol viraja gireceginden aracin arka kismu stirekli
saga sola savrulacaktir. Bu nedenle bu parkura “8” parkuru denilmektedir Sekiz ¢aligmasi i¢inde kontrollii
doniislere devam ederken sekiz manevralarinda apeks noktasinda yapilan manevra ile aracin agirligi kismen
one dogru kayma egilimi gosterecektir. Manevra ile merkezka¢ kuvvetinin yonii yapilan direksiyon
manevrasinin ters istikametinde olacak sekilde yanal olarak devam edecektir.

Merkezka¢ kuvvetinin ylik transferi parkur icinde siiriicliye hissettirilerek algilama kabiliyetini arttirma
caligmalar1 devam ettirilir. Sekiz parkuru igerisinde aracin sagdan ve soldan savrulma ¢aligmalarinda tutunma
ve kurtulma deneyimleri diisiik olarak ayarlanan uygun hizlarda devam ettirilerek siiriiciiniin direksiyon
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manevra kabiliyeti ile gaz pedalinda bulunan ayak bilegine hilkkmedebilme, duragan gaz verebilme kabiliyeti
de arttirilir. Yeterli ¢alismanin sonunda stirtiinme katsayisi en diisiik olacak sekilde yine sekiz parkurunun apeks
noktalarina ara¢ manevra i¢in yaklastiginda arka lastiklerin tutunma kabiliyeti zeminin kayganligindan dolay1
diistiigii i¢in siiriicii ayn1 gaz, ayni manevra ile doniis yapmak istediginden kurtulamayacak ve arag spine girerek
stiriicliniin kontroliinden tamamen ¢ikacaktir.

Bu kontrolsiiz savrulmada siiriicii ¢aresizligi hissetmekte, kaygan zeminlerde kontrolsiiz hizlarda siirtise
devam ettiginde fizik kanunlari kargisinda hicbir kabiliyet, beceri ve egitimin ¢6ziim olamayacagini biitiin
duyu organlari ile savrularak hissetmektedir.15-20 km/s hizlarda buzda savrularak kontrolden ¢ikan Skidcar
aracinda bulunan siiriicli ve yolcular, 1slak asfalttaki 60-80 km/s hizlardaki savrulmalar1 hissetmektedirler.

5.8.4. Kayma Kontrolii (Sag-Sol) Uygulamasi

Sekiz ¢alismasinda siirticti 10-20 km/s araliginda gaz pedalinda bilek hakimiyetini kurarak yatay hizlanmay1
saglar. Sekiz parkurunda kayma kontrolii ¢alismalar1 apex noktalarinda baslar. Siiriicii sekiz parkurunda birkag
tur attiktan sonra egitici, kumanda yardimiyla lastiklerin yere basisini degistirir. Ilk turlarda 1slak asfalt,
devaminda karli zeminde arag¢ savrulma kontrolii calismalar1 yaptirilir.

Sekiz parkurunda sekizin dis noktalarina gelindiginde siiriicii araca “U” manevrasi yaptirmak i¢in manevra
yapar. Yapilan bu manevra ile aracin arka kisminda manevranin ters istikametine dogru bir yiik transferi
olusacaktir. Arka tekerlekler siirtiinme katsayis1 diisiik (1slak asfalt, kar...) zeminde olduklarinda ara¢ savrulma
meyli gosterecektir. Aragtaki savrulma meylini hisseden siiriicii dogru sekilde goz, el, ayak koordinasyonunu
yapmaya baslar. Oncelikle gaz ayari ile baslayan savrulma kontrolii savrulma hareketinin oldugu yéne dogru
direksiyon manevrasi yapilarak devam eder. Savrulmanin siddetine bagli olarak yavas ise yavas, hizli ise hizli
olarak savrulma yoniinde direksiyon cevrilerek aracin spine girmesi engellenmeye calisilir. Siiriiclinlin saga
dogru yaptig1 manevra ile aracin arkasi sola dogru savrulma meyli gosterecek, siirticii bu anda aracin kontroliinii
kaybetmemek i¢in dogru siiriis davraniglari sergilemek durumunda kalacaktir. Siiriicii direksiyonunu savrulma
hizina gore sola ¢evirerek ayni zamanda aracin kontroliinii kaybetmeyecek oranda gaz verir. Savrulma ydniine
dogru yapilan manevra ile aracin spine girmesini 6nleyen siiriicii, gaz yiiklemesi ile de arac1 6ne alarak istikamet
verir. Bu savrulma kontrolii ¢aligmasi sagli sollu olarak siiriicii dogru davraniglar1 kazanana kadar devam eder.

5.8.5. Panik Frenle Birlikte Manevra Uygulamasi

Genis bir alanda yapilan Skidcar ¢aligmalarinda fren ile birlikte manevra uygulamasinda Skidcar pistinin 200
m’lik pist bagina hizlanma i¢in aragla gidilir.

Istikamet diiz olacak sekilde araca pozisyon aldirildiktan sonra diiz bir istikamette arag hareket ettirilir, hiz 20-
30 km/s ulastiginda egitici kumanda yardimu ile dort tekerin asfalttaki siirtiinme katsayisini en diigiik zemin
olan buzlu zemine gore ayarlar.

Bu hizla parkurun orta noktasina gelindiginde siiriicti sert bir sekilde panik fren uygulamasi yapar. Yani
debriyaja ve frene ayni1 anda basar ve basili tutar. Boyle bir sert frende 20-30- km/s hizla giden aracin hemen
durmasini bekleyen stiriicii bu sonucu elde edememekten dolay1 biiylik panik yasar.

Panik sirasinda kontrolsiizce direksiyonu saga ya da sola ¢evirir. Zemine tutunamayan arag¢ hizdan dolay1
kaymaya baslayacagindan siiriiciiniin manevra talimatlarina da olumlu bir yanit vermeyecektir. Ancak
stiriciiniin panik yasamasi durma mesafesini degistirmeyecektir.

Sonug olarak aracin durabildigi nokta, siiriicliniin tahmininden de 5-10 kat fazla bir uzunluktur. Biitiin fren
davraniglarini dogru yapan siiriicli kaygan zeminde araglarin hizlarina bagl olarak artan inanilmasi gii¢ fren
mesafesini bedenen ve zihnen yasayarak 6grenmis olacaktir.
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Klasik fren sistemli araglarda kaygan zeminde sert fren yapip ayagi frende basili tutmak aracin tekerleklerinin
kilitlenmesine ve kizaklama adi verilen aracin agirlik merkezi yoniinde kontrolsiiz savrulmasina neden olur.
ABS fren sistemine sahip araglarda kaygan zeminde yapilacak frenlerde frenin ¢calisma sistemi, tutunma ve spin
onleme konusunda siiriiciiye yardimci olsa da kesinlikle FIZIK KURALLARINI YENEMEZ. Bu nedenle
zeminin ve sartlarin gerektirdigi hizlarda araglari kullanmak giivenlik saglar.

5.9. Farkh Ortamlarda Ara¢ Kullanma Teknikleri

5.9.1. Karh Havalarda Ara¢ Kullanma Teknikleri

Bir siirticii i¢in en kotii kosullar, buzlu veya karli havalar nedeniyle kayganlasan ylizeylerdir. Bu nedenle daha
saglikl bir siirlis glivenligi i¢in hava sicakliginin 7 derecenin altina diismeye basladigr donemlerde aracinizin
kis lastiklerinin takilmis olmasi gerekmektedir. Kis lastiginin yeterli gelmedigi durumlarda lastiklere takilmak

uzere zincir bulundurmalisiniz.

ABS, ESP gibi elektronik giivenlik sistemi bulunan araglarda ESP giivenlik sistemi en ufak kayma halinde
bagimsiz olarak her tekerlege ayri ayr1 frenleme yapacagindan bu tiir araglar icin her dort lastige takilacak

sekilde zincir bulundurmak yerinde olacaktir.

Bazen yolun tamaminin bazen de belirli bolgelerinin buzlu ve karli olmasi nedeniyle araciniz kayabilir. Boyle
durumlarda lastik izi {izerinden gitmeden arag¢ kullanarak daha iyi bir tutunma saglarsimz. Ondeki arag ile
aradaki mesafeyi normalden fazla tutmak, viraj ve kavsaklara girislerde hiz1 diisiirmek, ayrica gaz ve fren
pedalini kullanirken daha hassas olmak gerekir. Pedallara hirsla basmak yerine yumusak¢a dokunmalisiniz.

Tim dikkatinizi yola verseniz bile aniden durmanizi gerektirecek bir pozisyonla karsilasip
karsilasmayacaginizi hi¢bir zaman bilemezsiniz. Tehlikeli bir durum (yol tstlindeki kii¢lik bir buz tabakasi)
sizi hizli ve yerinde reaksiyonlar gdstermeye yoneltir. Eger yapacak baska bir sey yoksa ve bu buz tabakasi

iistiinde yolunuza devam etmek zorunda iseniz araci en iyi yol tutusunun saglandigi bolgede kontrol etmeli ve
panik frenden kaginmalisiniz.

Islak, buzlu ve kaygan zeminlerde ara¢ kullaniyorsaniz miimkiin oldugunca ani direksiyon hareketlerinden

kagmin. Gaz ve fren pedalina ani basin¢ uygulamayin.

Kis giinii sehirlerarasi yolculuga ¢ikacaksaniz bulundugunuz mevkide kar-kis olmasa bile arabanizin bagajina:

e Yedek yakit,

e 3Su,

e Kuru gida ve

e En az iki adet polar battaniye koyarak yola ¢ikin.

Bulundugunuz yerde kar-kis olmasa bile gittiginiz yerde veya yol glizergahinda mahsur kalabilirsiniz. Bu riskte
hayatta kalabilmek i¢cin bu malzemelere ihtiyaciniz olacaktir.

Aracmiz kar yagarken uzun siire park durumunda kalacaksa park alanina geri geri girerek park ediniz. Park
yerinden ¢ikarken ileriye yapacaginiz manevra, geri geri yapacaginiz manevradan daha kolay olacaktir.

Y okusa tirmanirken geriye kaymaya baslarsaniz ayaginizi yavas yavas gaz pedalindan ¢ekin ve zemine tutunma
saglaninca yine yavas yavas gaza basin.
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Seyir halinde savrulmay1 engellemek i¢in direksiyonunuzu savrulma yoniinde ¢evirmeniz gerekir. Yani aracin
arkasi saga savrulursa direksiyonu saga, aracin arkasi sola savrulursa direksiyonu sola ¢evirin.

Park halindeki aracinizla yola ¢gikmadan 6nce arabanizin {izerinde bulunan biitiin karlar1 temizleyin. Sadece 6n
cami temizleyerek yola ¢ikarsaniz 6n kaput lizerindeki kar 6n camimizi kapatabilir, tavandaki ve bagaj
kapaginin tizerindeki kar arkadan gelen siiriiciilerin 6n camini kapatabilir.

Zeminin kayganligindan dolay1 durma mesafeniz uzayacagindan dniiniizdeki aragla takip mesafenizi 5 saniyeye
kadar ¢ikartin.

Yolculuga ¢ikmadan mutlaka meteorolojiden hava tahmin raporlarint 6grenin. Mecbur kalmadik¢a aracinizla
bu tiir hava sartlarinda yola ¢ikmayin. Siz ne kadar tedbir alirsaniz alin bagka siirliciiler ayn1 duyarlilig
gostermeyebilir.

Miimkiinse aracinizi geceleri kapali garaja alin. Miimkiin degilse geceden uygun bir yere park edin. Park
ettiginiz yer bir rampanin bitimi olmasin, sabah rampa buz tutmus olabilir ve zorlanabilirsiniz.

Yola ¢ikarken GSM telefonunuzun arag sarj cihazini ya da yedek bataryaniz varsa yaniniza alin.
Motoru ¢alistirip 1sinmasini bekleyin. Kis sartlarinda soguk motor problem yaratabilir.

Aracin kaloriferini agarak i¢ mekanin 1sinmasini ve camlarin isitilarak bugu yapmasini engelleyin. Mont, manto
benzeri kalin giysilerinizi ¢ikartin. Kalin kiyafetler manevra kabiliyetinizi azaltacagindan risk karsisinda tedbir
alma kabiliyetini azaltir.

Birgok siiriicii kar yagmaya basladiginda lastiklerdeki hava basinci ile oynar. Lastik hava basincini azaltmak
veya artirmak size bir avantaj saglamaz. Lastik havasini azalttiginiz zaman lastik tabaninda yiik yanaklara dogru
biner lastik tirnaklari kapanir ve aracinizin yol tutusu azalir. Lastik havasini artirdiginizda ise lastigin disleri
gerektiginden fazla acilir ve daha ¢ok patinaja diisiiliir ve ¢ekis azalir. Bu tip islemlerin yerine araciniza patinaj
zinciri, kar paleti, ¢ivili lastik, vakumlu lastik, kis lastigi gibi kis sartlarinda tutunmay1 saglayan donanim veya
lastikler takmalisiniz.

Fren mesafesini artiran (tekerleklerin daha kolay kilitlenebilecegi) etkenler vardir.

Bunlar:

e Meyil inme.

e Siklikla tekrarlanan tiimsekler ve ¢ukurlar.

e Gevsek yiizey kaplamalari (tozlu, micirli ve toprak yollar).

e Su, yag, c¢ig gibi kayganlig arttirici etkiler.

e Biiyilik kamber acilar1 ve yolun gidis dogrultusuna dik yondeki egimi.
e Asin sicak veya soguk lastiklerdir.

5.9.2. Sisli Havalarda Ara¢ Kullanma Teknikleri Ve Donanimlari

Sisli havalarn siiriiciilere en biiyiik tehlikesi, gorme mesafesinin kisalmasidir. Bununla birlikte sis bulutu
icerisinde bulunan nem taneciklerinin zemine diismesiyle birlikte zemin kayganlasarak durma mesafenizi
uzatmaktadir.

Gilinlimiiz otomotiv teknolojisi, sis bulutunun arkasini gosterecek bir cihazi heniiz liretememistir. Buda size
siste siiriiciilerin daha iyi goremeyeceklerini gosterir.

Sisli havada ileriyi goren siiriicii yoktur, risk alan siiriicii vardir. Cok yogun bir siste yapilacak en gilivenli
davranig miimkiin ise yola devam etmemektir.

97



Ancak igerisinde bulundugunuz ortam ve zorunluluklar nedeniyle sisli bir havada yola ¢ikmak zorunda
kaldiysaniz kendinizi tehlikelerden korumak i¢in:

Dogal olarak tiim siirtiiciiler siste yolu ortalayarak siirmeye calisir. Ancak o6zellikle gelis gidis diye tabir
edilen boliinmemis bir yolda seyir halinde iken diger yonden gelen siiriicli de ayni1 sekilde yolu ortalayarak
ilerlerse, ¢arpigma kaginilmaz olur. Boyle bir pozisyona girmemek i¢in sisli havalarda miimkiin oldugunca
yolun saginda bulunan sag sinir ¢izgisini takip etmek en dogru yoldur.

Sag smir ¢izgisinin olmadig1 yollarda ise yolun saginda bulunan kaldirim, bariyer, kedigozii, trafik isareti
veya yolun saginda bulunan bagkaca bir isaret varsa onlar takip edilmelidir.

Sag tarafiniz goriilemiyorsa ve aracimizda da bir yolcunuz varsa yolcunuz aracinizin sag tarafinda
oturdugundan sizin goremediginiz noktalar1 daha iyi goreceginden yolcunuzdan tarif alarak devam
etmelisiniz.

Siste seyir halinde iken serit ¢izgilerini takip etmek de giivenli bir yoldur. Ancak dikkat etmeniz gereken
olabildigince sag tarafta bulunan seridi takip etmek gerekir.

Sis su buhar1 gibidir ve siz farkinda olmadan sinsi bir sekilde caminiza disaridan yapisarak goriistiniizii
engeller. Fark edilmesi zordur. O nedenle siste silecekler fasilali ayara alinarak ¢alistirilmalidir.

Sisli havalarda camlar 1s1 farki nedeniyle iceriden bugu yapar. Igerde olusan buguyu gidermek igin
kaloriferin defrost sistemi ag¢ik tutulmalidir.

Siste gorme mesafeniz kisalmistir ve bu ¢ok kotii bir risktir. Bu riski bertaraf etmenin yolu ise kulaklariniza
agirlik vererek goremediginiz ortamda risklerin ne oldugunu duymaya c¢aligmaktir. Radyonuzu kisarak
kulagmizin bir tanesinin disarida olmasi goérmediginiz yerde neyin oldugunu duyarak algilamanizi
saglayacaktir. Sis ¢ok iyi bir ses ileticisidir.

Siste kendinizi ¢evrenizdeki diger insanlara gostermek i¢in kisa lambalarinizla birlikte varsa sis lambalarini
yakiniz. Uzun farlar1 yakarsaniz yolu gdrmeniz daha da zorlasacaktir. Eger sis lambalariniz yoksa sadece
kisa hiizmeli farlarla ilerlemeye c¢alismalisiniz. 4°lii flagor ikazlar1 yakarak ilerlemek dogru degildir. Ciinkii
arkadan veya Onden gelen bir ara¢ sizin ariza yapmis ve kenarda durmus oldugunuzu diisiinecek ve
direksiyonu yol zannettigi istikamete ¢evirecektir. Unutmayin ki ayni hataya siz de diisebilirsiniz.

Siste yol kayganlasir, fren mesafesi uzar. Ciinkii sis demek su zerrecikleri i¢ceren buhar demektir. Yol her
ne kadar kuru gibi goziikse de artik aracinizi kaygan bir zeminde siiriiyorsunuz demektir. Bu nedenle takip
mesafesi arttiritlmalidir.

Siste nde giden tagitin park lambalarini kendinize kilavuz yapmayin. Oniiniizdeki arag olmasi gerekenden
hizli gidiyor ise onun yolu 1yi bildigini sanarak sizde hizlanmayimn. Kendinizi 6ndeki aragla birlikte bir
sarampolde bulmaniz an meselesidir.

Siste takip ettiginiz aracin siliratini anlamaniz zordur yavas gittigini diislindiiglinliz aracit sollamak
istediginizde yogun bir sis tabakasina girerek zaten diisiik olan goriis mesafenizi tiimiiyle kaybedebilir ve
karsidan gelen bir aragla kafa kafaya gelebilirsiniz. Bu nedenle siste sollama yapmadan ve ondeki araci
durabileceginizi diisindiigiiniiz bir mesafeden takip etmeniz en dogrusu olacaktir.

5.9.3. Derin Su Gecislerinde Dikkat Edilecek Hususlar

Oncelikle yagmurlar baslamadan lastiklerinizin dis derinligini 6lctiiriin ve lastik dis derinligi 3 mm’nin altinda
ise muhakkak degistirin. Ciinkii lastiginizdeki su tahliye kanallari lastik 3 mm’ye indiginde tahliye ettigi suyun
bir kismin1 atamayacaktir. Bu durum da sizin siiratli giderken ufak su birikintilerinde bile aquaplaning’e
girmenize sebep olacaktir.

Sizden Once suya girmis araglar1 dikkatle izleyin, boylece suyun derinligi ve géremediginiz herhangi bir
cukur ya da yerinden ¢ikarilmis bir rogar kapagi varsa ona gore tedbir alabilirsiniz.
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e Oniiniizde giden aracin agmis oldugu lastik izinden gidin asla kabarik ve dalgalanan suya dalmayn. Yiiksek
siiratle otobanda aquaplaning’e girdiginizde ayaginizi gazdan g¢ekin ve debriyaja basin. Ama sakin fren
yapmayin. Direksiyonu sikica ve diiz tutun ve asla saga sola ¢evirmeyin. Tiim bunlar1 yaparken tabii ki
aynadan arkaniz1 da kontrol edin sizi ¢ok yakindan takip eden bir arag¢ varsa size ¢carpma ihtimali yiliksek
olacaktir. Ciinkii ¢ok yiiksek hizla girilen bir aquaplaning aracinizi savurarak defalarca spin atmaniza neden
olabilir. Eger savrulma baslamis ve ara¢ kontroliiniizden ¢ikmis, ¢arpisma kaginilmaz olmus ise hemen
cenin pozisyonu alin.

e Derin bir sudan gegtikten sonra 1slanan fren balatalarinizi kurutmaniz gerekir. Balatalariniz 1slandigi i¢in
araciniz durmayabilir. Fren pedalina sol ayaginizla hafif¢e basin ve sag ayagimiz da gaz pedalinda olsun.
Bu islem kisa siirede balatalarin kurumasini saglayacaktir.

SON DERECE ONEMLI: Bu yontem sadece manuel vites sistemli araglarda uygulanir. Hayati dnem tasiyan ¢ok

acil durumlar haricinde denemeyin ciinkii araciniza zarar verebilirsiniz.

5.10. Virajlarda Ara¢ Kullanma Teknikleri ve Virajlarda Kiitle Transferinin Siiriise Etkileri

Siirtictilerin diiz olan yollarda goriis agilar tehlikeyi erken algilama ve tedbir almak i¢in yeterlidir. Fakat
tepebaslari, saga sola virajlar vb. noktalardan doniis yapilirken doniisiin bittigi yerin arkasinda hangi
tehlikelerin oldugunun siiriicii tarafindan bilinmemesi, virajda ara¢ kullanmanin ve doniis kurallarinin 6nemini
bir kez daha ortaya koymaktadir. Inis ve ¢ikis egimli yakin ilerisi gdriinmeyen virajlarda siiriiciilerin 6niine
cikan engellerden kurtulmalari ise ¢ogunlukla manevra i¢in yeterli mesafe azaldigindan ya da olmadigindan
daha da zorlagsmaktadir.

Virajlara giriste aracin siiriiciisiiniin dogru pozisyonda dogru seritte olmasi giivenligi arttirmaktadir. Virajlarda
ne kadar yumusak direksiyon gevrilirse kayma tehlikesi de o kadar az olur. Kars1 seride gegmemek ve diger
araclarin giivenligini tehlikeye atmamak kosuluyla yolun orta noktasina yakin olmak sag doniislerde goriis
acisini arttirmaktadir. Aracin bulundugu seridin en ug¢ noktasi, goriisiin en net oldugu yerdir. Birgok siiriicii
hafif virajli yollarda az direksiyon manevrasi yaparak gitme egilimindedir.

Bir viraj lizerinde yatay doniis yapan araci etkileyen kuvvet “merkezka¢ kuvvetidir.” Merkezka¢ kuvvetinin
hiza bagl olarak iki temel etkisi bulunmaktadir. Bunlar: SAVRULMA VE DEVRILMEDIR. Bu tehlikeli
durumlari ortadan kaldirmak i¢in iki uygulama s6z konusudur.

Bunlardan birincisi, yola proje ve insaat aninda merkezkag¢ kuvvetini dengelemek {lizere dever agisinin tatbik
edilmesidir. Bu basit olarak doniis dncesinden baslayarak yolun bir kenarinin digerine gore yiiksekligin doniis
yoniine ters olarak kaldirilmasi demektir. Virajda maksimum devere ulagilir. Yolun bir kenarinin kaldirilmig
hali, viraj boyunca devam eder. Viraj biterken yol kenar1 indirilmeye baslanir. Nihayet diiz yol kesimine
ulasildiginda yol eski baslangi¢ halini alir, ¢linkii merkezkag¢ kuvveti ortadan kalkmistir. Siiriiciiler zaman
zaman bazi virajlarda eksik ya da yanlis dever uygulandigi sikayetlerinde bulunurlar. Diger yandan siirticiilerin
hiz limitlerinin {istiinde seyretmeleri nedeniyle virajlara hizlarimi diisiirmeden diisiiremeden girdiklerinden
dolay1 dogru uygulanmis bir deverde dahi, olusan merkezka¢ kuvveti nedeniyle denge sorunuyla kars1 karsiya
kaldiklar1 goriilebilmektedir. Sehir i¢i kavsaklarda da doniisler mevcuttur ve merkezka¢ kuvvetleri sz
konusudur. Ancak sehir iclerinde ¢ogu zaman 6zellikle 1s1kl1 ve kontrollii kavsaklarda hiz azaltmadan yiiksek
hizlarla doniis yapmak fizik kurallar1 geregi s6z konusu olamadigindan diisiik hizlarda ve gerektiginde durarak
yiiriime hizinda doniisler gerceklesir. Dever uygulamasina gerek duyulmaz.

Tehlikeli durumlar1 ortadan kaldirmak icin devlerle birlikte bagvurulan ikinci tedbir hizin azaltilmasidir.
Merkezkag kuvvetinin etkilerini artiran en 6nemli etken “hizdir. Hizin trafik isaretleriyle, doniis yapilan
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kesimde keskin viraj ikazlari ile azaltilmas1 davranisiyla stiriiciiler glivenli ara¢ kullanmaya yonlendirilir. Hizin
azaltilmasiyla virajda karsilasilan olumsuz etkiler en aza indirilmis olur.

Virajlarda kayma ve savrulma: Doniis sirasinda araci istenen ya da istenmeyen yonde etkileyen kuvvete
merkezkag kuvveti denir. Bu kuvvet aracin devrilmesine, takla atmasina, savrulmasina neden olur. Arag viraja
girdiginde merkezka¢ kuvvetinin etkisiyle virajin disina savrulmak ister. On takim agcilar1 ve siispansiyon
sistemi bu etkiye kars1 koyar.

e Virajdaki araca etkileyen merkezka¢ kuvveti hizin karesi kadar artar
e Hizmizi 2 kat artirirsaniz virajdaki merkezkag kuvveti 4 kat artar
e Hiziniz1 3 kat artirirsaniz bu kuvvet 9 kat artar

Merkezkag kuvvet, hakiki bir kuvvet degil bir cisme donme hareketi yaptirmak i¢in tatbik edilen merkezcil
bir kuvvete tepkiden ibarettir. Newton’a gore duran bir cisme etki eden kuvvet o cismin ivme kazanmasina
neden olur.

Bir siiriicii, yoldan ¢ikma seklinde yaptig1 bir kazadan sonra kazayi anlatirken: “Yolda yanlis dever vardi, beni
yol disina atti.” gibi bir ifade kullanir. Ancak bu siiriici muhtemelen virajdaki merkezka¢ kuvvetini
hesaplamadan viraja hatali bir giris yapmustir. Bu siirliciiniin ifadesi su sekilde olmaliydi: “Viraja girig hizim
yiiksekti, bu yol tipi i¢in uygun goriilen yasal sinirlar i¢inde degildi, sert manevra yaptim, sert frenledim,
direksiyonu ani ¢evirdim ve bu nedenle kaza yaptim.” Sehir i¢lerinde virajlar sert oldugundan yapilmasi
gereken sey: Virajlarda ¢ok diisiik hizlarda ara¢ kullanilmasi ve kavsaklarda yavaslayarak doniis yapilmasidir.
Virajda herhangi bir olumsuzluk yasamamak i¢in viraja yaklasirken hiz azaltilmali ve uygun vitese gegilerek
viraja giris yapilmalidir. Aksi takdirde tek elle direksiyonu hem kavramak hem dondiirmek miimkiin
olmayacaktir. Viraj alirken oturma pozisyonu degistirilmemeli, direksiyon kavranmali, hi¢bir bicimde tek elle
ya da giivenli tutus pozisyonu disinda tutulmamalidir.

Trafik icinde meydana gelen kaymalar, siiriiclinlin kendisinin yani sira diger araclar icin de biiyiik ol¢iide
tehlike olusturmaktadir. Ozellikle virajlarda meydana gelen kaymalarin ve savrulmalarin énlenmesi igin bazi
hareketlerin uygulanmasi ve dogru olanin aliskanlik haline getirilmesi gerekir. Asir1 hizla birlikte sert
ivmelenme, frene asir1 basma ve ani fren, kayma ve savrulma nedenlerinin basinda gelmektedir.

Bu iicliiyii siralarsak:

e Anifren
e Anigaz
e Ani direksiyon hareketi tetikleyici unsurdur.

Meydana gelen kayma ve savrulmalar aracin tamaminda da meydana gelmeyebilir. Savrulma kaymanin son
hali olarak belirlenmistir. Yani arag artik kontrolden ¢ikmis anlami tagir. Agirlik transferinin yogunlugu sonucu
aracin Oniinden ve arkasindan kaymalar meydana gelebilir.

Arka tekerlek kaymasi: Striiciiniin hizina dikkat etmeden gereksiz yere sert ve aniden direksiyon gevirmesi ile
arka tekerleklerin kazandigi agirlik transferi neticesinde yanal olarak kaymasidir. Siiriicliniin ayagini gaz
pedalindan ¢ekmesi ve ayn1 anda 6n tekerlekleri kayma yoniinde direksiyon ¢evirmesi neticesinde arka tekerlek
kaymas1 onlenecektir. Tabi aracin hiz1 giivenli hizlarda ise sonug alinir. Yiiksek hizlarda dogru davranislar bile
bir sonu¢ vermez, ara¢ yine savrulma hareketini tamamlar. Yere, zemine ve hiz durumuna gore aracin takla bile
atmas1 ihtimal dahilindedir.

On tekerlek kaymast: Siirliciiniin zemin farkliliklarina dikkat etmeden yapmis oldugu déniislerde olusmaktadir.
Kaygan zeminlerde diisiik hiz kullanmasi gereken siiriicii bunu ihmal eder ise istedigi yone istedigi acida
donemez. Manevra yaptifinda aragta On tarafa dogru olusan yiik transferinden dolayr lastikler
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tutunamadigindan hiz diisene kadar ileri dogru kayma gerceklesir. Bu kaymanin 6nlenmesi igin siiriictiniin
ayagimi gaz pedalindan c¢ekmesi ve c¢ok yavas bir sekilde frenaj uygulamasi yaparak hizini azaltmasi
direksiyonu kaymadan onceki durumda sabit tutmasi yeterlidir. On tekerlegin kaymas1 halen devam ediyorsa
yine hafifce frenaj uygulanmasi kaymayi sona erdirebilecektir.

Virajlarda ani durumlarda durma: Virajda 6nden savrulma, yatay agirlik transferinin, yani kiitlesel agirligin,
neden oldugu bir durumdur. Bu savrulma sirasinda arag 6n lastikleri iizerinde viraj disina dogru kaymaya baslar.
Bu durum genellikle viraja yiiksek hizda girildiginde ya da onden ¢ekisli araglarda gaz pedalina aniden
basildiginda tekerleklerin patinaja diigmesi sonucu olusur. Yavaslamak ve oOn lastiklerin yeniden yola
tutunmasini saglamak i¢in dengeli bir sekilde ayag1 gaz pedalindan ¢ekmek gerekir.

e Virajda ani bir durumda durmak i¢in; ABS fren sistemli araglarda viraja girmeden dnce aracin hizinin
yavaslamis olmasi gerekir. Viraj i¢cinde tehlikenin durumuna gére ABS’li arag, fren yapildiginda kizaklama
yapmayacagi i¢in fren debriyaj ve manevra yaparak o bolgeden giivenli bir sekilde uzaklasabilirsiniz. Bu
noktada dikkat etmeniz gereken en 6nemli konu, yol iizerinde bulunan engele bakmadan kacabileceginiz
yeri gorebilmektir.

e ABS’si olmayan klasik fren sistemli ara¢ i¢in viraj icinde durmay1 gerektirecek bir durumun olmasi halinde
viraja girerken hiziniz1 diigtirmiis olmaniz gerekmektedir. Savrulmalar1 ve kaymayi 6nlemek i¢in kilitleme
yapamayacak sekilde fren tedbiriyle birlikte vites kiigiilterek motor kompresyonunu kullanip olabildigince
kisa siirede ve en kisa mesafede aracinizin hizini diistirmeniz gerekir.

e Viraj i¢inde yol kapali degil ise acil bir durum olmadig: siirece trafige acgik yol kesiminde durma —
duraklama yapilmamalidir. Mutlaka durmanizi gerektiren bir durum var ise yolun virajdan ¢ikip diizeldigi
alanin en genis kismimnin en sagina aracinizi park etmelisiniz. Yolu kullanan diger siiriiclilerin sizi
gorebilmeleri ve erken tedbir alabilecegi mesafede aracinizin arkasina yansiticili dikkat isaretlerini
kullanmalisiniz.

e Siiriiciilerin seyir halinde yaptiklar1 hatalardan bir tanesi de yol iizerinde bulunan engele bakilmasidir.
Ozellikle viraj i¢lerinde meydana gelen kazalarda siiriicii oniinde bulunan araca tiim dikkatini verdiginden
cevresinde bulunan diger riskleri kagirmaktadir. Bu nedenle ara¢ kullanimi esnasinda miimkiin oldugunda
hep ileriye bakmaniz gerekir. Yol {izerinde bir risk varsa bu riske bakmak da sizin riske ¢arpmaniza neden
olacaktir. Arag¢ kullanirken riske bakmadan aracinizi kagirabileceginiz kagma noktalarin1 gérmek isinizi
kolaylastirir.

Arac kullanirken kazalardan korunmak amaciyla dikkat edilmesi gereken diger hususlar: Asin hiz, yakin
takip, gegis listiinliigii kurallarina uymama, hatali sollama, kirmiz1 151k ihlali, uyusturucu madde ve alkollii ara¢
kullanma gibi trafik kural ihlalleri baglica kaza nedenleri arasindadir. Bunlar kurala uyulmadig1 zaman basiniza
gelebilecek kaza tiirleridir. Bunun yaninda kurallara uydugunuz halde kaza yapma ihtimallerinizde vardir.

Bunlar:

e Kirmizi 1s1kta bekliyorsunuz, yesil 151k size yandi, yol hakki sizin, hareket ettiniz ancak kirmizi 11k ihlali
yapan bir siiriicii size garpt1 ve kaza yaptiniz. Isikli kavsaklarda en 6ndeki arag¢ iseniz yol hakki sizin dahi
olsa size yesil yansa bile hareket etmeden yolun sagini ve solunu kontrol etmelisiniz.

o Kirmizi 1sikta bekliyorsunuz, bir siire sonra bagka bir arag¢ size arkadan gelerek carpti. Aragta beklerken
aynalarinizdan arkadan gelen trafigi kontrol etmeli, 6zellikle gecenin ge¢ saatlerinde kirmizi isikta
beklerken yolun en saginda durmaya caligmali, dururken de arkadan gelen trafigi kontrol etmeli
duramayacak ara¢ varsa ona gore tedbir almalisiniz.

e Ozellikle sehir igi yollarda 6ndeki araci takip ederken ve dururken olasi risklere kars1 bir araglik ya da en
azinda saga ve sola manevra yapabilecek sekilde bosluk birakmalisiniz.

e Daglik olmayan diiz arazi kesimlerinde doguya dogru yolculuklarda giines goziiniizii alacag: i¢in kaza
yapma olasilig1 artacaktir. Giinesin yiikselmesini beklemek en saglikli bir davranis olacaktir.
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e Ayni mantikla bati istikametine dogru giin batimi saatlerinde yolculuklarinizda giines go6ziiniizii
alacagindan ve biitiin nesneler grilesecek tehlikeleri fark etmeniz giiclesecektir. Giinesin batmasini
beklemek en saglikli davranis olacaktir.

5.11. Gece Siiriisii ve Siirat

Gece sartlarinda ara¢ kullanmak, goriis sartlarinin kisitli olmasi ve risklerin yeterince uzaktan algilanamamasi
bakimindan énemlidir.

Gece yolculuklarinda kaza riski, giindiize oranla en az 2-3 kat fazladir. Hizinizin 110 km/h civarina ¢ikmasi
durumunda ise risk, 6 katina ¢ikmaktadir. Béylece yol kenarindaki ve ilerimizdeki tiim diger riskleri algilayip
yeterli onlemi almamiza engel olmaktadir. Bu nedenle giindiiz 100 km/saat hizda kaza yapma orani1 1 ise gece
sartlarinda ayni hizla kaza riskiniz 6 katina ¢ikmaktadir.

Gece sartlarinda gozlerin yetenegi son derece azalmaktadir. Aydinlik bir odadan karanliga girince bir siire
etrafta nelerin oldugunu goriilemez. Ancak odadaki tehlikeler yiiriiylis hiziniz nedeniyle ¢ok yiiksek degildir.
Ama ya direksiyon basindayken yaptiginiz hiz.

Geceleyin aracinizin farlarmin aydinlattigi alanin hemen ilerisinde, {lizerinde ve yanlarinda odanizdakine
benzeyen karanlik bolgeler olusur. Siz, burada hangi risklerin bulundugunu dogal olarak bilemezsiniz. Seridiniz
tizerinde bozulmus bir araci giindiiz gérme ve gece fark edebilme durumlarini degerlendiriniz. Gece veya goriis
sartlarinin olumsuz oldugu durumlarda hiziniz1 mutlaka diisiiriin. Bir hayvana carpmamak i¢in fren yapmaniza
ragmen duramayacaginiza karar verdiyseniz frenden ayaginizi kaldirin. Boylece carpma siddetinden en az
etkilendiginizi unutmayin.

Gece siiriisii_ve 20z kamasmasi: Geceleyin arag siirerken karsinizdan gelen araglarin farlart goézlerinizi
kamagtirir. G6z kamagmasi, yolu ve siirme seridini gorememenize neden olur. G6z kamasmasi geceleri
meydana gelen kazalarin en basta gelen nedenidir. Geceleri arag siirerken gozlerinizin kamasmasini 6nlemek
icin karsidan gelen araglarin farlarina bakmayimn. Eger bir siirlicii 1srarla uzunlarin1 yakmaya devam ediyorsa
selektor yaparak onu uyarin.

Karayollarinda gece ve goriisiin yetersiz oldugu hava sartlarinda goriisii kolaylagtirmak i¢in ¢esitli 6nlemler
alimmistir. Bunlar karayolunun her 2 yoniinde siralanan reflektif kenar taslari ile farlarinizin 15181n1 yansitan
serit ¢izgileridir. Reflektif kenar taglart normal kosullarda 50’ser m araliklidir. Bu mesafe, viraj ve tepe tistleri
gibi yerlerde daha da azalmaktadir. Reflektif direklerin sagdakinde kirmizi, soldakinde ise beyaz renk yansir.

Sadece farlarmmizin aydinlattigi ortalamalO0 m mesafedeki karayolunu gorebilirsiniz. Bu nedenle derinlik,
mesafe algilama gibi yetenekleriniz kaybolur. Size ¢ok yakin bir tehlikeyi uzakta kabul edebilir ve gerekli
onlemleri almay1 ihmal ederseniz bu sizi riske sokabilir.

Gece siiriislerinde giindiizdekinden farkli ve ters olarak orta ¢izgiye yakin olmalisiniz. Karsilagmalarda ise
stirme seridinizi ortalamal1 ancak olabildigince yavaslamali, kisa farlarinizi yakmalisiniz. Gece bankete inmek;
inilecek yerin micir veya asfalt oldugu, banket yiiksekligi, genisligi ve buradaki olasi tehlikelerin neler oldugu
bilinmediginden her zaman risklidir.

Gece siiriisii ve far kullanimi: Gece yolculugunda uzun farlar1 yakmak iyi gérmenizi saglar ancak karsidan
gelenleri ¢ok rahatsiz eder. Bu yiizden geceleri ara¢ kullanirken kars1 yonden gelen bir aragla karsilastiginizda
hemen kisa farlarinizi yakmalisiniz. Bu mesafe, genel olarak 150-200 metre ise de karsidaki siiriiciiniin selektor
ikaz1 veya kisa farlarin1 yakmasi halinde de hemen kapatilmalidir. Karsilagmalarda kisa farlarin yakilmasi
Oniinlizde ortalama 25 metre mesafenin goriilebilmesi anlamina geldiginden durma mesafenizi de diistinerek
mutlaka yavaslamalisiniz.
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Uzun farlarimiz1 karsilagtiginiz arag siirliciisiiniin rahatsiz olmadig1 yakinliga kadar kullanabilirsiniz. Boylece
iki aracin 1s1klar1 arasindaki karsilagsmalarda en az karanlik bélgenin kalmasi saglanmis olur. G6z kamasmasina
neden olabilecek yakinliga ulasinca farlarinizi kisa pozisyona alin.

Gece bir arac1 gegmek istediginizde uzun huzmeli farlarinizi bu aracin arka tekerleklerini aydinlatmaya
baglamasindan hemen 6nce kapatmalisiniz. Ayrica kisa farlarinizin bu aracin yine en fazla arka tekerleklerini
aydinlatmasina izin vermelisiniz. Bundan daha yakin bir mesafeye kadar yaklasmamalisiniz. Aksi takdirde far
151811z Oniinlizdeki siiriiciniin aynalarindan yansimasi nedeniyle gozlerinin kamasmasina ve yolu
gorememesine neden olacaktir.  Kullaniminda dikkat edilmesi gereken baska bir 151tk donanimi ise sis
lambalaridir. Sis lambalar1 sadece ve sadece olumsuz hava kosullarinda kullanilmalidir. Goriis sartlarinin
yeterli oldugu gece ve giindiiz kosullarinda higbir sekilde sis lambalar1 kullanilmamalidir. Boylece hem
karsinizdan gelen hem de sizi takip eden siiriiciilerin géz kamasmasini engellemis olursunuz.

Gece duraklama halinde: Geceleri herhangi bir zorunlu nedenle duraklamaniz gerekirse 6ncelikle giivenli bir
yer se¢in. Duracaginiz yerin; viraj igleri, inis veya ¢ikis, kavsak yakinlari, demiryolu gegitleri gibi tehlikeli
yerler olmamasina 6zen gosterin. Miimkiinse bir dinlenme tesisine girin. Yol lizerinde durmaniz gerekirse
giivenli bir yol kesimi bulun. Buranin her yonden gelen arag siiriiciileri tarafindan rahatlikla goriilebilecek yerler
olmasina itina edin. Uzun ve kisa farlarinizi kapatin. Dortliilerinizi ve park 1siklarinizi yakin. Uzun siireli
bekleme yapmamaya 6zen gosterin.

Trafikte 17 Yanlis fnanzs

Usta siiriicii diistiigii problemden kazasiz siyrilmay bilir!

Yanlis! Ciinkii usta siiriici probleme girmeyen siiriiciidiir. Karsisina ¢ikabilecek her tiirlii tehlikeyi dnceden
gorebilir, ona gore tedbirini dnceden alir. Problemlerle ugrasmaz.

Otobanda tamam ama sehir icinde emniyet kemeri takilmayabilir!

Yanlis! Emniyet kemeri hayat kurtaran en onemli giivenlik gerecidir. 50 km/s hizda meydana gelen bir
carpismada otonun i¢indekiler emniyet kemeri takmadiklar takdirde 4 katli bir binadan asag1 diismeyle esit sok
yasarlar.

Arkada oturanlar icin emniyet kemeri takmak gereksizdir!

Yanlig! Motorlu araglar bir yere ¢arptiginda hemen durur ancak igindeki yolcular ayni hizla bir yere carpana
kadar ilerlemeye devam eder. Arkada oturanlarin da yasam haklarin1 kullanmalar1 ve emniyet kemerlerini
takmalar1 gerekir.

Lastik havalarim diisiik tutarsak hem daha iyi tutunur hem de daha konforlu olur!

Yanlig! Lastik havalarinin aracin fabrika degerinin altinda olmamasi gerekir. Hatta yiike ve yolcu sayisina gore
artirtlmalidir. Clinkdi inik lastigin tabani yere yayilarak daha 1yi tutunma saglamaz. Aksine tabanin ortasi yukari
kalkar ve yol ile temas: kesilir. Inik lastiklerin yalmiz omuz kisimlar1 yere basar. Lastik inikken kayma
hareketleri cok daha diisiik hizlarda bagslar, fren mesafesi uzar, direksiyon hareketlerine daha geg cevap alinir.
Belki daha konforlu siiriis yaparsiniz ama konforlu sekilde yoldan ¢ikar, konforlu sekilde ¢arparsiniz!

Sicak havada, lastigin isinmasin1 dengelemek icin lastik havalar indirilir!

Yanlisg! Lastigin 1sinmasinin en biiyiik nedeni havanin sicak olmasi degil, lastik havalarinin diisiik olmasi
nedeniyle lastik yanaklarinin daha fazla esnemesidir.

Yagmurda inik lastik daha az kayar!

Yanlis! Inik lastikte su bosaltma kanallar1 kapandig1 igin yagmur suyunu ¢ok daha az bosaltir hatta bosaltamaz
ve su lizerine ¢ikma ve su yastig1 tizerinde kayma (aqua-planning) ¢cok daha diisiik hizlarda baslar.
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Direksiyon saate gore 10’u 10 gece pozisyonunda tutulur!

Yanlig! Direksiyon saate gore 9.15 pozisyonunda tutulur. Bu pozisyon, acil bir durumda her iki yone esit
miktarda direksiyonu gevirebileceginiz tek pozisyondur. Alternatif olarak sik ve ani manevra yapmaniz gereken
yol kesimlerinde 10.10 ve 11.05 pozisyonlarinda da tutulabilir. Ancak genel kullanim sekli 9.15’tir.

En iyi koltuk pozisyonu, siiriiciiniin en rahat ettigi pozisyondur.

Yanlis! Siiriiciiniin dogru koltuk pozisyonu 6ncelikle otomobile hakim olabilecegi ne ¢cok Uzak ne de ¢ok yakin
bir pozisyondur. Koltuk miimkiin oldugunca dik olmalidir. Direksiyon 9.15 pozisyonundayken kollar diimdiiz
olmamalidir. ideal dirsek agis1 120 derece ile 135 derece civarindadir. Evimizde TV seyrettigimiz koltuk
pozisyonu ¢ok rahat olabilir ama bu pozisyonda otomobile ve trafige hakim olabilmek ¢ok zordur.

Motorlu araclar lastigin iizerinde gider!

Yanlig! Motorlu araglar lastigin i¢indeki havanin {izerinde gider. Eger lastigin i¢inde hava yoksa higbir yere
gidemezsiniz. Dogru lastik havasi, ayaginizdaki ayakkabi numarasi gibidir. Ayagimizi sikan veya bol gelen bir
ayakkabiyla nasil yilirliyemezseniz otomobilin yol tutusu da ayni sekilde bozulur.

Ani frenlerde 6nce frene basip, durmaya yakin debriyaja basarsak, motor kompresyonundan
faydalanip daha kisa mesafede dururuz!

Yanlis! En etkin yavaslama frenle debriyaja ayni anda basilarak yapilir. Boylece fren aninda motor devre dis1
birakilarak motorun araci ileri gotiirme kuvveti yok edilir.

ABS (Anti Blokaj Fren Sistemi) mekanik frene gore ¢cok daha kisa mesafede durdurur!

Yanlis! ABS fren sistemi olan bir ara¢ tekerleklerin kizaklamasini Onler ve fren sirasinda manevra
yapilabilmesini saglar. Ancak daha kisa mesafede durdurmaz. Bilinen fren bagintilarinda fren uzunlugu aracin
dort tekerleginin de TAM BLOKE olup (yani donmeden) kayarak yol {izerinde lastik izi biraktig1 durum igin
hesaplanir. Yaymlanmis olan tiim fren boylarindaki kabul boyledir. Halbuki ABS, tekerleklerin tam bloke
olmasin1 engeller.

Mekanik freni olan bir otomobilde fren pedalin1 pompalayarak daha kisa mesafede durulabilir!
Yanlig! Pompalamak i¢in ayak fren pedali {izerinden ¢ekildiginde, aracin ileri hareketi devam eder ve durma
mesafesi uzar. Dogrusu; panik frende fren pedali lizerindeki basinci azaltarak lastigin donmesini saglamaktir.
Ancak ayak fren pedalindan kaldirilmamali ve fren yapmaya devam edilmelidir,

Dogru takip mesafesi hizin yarisidir!

Yanlis! Bu yéntem kullanish olmakla birlikte hata pay: yiiksektir. Ideal takip mesafesi (kuru havada) 2 saniye
arkadan takip etmektir. Yagish havalarda veya yiik durumunda bu sure 3-4 saniye olmalidir.

Dortlii ikaz (flasor) tiinele girince yakilir!

Yanlig! Dortlii ikaz sadece trafige tehlike yarattigi durumlarda yakilir. Yani olas1 bir kaza veya ariza halinde.
Tiinelde kisa farlarin agik olmasi yeterlidir.

Giindiiz kisa farlar1 yakmak trafiktekilerin goziinii alir!

Yanlig! Giindiiz kisa far yakmak, daha erken fark edilmenizi ve size tehlike olusturacak olan kisilere kendinizi
daha erken gostermenizi saglar. Sadece kapali ve yagisli havalarda degil, gilinesli havalarda ve hizli yol
kesimlerinde de kisa farlarin agilmasi kendi siiriis glivenliginiz i¢in 6nemlidir.

Cocuklari uyarmak icin korna ¢alinir!

Yanlis! Cocuklart uyarmak icin korna calinmaz. Korna onlarin panige kapilip beklenmedik bir reaksiyon
vermelerine yol acar. En 1iyisi iyice yavaglamak ve gerekirse durmaktir.
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Yogun siste en iyi gitme yontemi dortlii ikazlar1 yakmaktir!

Yanlis! Yogun siste en iyi gitme yontemi hi¢ gitmemektir. Ciinkii siste daha 1yi goren siiriicii yoktur, daha ¢ok
risk alan stiriicli vardir. GOriis mesafesi yeterliyse siste sar1 camli gozliikler takilarak sis lambalarini ve kisa
farlar1 yakmak, sileceklerinizi ¢alistirmak, yerin kayganlastigini dikkate alarak, takip mesafesini artirmak ve
sollama yapmamak daha giivenli yol almaniza yardimei olur.
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6. EGITIM BECERILERI, YETISKIN EGITiMi VE ILETIiSIM
6.1. Ogrenme Nedir?

Ogrenme, yasant1 sonucu davranista meydana gelen nispeten siirekli degisikliktir. Bir bilgi ve becerinin
o0grenme sayilmasi i¢in davranista degisiklik yapmast ve bu degisikligin uzun siireli olmasi1 gerekmektedir.
Davranista 6grenme sonucu meydana gelen degismeleri, olgunlasmanin etkilerinden ve gegici fizyolojik
degismelerden ayirt etmek gerekir. Organizmanin iginde var olan yeteneklerin kendiliginden gelismesine ve
varabilecegi diizeye varmalarina ‘olgunlagsma’ denmektedir.

6.1.1. Ogrenmenin Temel Kavramlari Nelerdir?

Davranig: Organizmanin gézlenebilen ya da gézlenemeyen agik ya da ortiik etkinliklerinin tiimiidiir. Dogustan
gelen davraniglar: goz bebeginin siddetli 1s1kta kiigiilmesi, az 1s1kta biiylimesi gibi refleks davraniglardir. Gegici
davraniglar: Madde bagimliligi, hastalik gibi ¢esitli etkilerle ortaya ¢ikan sonrasinda yok olan davranislardir.
I¢giidii: Dogustan getirilen tiire dzgii davranis bigimleridir. Bir tiiriin gelisimsel ve/veya gevresel kosullarda,
belli uyaricilar karsisinda, belli bir davranis bigimi sergilemeye yonelik tek tip, kalitsal, otomatik egilimdir. Bir
davranisin i¢giidii olabilmesi igin asagidaki kosullar1 yerine getirmesi gerekir. — Dogustan gelmelidir. — Bir
tiiriin tiim iiyelerinde olmalidir. — Bagka tiirlerde olmamalidir. — Karmasik bir davranis oriintiisii bulunmalidir.
Refleks: Dogustan getirilen, belli bir uyariciya karst organizmanin belli ve basit bir davranig gosterme
egilimidir. Refleks bir uyariciya karsi meydana gelen istem disi tepkidir. Refleksler sonradan 6grenilmez,
dogustan gelir. Performans: Ogrenilenin gdzlenebilir hale doniismesidir. Ogrenme zihinsel siiregler i¢inde
olusur. Zihinsel siiregler gozlenemediginden, 6grenmenin gerceklesip gergeklesmedigini tespit etmek igin
performansi degerlendirilir.

Andragoji ve Pedagoji Nedir?

Andragoji; Yunanca andr (yetiskin) ve agogos (rehberlik) koklerinden tiiretilmistir ve ‘yetiskinlerin
ogrenmesine yol gostermenin ya da yardimin bilim ve sanati’ anlamina gelir.

Pedagoji; Yunanca paid (¢ocuk) ve agogos (rehberlik) koklerinden tiiretilmistir ve O6zellikle ‘cocuklara
ogretmenin bilim ve sanati’ anlamina gelir. Andragoji, yetiskinlerin 6grenmelerine yardimci olma ve takim
caligmasini olusturma sanat1 ve bilimi olarak tanimlanmaktadir. Cocuklarin egitimi, bilimi ve sanat1 olan
pedagojiden ayrilmaktadir.

Andragojinin Temel Ilkeleri

1. Yetiskin, 6grenme siirecine katilmalidir. Yetiskin, giidiillenme ve basarili olmak i¢in egitimin amag ve
hedeflerini bilmelidir. Ogrenme i¢in olumlu egitim ortami hazirlanmali ve gesitli dgretim ydntem ve teknikleri
kullanilmalidir. Ogretim yetiskinin sosyal rollerini ve yeteneklerini gelistirici olmalidir.

2. Ogrenme igin yeterli zaman verilmelidir. Yetiskinin 6grenme kaynagi deneyimleridir. Gegmis
deneyimlerin 6grenmeyi etkiledigi goz oniinde tutulmali ve yeni Ogrenilenler, eskilerle biitiinlestirilmelidir.
Ogrenilenler arasindaki baglantmin yetiskin tarafindan kesfedilmesi saglanarak bilgiler basitten karmasiga ve
uygulama ile 6grenmenin kaliciligr ve farkli alanlara aktarilabilmesi ger¢eklestirilmelidir.

3. Motivasyon saglanmalidir. Motivasyonun temeli, kisinin kendi yetenegine, giicline inanmasi ve
giivenmesidir. Yetigkin bilgilendirilerek bu inang ve giiven saglanmalidir. Yetiskin, ilgi duydugu; merak ettigi,
kisisel, sosyal, mesleki sorunlarini ¢dzecegine inandigi; kendisine mutluluk getirecegini diisiindiigii ve 6n
deneyimi olan konular1 6grenmek i¢in giidiilenir ve basarili olur.

4. Ogrenme sonunda geri bildirim verilmelidir. Ogrenme sonunda geri bildirim verilerek dgrenmede
olumlu tutum gelistirilmelidir. Siirekli degerlendirme ve kendi kendini degerlendirme ile &grenme
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arttirilmalidir. Yetigkinin egitim programi islevsel ve dinamik olmalidir. Bireyin ve toplumun degisen
gereksinimlerine gore siirekli sekillendirilmelidir. Bilgi notu: Yetiskinde 6grenmeyi engelleyen unsurlar;
olumsuz egitim ortami, ilgi duymama, uyumsuzluk, kendisine yararli olacagina inanmama, 6grenme hizini
zorlama, sosyal statli ve gorliniisiinii uygun bulmama, korkma, bunalma, 6fke, korku ve baski.

S. Yasam boyu siirekli egitim benimsenmelidir. Verilen egitimin yetiskinde bir davranis bigimine
donligmesi; siirekli egitimler yoluyla saglanabilir.

Andragoji ve Pedagoji Arasindaki Farklar Nelerdir?
Cocuk Egitimi:

e (Cocuga yonelik egitimin amaci, cocugu yasantiya hazirlamaktir,

e (Cocuga miifredata dayali bilgi ve beceriler kazandirilir,

e (Cocuklara kisiliklerini gelistirici bir egitim yaklasimi uygulanir,

e Cocuk egitimi, ¢ocugun sorunlarin farkinda olmasini saglamaya dayanir,
e (Cocugun 6grenmek i¢in zamani boldur

e (Cocugun yasantidan edindigi deneyim azdir

e (Cocukta giiven duygusu yiiksektir

e Cocuk, 6grenmeye sinirli da olsa zorlanabilir

Yetiskin Egitimi:

e Yetiskin egitiminin amaci ise sorunlarin ¢ézlimiinii saglamaya dayanir.

e Yetiskine gereksinim duydugu alanda bilgi ve beceri verilir.

e Yetiskinin kisiligine saygi1 duyacak ve koruyacak bir egitim yaklagimi izlenir
e Yetiskin egitiminin temeli, bir sorunun ¢6ziimiine dayanir

e Yetiskin is saatleri diginda kalan zamanda 6grenir.

e Yetiskinin gecmis yasantisina dayanan bir deneyimi vardir.

e Yetiskinde 6grenme giicii konusunda giivensizlik s6z konusudur.

e Yetiskinin 6grenmesi ondaki 6grenme giidiisiine baghdir.

Pedagoji ve andragoji arasindaki temel farklar dort temel kavram ¢evresinde agiklanabilir. Bu farklar sozii
edilen iki egitim yaklagimiyla yapilan egitim ve 6gretimde, hangi noktalara 6nem verildigi konusunda anahtar
noktalardir.

Bunlar:

a. Kendini algilama: Pedagojik yaklagimda dominant 6gretmen ve bagimli 6grenci ve bu nedenle
yonetilen bir iliski vardir. Andragojik yaklasimda ise, 6gretme ya da 6grenme isinde karsilikli anlasma ve bu
nedenle yardim edici bir iligki s6z konusudur.

b. Deneyimler: Yetiskinler yasamlarinda degisik deneyimlere sahiptirler. Egitimde andragojik yaklasimda
yetiskinlerin deneyimleri 6grenme i¢in zengin bir kaynak olarak degerlendirilir. Bu nedenle, andragoji ve
pedagoji arasindaki ikinci biiylik fark; egitimde 6grencilerin ayn1 zamanda 68retmen olarak etkinlik gostermesi
ve 6grenimi kolaylastirmak i¢in onlarin deneyimlerinden yararlanilmasidir.

6.2. Egitim Becerileri Etkili Sunum Teknikleri ve Grup Sunumlari

Hazirlik: Icerik hazirlanmast: Sunumunuz dinleyici odakl olmalidir: Sunum, dinleyiciler icindir. Kendi

cercevenizden ¢ikip, anlatacaginiz konuya dinleyicinin goziinden bakabilmelisiniz. Dinleyici kitleniz hakkinda

bilgi edindikten sonra, konunuz ile dinleyiciler arasindaki baglantiyr kurmalisiniz. u sorularin yanitlarini net

bir sekilde verebilmelisiniz. Sunumda konusmaci olarak roliiniiz, dinleyiciyi sunumunuzu daha kolay, daha
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hizli anlayabilmesi icin yonlendirmektir. Dolayisiyla basrolde dinleyici vardir, onlari iyi tamimalisiniz.
Dinleyici kitlenizi ve sunumunuzun dinleyici i¢cin 6nemini belirledikten sonra kendinize sunu sormalisiniz: “Bu
sunumu neden yapiyorum, amacim ne?” Eger kendinizi dinleyici yerine koyarak “Bu sunum benim ilgimi ¢eker
miydi?” diye sordugunuzda cevabiniz hayir ise, 0 zaman ana mesajinizi yeniden degerlendirmeniz gerekebilir.

Sunumunuzun bir ana mesaji olmali, diger tiim iceriginiz ana mesajinizit desteklemelidir: Bir sunum
gerceklestiriyorsaniz, dinleyicileri sadece bilgilendirmek disinda bir amaciniz var demektir. Onlar1 bir seye
ikna etmek, yeni bir seyle tanistirmak, tutum ve davranislarini degistirmek vb. istersiniz. Bu hedefleri kapsayan
bir ana mesajiniz olmali ve bu mesaj1 bir tek ciimleyle ifade edebilmelisiniz. Ana mesajiniz1 bir biitlin olarak
diisiiniirsek, tiim igerik bir biitiiniin parcalart olmalidir.

Konusmact Paradoksuna diistip, elinizdeki tiim bilgiyi sunuma aktarmayin: Yalnizca dinleyici icin kritik olan,
onun hayatini, algisini ya da davranislarini degistirebilecek bilgileri sunuma ekleyin. Sizce ilgi ¢ekici ve onemli
olan tiim bilgiyi sunumunuza koyarsaniz, dinleyiciler i¢in bu énemli bilgilerin timii vasat hale gelecektir.
Konugmaci Paradoksu (Presenter’s Paradox) olarak adlandirilan bu durumda, dinleyici i¢in gorece vasat/ilgisiz
olan bilgi, 6nemli bilgilerin de degerini diisiiriir ve yaratmak istediginiz etkiyi azaltir. Dolayisiyla dinleyici igin
anlamli olmayan tiim bilgiyi sunumdan ¢ikarmalisiniz.

Sunumunuzun %9011 dinleyicilerin %99 'u anlayabilmelidir: Anlattiklariniz, dinleyicinin anlayabildigi
kadardir. Teknik terimler, yabanci dillerdeki ifadeler, dinleyiciye yabanci jargonlar agilimi yazilmayan
kisaltmalar vb. dinleyicinin ilgisini dagitir ve dinleyiciyi sunumdan uzaklastirir. Sunumunuzun %90’1n1,
salonun neredeyse tamaminin anlayabilecegi bir dilde ifade etmelisiniz. Terim kullanmaniz gereken
durumlarda, bu terimi yine onlarin anlayabilecegi sekilde, asina olduklar: giindelik kavramlarla agiklamalisiniz.

Sunum akisimzi iyi planlamalisiniz: Orek bir sunumun; Giris kisminda; sunum amacimmiz, dinleyicinin
sunumunuzdan ne kazanacagr ve sunum akisiniz; Gelisme kisminda; belirlediginiz problem, konuya dair
mevcut durum ve idealde nasil olmasi gerektigi, problem/duruma sizin katkinizin neler olacagt; Son kisminda
ise; anahtar mesajlariniz, varsa duyurular (6rnegin ¢agri duyurusunun son basvuru tarihi) ya da dinleyiciden
beklenenler (doldurulmasi gereken anketler vb) ve konusmaci ya da ilgililerin isim ve irtibat bilgilerini
paylasabilirsiniz.

Sunuma hazirlik: Ortamda yabanciysaniz, sunum Oncesinde dinleyicilerin birkaci ile sohbet ederek ortami
tanimaya gayret edin.

e Hislerinizi pozitif duygularla ifade edin, heyacan ile gerginlik farkli seylerdir ve sunum oncesinde
heyecanlanmak gayet normaldir.

e lyi bir sunumun nasil olmasi gerektigine dair dnyargilarinizdan kurtulun (iyi bir sunum sohbet havasinda
olmalidir, anekdotlar icermelidir gibi).

e Sunumunuzu ¢okca prova edin, yeterince prova edilmis sunumlar dogaclama etkisi verir. Miimkiinse,
provanizi videoya kaydedin ve bu konuda giivendiginiz kisilerle izleyerek gelistirilmesini tavsiye ettikleri
noktalar1 belirleyin. Provalarinizi ayna karsisinda yapmayin; mimik ve viicut durusunuza odaklanmaktan
sunuma ilginizi kaybedebilirsiniz.

e Heyecanin yogun oldugu ilk birka¢ dakikada sdyleyecekleriniz ile rahatlama etkisiyle genellikle unutulan
son mesajlarinizi ezberleyebilirsiniz.

e Sunum alani, 15181 ve ses diizenini dnceden kontrol edin. Sunumuzun (6zellikle video, film gibi goriintii
iceren sunumlarin) diger bilgisayarlarda da calistigin1 kontrol edin.

e Sunumunuzu hazirlarken ve sunum esnasinda size ayrilan siireyi géz dniinde bulundurun.

e Sunumuzu “yazim denetimi” (spell check) ile kontrol ederek sunumunuzda yazim ve imla hatast
bulunmadigindan emin olun
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Icerik Bicimi: Etkili slaytlarin sirr basitlik, az yazi-gok gorsel kullanimi ve slaytlar arasindaki gorsel uyumdan

gecer. Bu sebeple, slaytlarinizin her birinde ayni fontun, ayni ya da benzer renklerin ve benzer

biiylikliikteyazikarakterlerininkullanimiigeriginetkiliiletisiminde 6nemlidir. Sekli kurallar:

Basliklardaki yazi karakterlerinin biiyiikliigii en fazla 32 punto olmalidir.

Birinci diizey maddeler i¢in en fazla 28 punto

Ikinci diizey maddeler igin en fazla 24 punto

Uciincii diizey maddeler igin en fazla 20 punto

Kaynakea i¢in 11-12 punto kullanilmalidir

Bir slaytta en fazla 60 s6zciik yer almalidir.

Gorsel igermeyen slaytlarda en fazla 6 adet madde kullanilmalidir.

Basliklar acik ve net olmal1 ve tek bir satir1 gegmemelidir (tercihen en fazla 5 kelimeden olusmalidir).
Slayt igerikleri iki yana yaslanmamali, sola yasli olarak kullanilmalidir.

Metin kutulari, sag ve sol kenarlara fazla yaklasmayacak sekilde diizenlenmelidir. « Baglikta ve igerikte,
kelimelerin tiim harfleri biiyiik harf olarak kullanilmamalidir.

Bir slaytta tercihen en fazla iki farkli yazi biiyiikliigii kullaniimalidir.

Slayt icerigindeki maddeler, iki satir1 gegmemelidir.

Slaytta bilgi ve mesajlar1 ileten metinlerin yaziminda siyah (RGB 0,0,0) ve/veya lacivert (RGB 0,32,96),
bordo (RGB 192,0, 0) renkleri kullanilmalidir.

Gorsellik: Insanlar 6grendiklerinin%75’ini gorerek, %13 iiniiiseduyarak dgrenir. Bagka bir deyisle, mesajinizi
iletmenizde slaytlarimizin gorselligi oldukea etkilidir. Ancak gorsel dgeler yalnizca gergekten gerektiginde
kullanilmalidir ve kullanimlarinin bir amaci olmalidir.

Slaytlarinizda yazi ve gorseller dengeli kullaniimalidir.

Gorselleriniz iletmek istediginiz mesajla alakali olmalidir.

Grafik cesitleri arasinda mesajinizi en 1yi aktaracak grafigi se¢gmelisiniz.

Grafikler, verileri sadece aktarmamali, kendilerini anlatabilmelidir.

Hangi grafigi kullanirsaniz kullanin, fonunuz tek renkten olusmali ve grafigin okunabilirligini
kolaylastiracak bir renk se¢ilmelidir. Okunabilirlik i¢in en ¢ok tercih edilen, agik renk fon ve koyu renk
yazi rengi kullanimidir.

Grafik iceren slaytlar animasyon igermemeli; grafik slaytta oynamamali ya da parcga parga gelmemeli, sabit
durmalidir.

Kullandiginiz gorseller, sunum yapacaginiz salonun en arka sirasindan da rahatlikca goriilebilir biiytikliik
ve netlikte olmalidir.

Slaytlarinizdaki bos alanlar1 gorsellerle doldurmaya caligmayin, bos alanlar mevcut igerigin 6n plana
cikmasina katk1 saglar.

Animasyon, video, film kullanimi sunum konunuza gore oldukga etkili araglardir. Ancak ¢ok yogun ya da
konuyla ilgisiz kullanimlari izleyicinin dikkatini dagitir.

Sunum Ani:

Gorsel ve igerik agisindan 1yi hazirlanmis bir sunum, dinleyiciye aktarilabildigi oranda basarili olacaktir.
Bu a¢indan, sunum esnasindaki ses tonunuz ve dinleyici ile iletisiminiz diistiniilenden énemlidir.
Konusmanizi dinleyicinin ilgisini canli tutacak sekilde kurgulamalisiniz.

Dinleyicilerle siirekli géz temas1 kurun.

Viicut dilinin ve ses tonunun 6nemini es gegcmeyin.

Kendiniz olun.
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e Sahnede durdugunuz yer 6nemlidir.
e Soru-Cevap boliimiine 6nceden hazirlanin

Stk Yapilan Hatalar:

e Ekrandan ya da elinizdeki notlardan okumak.

e Gereksiz uzun, yazi ve gorsellerle dolu slaytlar kullanmak.

e Ekranin 6niinli kapatmak, dinleyiciye arkanizi donmek.

e Siireye dikkat etmemek.

e Konunun disina ¢ikmak.

e Slaytlara sdyleyeceklerinizi bire bir kopyalamak.

¢ Bilgi yogun slaytlari, 10 saniyeden az siire boyunca gostermek.

e Anekdot ve anilarda fazla kisisel olmak, gereksiz espriler yapmak

7. GENEL DEGERLENDIRME VE TEKRAR
7.1. Teorik Sinav
7.2. Uygulama Siawv1 (Siirpriz Parkur)

7.3. Egitimin Genel Degerlendirmesi ve Kapanis
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